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l. Spis tresci czesci opisowey:

1) zakres rob6t dla calego zamierzenia budowlaegn kolejnéc¢ realizacji poszczegoinych obiektow;

2) wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych;

3) wskazanie elementdéw zagospodarowania dziatktdvénu, ktére magstwarzé zagraenie bezpieczestwa i zdrowia
ludzi;

4) wskazanie dotyeze przewidywanych zagren wyskpujacych podczas realizacji rob6t budowlanych, élajace
skak i rodzaje zagrien oraz miejsce i czas ich wygienia;

5) wskazanie sposobu prowadzenia instrikt@racownikdw przed przygtieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych;

6) wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobieggth niebezpiecZstwom wynikajcym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegfdnezagréenia zdrowia lub w ich asiedztwie, w tym
zapewniagcych bezpieczn i sprawra komunikacg, umazliwiajaca szyblky ewakuaci na wypadek pgaru, awarii i
innych zagraen.

1)Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanegaar kolejnosé realizacji poszczegdlnych obiektow;

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlariego

Budowa budynku socjalno-magazynowego w kompleks@tewym przy Zespole Szkét Ogoélnoksztadgch w Piszu
przy ulicy Sikorskiego 15.

Kolejnas¢ realizacji robot:

1. Wykonanie robét ziemnych — wykopoucinie z usuriciem i ztazeniem obok wykopow warstwy humusu i rozbigrk
elementéw nawierzchni utwardzone.

2. Wykonanie rob6t budowlanych konstrukcyjnych stanrowego.

3. Wykonanie robét izolacyjnych i pokrycia dachoweg

4. Wykonanie instalacji wewvetrznych.

5. Wykonanie robét wykicczeniowych wewetrznych i monta stolarki otworowe;j.

5. Wykonanie rob6t wykitczeniowych zewgtrznych.

6. Prace porgdkowe na terenie placu budowy i terenach przyldgtyc

2) Wykaz istniejagcych obiektéw budowlanych;

Objety projektowanymi przyczami: kanalizacji sanitarnej i sieci wodggdowe]j teren potzony jest w kompleksie
sportowym przy Zespole Szkét Ogoinokszialech w Piszu przy ulicy Sikorskiego 15.

Na wymienionym terenie znajdujie obiekty i budynki szkolne: kompleks budynkéw szkah i sala gimnastyczna
oraz boisko sportowe z lieia i konkurencjami lekkoatletycznymi.

Dziatka posiada powzania komunikacyjne z drogami powiatowymi besednio i drogami dojazdowymi.

3) Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki luterenu, ktére mog stwarzaé zagrazenie bezpieczéstwa i
zdrowia ludzi - na etapie budowy;

Do elementéw zagospodarowania terenu ktore ansigyarzaé zagraenie bezpieczstwa i zdrowia ludzi na - etapie
budowy, naley zaliczy :

- wykonanie wykopow.

- mont& rusztowa i prace na rusztowaniach,

- monta elementow konstrukcyjnych prefabrykowanych (stropgnstrukcja stropodachu) :

4) Wskazanie dotycace przewidywanych zagrden wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych,

okreslajace skag i rodzaje zagrazen oraz miejsce i czas ich wygpienia;

- wpadnicia pracownikéw do wykopow na etapie wykonywanidodio ziemnych i zalewania fundamentéw w
wykopach oraz mdiwo$¢ wpadnécia do wykopdw podczas transportu i podawania rizddsv do wykopdw oraz
w trakcie przechodzenia obok wykopow,

- upadek pracownika w trakcie moatarusztowania i w trakcie prac na rusztowaniu,

- uderzenie lub przygniecenie pracownika podczammania elementdéw konstrukcyjnych przezaw.

- poraenie padem elektrycznym podczas pracyadzei o nagdzie elektrycznym.

5) Wskazanie sposobu prowadzenia instruktau pracownikdw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych;

Instruktaz pracownikéw przed przygieniem do realizacji rob6t, nale prowadzé w nasgpujacych etapach :
- rozmowa wsipna instruktora z instruowanym pracownikiem,



- pokaz i objanienie przez instruktora catego procesu pracyzaviego z pracprzy realizacji robét j. w.,

- probne wykonywanie procesu zwanego z realizagjrob6t j. w., przy korygowaniu przez instruktonaosobu
wykonywania pracy,

- samodzielna praca instruowanego pracownika pddaram instruktora,

- sprawdzenie i ocena przez instruktora sposobwmyikania przez pracownika pracy amanej z realizagjrobot
jow.

6) Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajcych niebezpieczéstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélm® zagraenia zdrowia lub w ich gsiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczg i sprawna komunikacje, umozliwiaj aca szybka ewakuack na wypadek pdaru, awarii
i innych zagrozen.

1. Zagospodarowanie placu budowy.
Zagospodarowanie terenu budowy wykonugegpszed rozpoagiem robét budowlanych, co najmniej w zakresie:
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpigth,
b) wykonania drég, wy i przeg¢ dla pieszych,
¢) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
d) odprowadzeniéciekow lub ich utylizacji,
e) uradzenia pomieszcaehigieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia éwietlenia naturalnego i sztucznego,
g) zapewnienia wiziwej wentylaciji,
h) zapewnieniaaktzndici telefonicznej,
i) urzadzenia skltadowisk materiatéw i wyrobow.
Przed przysipieniem do robét nahly wykona& prace przygotowawcze zygiane z pomiarami, badaniem gruntu,
organizacj robot, ustaleniem miejsc do odktadania ziemi rowgj odwaeniem urobku, odprowadzeniem wody z
wykopu itp., uzyské& zezwolenie na rozpoeezie robét i komisyjnie przyi teren pod budogvwraz z niezbhdnymi
reperami geodezyjnymi. Zagospodarowanie placu bydpewinno by sprawdzone przed rozpaciem robot
budowlanych przez komisj zlozoma z przedstawicieli zainteresowanych komérek pradusistwa, przedstawicieli
organizacji zwizkowej i ewentualnie organizacji spoteczno-miiowych, dziatajcych w danej jednostce. Komisj
powoluje dyrektor przedsbiorstwa w porozumieniu z zainteresowanymi orgacjaai.
Komisyjne sprawdzenie zagospodarowania placu bugmamgnno obejmowaw szczegdélnci:
1)ogrodzenie terenu,
2)drogi,
3)doprowadzenie energii elektrycznej i wody,
4)urzadzenia higieniczno-sanitarne,
5)urzdzenia socjalno-bytowe.
Teren budowy lub robét powinien &yw miar potrzeby zabezpieczony ogrodzeniem. Ogrodzenieuptaidowy
powinno by tak wykonane, aby nie stwarzalo zagmoia dla ludzi. Wysok& ogrodzenia powinna wyndsico
najmniej 1,50 m. W ogrodzeniu placu budowy powitwyy wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego, pidjaz
ciagowych i szynowych.
Dla pojazdéw mechanicznych i roweréw riglev miakg mazliwosci wyznaczy miejsca postoju (parkingi). Drogi
dojazdowe powinny posiadautwardzol nawierzchrg i oznakowanie zgodne z przepisami o ruchu na dtoga
publicznych. Drogi i cigi piesze na placu budowy powinnyc¢bytrzymane we wikiwym stanie technicznym. Nie
wolno na nich sktadowamateriatéw, sprgu lub innych przedmiotoéw. Szeradtodrég komunikacyjnych na placu
budowy powinna b§ dostosowana dazywanychsrodkéw transportowych i nasilenia ruchu.
Drogi szynowe i ich urmdzenia na placu budowy powinny bwykonywane, utrzymywane i obstugiwane zgodnie z
przepisami obowizujacymi w odniesieniu do kolei aytku niepublicznego. Zeli w zwiazku z wykonywanymi
robotami zostat zamkety przejazd dla pojazdow, miejsce to rigleoznakowd zgodnie z przepisami o ruchu na
drogach publicznych. Na poboczach jezdni drég gihin przynajmniej po jednej stronie, powinientbwydzielony
ciag pieszy.
Szerokd¢ ciagu pieszego powinna wynaésiprzy ruchu jednokierunkowym co najmniej 0,75 m, pazy
dwukierunkowym co najmniej -1,2 m. Dopuszczalne hybanie zjazdéw na placu budowy w linii prostej,
przeznaczonych do ruchu kotowego, nie powinno pamd@ 15%, a przy zaktach - 12%. Nachylenie pochyini
przeznaczonych do przenoszeniazarOw nie powinno by wicksze nk 10%. Przejcia dla pieszych powinny By
wyznaczone w miejscach zapewa@jch bezpiecaestwo. W razie wyznaczenia priejg w miejscu niebezpiecznym,
np. obok zaghien, wykopéw lub sktadowisk, prz&jie to powinno mié przy ruchu jednokierunkowym szerdgkmie
mniejsz niz 0,75 m, a przy ruchu dwukierunkowym nie mniejsez 1,2 m. Przecia obok lub nad zabieniami
powinny by zabezpieczone w spos6b citomy w § 16.
Wyijscia z magazyndw lub prZeja midzy budynkami dla pieszych, wychede na drogi szynowe i inne, powinny
by¢ zabezpieczone poprzecznymi geami ochronnymi o wysokoi 1,10 m lub w inny sposéb, np. przez labirynty.
Przepisy ust. | nie dotygavejs¢ i wjazddw przeznaczonych do ruchu spuzzmechanizowanego.



Przegcia dla pracownikéw, znajdage sé na pochytéciach lub zboczach o nachyleniugkézym niz 20°, naley
zaopatrzg w pochylnie z nabitymi poprzecznie listwami w agstch najwyej co 0,4 m lub wykonaschody o
szerokdci nie mniejszej i 0,70 m z co najmniej jednostranporgcza ochronm 0 wysokaci 1,10 m.

Otwory w stropach, na ktorychy prowadzone roboty lub zedo ktorych maliwy jest dostp ludzi, naley szczelnie
zakry¢ lub ogrodzt¢ zgodnie z przepisami § 16.

Stret niebezpiecza (miejsca niebezpieczne), w ktorej istniéjédto zagraenia, np. z powodu mbwosci spadania
z gory przedmiotéw lub materiatow, naje oznakowd i ogrodzt porczami hadz zabezpieczy daszkami
ochronnymi. Strefa niebezpieczna niezmavynosé mniej niz 1/10 wysokéci, z ktérej mog spadé przedmioty lub
materialy - jednak nie mniejhb m.

Daszki ochronne powinny znajdotvaie na wysokéci nie mniejszej rii 2,4 m od terenu i ze spadkiem 45° w kierunku
zrédta zagraenia. Pokrycie daszkéw powinno dgzczelne i dostatecznie wytrzymale na przebiciepispadage
przedmioty.

Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztéwhib miejsc sktadowania namzi, sprztu, materialow itp. jest
zabronione. W miejscach przéji przejazdéw szeroké daszka ochronnego powinna wyr@osb najmniej o | m
wigcej niz szerokd¢ przefcia lub przejazdu.

Przegcia i miejsca niebezpieczne powinny¢lyznakowane znakamistrzegawczymi lub znakarmakazu oraz dobrze
oswietlone.

Na placu budowy powinny IBywyznaczone miejsca do sktadowania materiatow.

W pomieszczeniach magazynowych agleimiesci¢ tablice okrélajace dopuszczalne ol¢enie przypadage na
metr kwadratowy powierzchni podtogi.

Bramy naley zaopatrzy w zabezpieczenia przed samoczynnym zamykaniem si

Skladowiska materiatéw budowlanych i wdzen technicznych powinny kywykonane w sposdb zabezpieezs]
przed maliwoscia wywrdcenia, zsurtia lub rozsunicia sk sktadowanych materiatéw i elementéw.

Opieranie sktadowanych materiatéw i elementéw otyptstupy linii napowietrznych, budynki wznoszonebl
tymczasowe jest zabronione.

Przy skladowaniu materiatow odlegéostoséw nie powinna ymniejsza ni:

1)0,75 m - od ogrodzenia i zabudawa

2)1,50 m - od zewgirznej gtowki szyny kolejowej,

3) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Migdzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementaalety pozostawé przegcia o szerok&i co najmniej | m
oraz przejazdy o szerodm odpowiadajcej gabarytowi natadowanyéhodkéw transportowych i powkszone;j:

1)o 2 m przy ruchu jednokierunkowym i 0 3 m przghu dwukierunkowyrdrodkéw poruszanych silmechaniczs,

2)o 0,6 m przy ruchu jednokierunkowym oraz o 0,9pmy ruchu dwukierunkowyngrodkéw poruszanych przy
pomocy sity ludzkiej.

Materialy powinny by sktadowane w miejscu wyréwnanym do poziomu. Matgridlrobnicowe powinny kyutozone
w stosy 0 wysok&i nie wickszej niz 2 m, dostosowane do rodzaju i wytrzymiaidych materiatow.

Stosy materiatow workowanych powinnydyktadane krzgowo i nie przekraczalO warstw.

Uktadanie prefabrykatoéw (sposob mémia i liczba warstw) powinno by godne z instrukgjproducenta.

Wyciaganie materiatéw z dolnych warstw stoséw oraz ppgi@nie zwatéw materiatéw sypkich jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu powinno odbysigprzy wyciu drabin (schodni).

Podczas mechanicznego zaftadunku i roztadunku ra#feri budowlanych, ziemi itp. Przemieszczanie ich
bezpdrednio nad ludmi oraz nad kabinkierowcy jest zabronione.

Na czas czynngi wymienionych w ust. | kierowca oboaziany jest opéci¢ kabire.

W czasie transportu elementéw prefabrykowanychvpozenie osob na tadunku lub obok niego jest zabronione
Materialy chemiczne szkodliwe dla zdrowia riglgrzechowywé w szczelnych opakowaniach, na ktérych powinny
by¢ podane przez producenta ich nazwa i uwagi o sikogti dla zdrowia.

Miejsca pracy, drogi na placu budowy, €@ i dojazdy powinny by w czasie wykonywania robétswietlone
zgodnie z obowdizujacymi normami. Gdyswiatto dzienne nie jest wystarczag oraz o zmroku i w nocy nale
zapewnt dostateczneswietlenie sztuczne.

Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje w poroenej i 0 zmroku powinny miena najwyszych punktach
oswietlenie pozycyjne koloru czerwonego.

Punkty swietlne powinny by tak rozmieszczone, aby zapewnialy odczytanie dablinakdéw ostrzegawczych oraz
znakdéw sygnalizacji ruchu na terenie placu budowy.

Stupy z punktamiwietinymi na drogach znajdagych sé na placu budowy powinny byrozmieszczone wzdhudrdg,
na ich skrzyowaniach lub rozgatieniach. Na tukach drég, przy jednostronnyéwietleniu, stupy naley ustawé po
stronie zewatrznej tuku.

Urzadzenia elektryczne powinny byvykonane, utrzymywane i eksploatowane zgodnie widaujacymi przepisami i
normami. Prace zwkane z podiczeniem, badaniem, konserwadjnaprave urzadzen elektrycznych powinny ky
wykonywane przez osoby posiaatzg odpowiednie uprawnienia.

Zabronione jest ugglzanie stanowisk pracy, sktadowisk materiatéw nmelatéw budowlanych lub maszyn i ndzeh
budowlanych bezgmoednio pod liniami napowietrznymi lub w odle§éd blizszej (liczc w poziomie) od skrajnych
przewodow ni:




1) 2 m-dla linii NN,

2) 5 m -dla linii WN do 15 kV,

3) 10 m-dla linii WN do 30 kV,

4) 15 m-dla linii WN powyej 30 kV - jezeli przepisy szczeg6lne w tym zakresie nie przejgithacze].

5) 30,0 m — dla linii 0 napciu znamionowym powiej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne ggizenia ruchome, ktére mogblizy¢ sie na niebezpiecznodlegia¢ do w/w
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetygch, powinny by wyposaone w sygnalizatory nagiia.
Rozdzielnice budowlane gitu elektrycznego znajdige sé na terenie budowy natg zabezpieczy przed dosfpem
0s6b nieupowaionych. Rozdzielnice powinny Bysytuowane w odlegiai nie wiekszej niz 50,0 m od

odbiornikéw energii.

W razie stosowania udzen zatadowczo-wytadowczych zachowanie odlégiopodanych w ust. | odnosiesdo
najdalej wysunjtego punktu ruchomego lub statego elementdéw tyaadaen oraz tadunku transportowanego tymi
urzadzeniami.

Skrzynki rozdzielcze pdu do_zasilaniairzadzeh mechanicznych na placu budowy powinny lgbezpieczone przed
dostpem os6b niepowotanych. Skrzynki te powinny bgk rozmieszczone na placu budowy, aby odkégiod
urzadzen zasilanych byta jak najkrotsza i niegksza nk 50 m. Pajczenia przewodow elektrycznych z aglzeniami
mechanicznymi powinny liy wykonane w sposOb zapewnigy bezpieczistwo pracy osob obstugugych te
urzadzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami miezhgmi.

Kontrola okresowa stanu wdzen elektrycznych pod wzgtlem bezpieczestwa powinna odbywasic co najmniej
dwa razy w roku, w okresach najmniej korzystnych sthnu izolacji tych usgizen i ich oporndci, a ponadto:

1)przed uruchomieniem wdzenia po dokonaniu zmian, przerébek i napraw zaodwelektrycznych, jak i
mechanicznych,

2) przed uruchomieniem umdzenia, ktére nie byto czynne przez okres jednegsigga lub diuej,

3) przed uruchomieniem urdzenia po jego przemieszczeniu.

Przy zastosowaniu w budowlanych agzeniach elektrycznych przetka ochronnego naty sprawdzé dziatanie
tego przekanika kazdorazowo na poeatku kazdej zmiany.

llos¢ wody do celéw higienicznych przypadeq dziennie na kalego pracownika jednocg@e zatrudnionego nie
moze by mniejsza ni:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancgzhodliwymi, trupcymi lub zakanymi albo powodujcymi silne
zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzpgiaz natryskow,

b) 90 | - przy pracach brudeych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub \agemcych zapewnienia
nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym &0 przypadku korzystania z natryskéw,

¢) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. jgb”.

Niezaleznie od ilcci wody okrélonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewnt, co najmniej 2,5 | na detna kady metr
kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wyajej polewania (tereny zielone, utwardzone ulicecel
itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolniezliwych nalezy zapewn:

- positki wydawane ze wzgllow profilaktycznych,

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny dgstosowane do warunkéw wykonywania pracy.

Positki profilaktyczne naley zapewnt pracownikom wykonujcym prace:

- zwiagzane z wysitkiem fizycznym, powodigym w chgu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny
organizmu powyej 1500 kcal u myczyzn i powygej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej ptzeni w
okresie zimowym; za okres zimowy uieask okres od dnial listopada do dnia 31 marca.

Napoje naley zapewnt pracownikom zatrudnionym:;

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy tentpeza otoczenia pomej 100C lub powyej 25 OC.

Pracownik mae przyradza sobie positki we wlkasnym zakresie z produktéwytranych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pigmy za positki i napoje.

Na budowie, ktérej czas trwania nie przekracza ¢egdnroku, naley urzdzic dla pracownikoéw wydzielone
pomieszczenie na jadadniszatng oraz pomieszczenia do gotowania napojow, suszadziezy, umywalnt i usepy.
Na budowach wieloletnich nalg urzadzi¢ dla pracownikow szatnie na odziezyst i brudm, jadalng, suszarmi
odziery, umywalnie, natryski, pomieszczenie do gotowaraipojow, kabiny higieny osobistej dla kobiet iest
Pomieszczenie na jadainnalezy wyposay¢ w stoly i taborety, a pomieszczenia na szatmi szafki ubraniowe
wentylowane i taborety - w liczbie odpowiaslzgj wielkasci zatrudnienia.

Powierzchnia #ytkowa szatni odziey czystej powinna wyno&i0,65 nf, a szatni odzigy brudnej - 0,50 mna
jednego pracownika. Szatnia odaieczystej i szatnia odztg brudnej powinny migi¢ sie w wyodrebnionych
pomieszczeniach.

Powierzchnia jadalni nie me wynost mniej niz 0,70 nf na jednego pracownika najliczniejszej zmiany.

Przy zatrudnieniu na budowie agej niz 5 kobiet naley dla nich uradzi¢ kabire higieny osobistej o powierzchni co
najmniej 1,50 M wyposaom w bidet i umywalk z cieph i zimna woda. Jedna kabina powinna przypédaajwyzej
na 200 kobiet.

W suszarni odzigy powinno przypada co najmniej 0,40 fmpowierzchni na jednego pracownika najliczniejszej
zmiany. Suszarnia powinna znajd@sk obok szatni. Na kalych 7 pracownikéw najliczniejszej zmiany powinno w




umywalni przypadaco najmniej jedno stanowisko do mycia. Ciepta wpdainna by doprowadzona do co najmniej
60% zainstalowanych umywalek. Umywalnie powinny dnjgowierzchng zapewniajca dostp do umywalek i
posiadé bezpadrednie podczenie z szatniami.

Pomieszczenie do gotowania napojow malevyposayé w zlewozmywak z ciepti zimna wods. Odlegtaé od
stanowisk pracy do jadalni nie powinna przekréc280 m, a do szatni - 500 m.z&& jadalnia nie gsiaduje z
umywalni, nalezy wydzieli¢ obok jadalni punkt mycia rak (I na 20 030Ustep powinien posiadaco najmniej jedno
oczko ustpowe na 25 zatrudnionych. W pomieszczeniach prozomych na pobyt ludzi powinno &yapewnione
ogrzewanie do temperatury zgodnej z normamspgowymi i normatywami technicznymi projektowania.

W sprawach dotyexych uradzen higieniczno-sanitarnych, nie uregulowanych w nsigm rozdziale, maj
zastosowanie przepisy w sprawie o0goOlnych warunkoigiehiczno-sanitarnych w nowo budowanych Iub
przebudowywanych zaktadach przemystowych.

Scinanie, obalanie i karczowanie drzew znajdygh si na placu budowy natg wykonywa: zgodnie z przepisami w
sprawie bezpiecsstwa i higieny pracy pracownikéw zatrudnionych ppozyskaniu drewna, karpinyywic.

W obrbie budowy wyznaczy strefy niebezpieczne. Do stref tych zalicza shiejsca zagrmne spadaniem
przedmiotéw lub materiatéw albo mavoscia wpadnicia cztowieka do zagbienia. Strefa niebezpieczna nie z@o
by¢ mniejsza ni 1/10 wysokéci, z ktérej mog spadé materialy lub narazia, jednak nie me@ by mniej nz 6,0 m.

W tej odlegigci ustawé bariery ochronne lub rozgina¢ linki na wysokdci 1, 1 m pomalowane odcinkami farb
pomaraczows.

Otwory i zagebienia niebezpieczne dla ludzi oraz doty i wykopyrodzé barierkami ochronnymi z pecza na
wysokaici 1,1 m od terenu, gdzie najeumieici¢ desk krawedziowa o szerokéci 15 cm. Woli przestrzé miedzy
porecza a deska kraedziowa wypetnic w sposdb zabezpiecaay ludzi przed spadetiem z wysokéci.

Ogrodzenie placu budowy powinno riwysoka¢ min.1,5 m i nie powinno stwargaagraenia dla ludzi.

2. PRZYGOTOWANIE DO PROWADZENIA ROBOT.

Przed przysipieniem do robdt nakly wykona& prace przygotowawcze zygiane z pomiarami, badaniem gruntu,
organizacj robét, ustaleniem miejsc do odkladania ziemi rowgj odwaeniem urobku, odprowadzeniem wody z
wykopu itp., uzyskéa zezwolenie na rozpoezie rob6t i komisyjnie przyg teren pod budogvwraz z niezbdnymi
reperami geodezyjnymi.

Kotki swiadki wbija st po dwu stronach wykopu, tak aby istniata Ztheos¢ odtworzenia osiscian podczas
prowadzenia robot. Repery robocze ppleawizat do reperdw sieci gistwowe).

Przed przysipieniem do robot ziemnych nale wykona& urzadzenia odwadniafe, zabezpieczage wykopy przed
wodami opadowymi, powierzchniowymi i gruntowymi. 2ddzenia odwadniage naléy kontrolowa i konserwowa
przez caly czas trwania robot.

Obnizenia wod gruntowych natg dokonywa, gdy woda uniemdiwia wykonywanie wykopu.

Obnizenia wdd gruntowych natg przeprowadzatak, aby nie zostata naruszona struktura w padieykonywanego
obiektu, ani te w podtazu sysiednich budowli.

W obrbie budowy wyznaczy strefy niebezpieczne. Do stref tych zalicza siiejsca zagrmne spadaniem
przedmiotéw lub materiatéw albo rdavoscia wpadngcia cziowieka do zagbienia. Strefa niebezpieczna nie 27@0
by¢ mniejsza ni 1/10 wysokéci, z ktérej mog spada materialy lub nargzia, jednak nie ma by mniej niz 6,0m.

W tej odlegigci ustawé bariery ochronne lub rozgina¢ linki na wysokdci 1, 1 m pomalowane odcinkami farba
pomaraczows.

Otwory i zagtbienia niebezpieczne dla ludzi oraz doly i wykopyramzi barierkami ochronnymi z pecza na
wysokasci 1,1 m od terenu, gdzie najeumiesci¢ desk krawedziowa o szerokéci 15 cm. Wolm przestrzé miedzy
porecza a deska kragdziows wypelnié w sposob zabezpiecaay ludzi przed spadetiem z wysokéci.

Ogrodzenie placu budowy powinno deysokaé min.1,5 m i nie powinno stwargaagraenia dla ludzi.

3. WYKOPY.

3.1.Wykonywanie wykopdw.

[. Wykonywanie wykopéw wraz z ich ewentualnym odwimhiem nalgy przeprowadz& zgodnie z warunkami
podanymi w niniejszym rozdziale, opracowanych diaej budowy.

Wykop naley rozpoca¢ od najnkszego punktu, aby zapewrgrawitacyjny odptyw wody z wykopu w dét po jegoien
W uzasadnionych przypadkach dopuszczaaipoczcie wykopu w innym punkcie.

W trakcie realizacji rob6t ziemnych nale nad otwartymi wykopami ustaditawy celownicze umdiwiajace
odtworzenie projektowanej osi wykopu i przewoduzdkantrok rzednych dna.

tawy celownicze naley montowa& nad wykopem na wysokoi ok. | m nad powierzchai terenu w odgpach
wynoszicych ok. 30 m. tawy powinny miewyrazne i trwale oznaczenie projektowanej osi przewdgibrne krawdzie
celownikéw naley ustawé zgodnie z rgdnymi projektowanymi za pomaaiwelatora.

Potazenie celownikéw naley sprawdzé codziennie przed rozpog@em montau przewodow.



Dno wykopu powinno by réwne i wykonane ze spadkiem ustalonym w dokunegintachnicznej. Sp6d wykopu
wykonywanego ¢cznie naley pozostawé na poziomie wyszym od rzdnej projektowanej o ok. 5 cm, a w gruntach
nawodnionych o ok. 20 cm. Przy wykopie wykonywanymchanicznie spdd wykopu ustala sa poziomie ok. 20 cm
wyzszym od rzdnej projektowanej, bez wzglu na rodzaj gruntu. Wykopy nale wykonywa bez naruszenia
naturalnej struktury gruntu.

Przy wykonywaniu wykopow w bezp@dnim gsiedztwie istnigjcej budowli na gibokdsci réwnej lub wikszej ni
giebokas¢ posadowienia tych budowli néle je zabezpieczy przed osiadaniem i odksztatceniem. Tolerancja dla
rzednych dna wykopu nie powinna przekragze3 cm dla gruntdw zwitych, +5 cm dla gruntéw wymagajych
wzmocnienia. Natomiast tolerancja szer@avykopu wynosi +5 cm.

3.2.Zabezpieczenie wykopdw przed zalaniem wad opadow atmosferycznych.

W celu zabezpieczenia wykopéw przed zalaniemanodpadow atmosferycznych powinnyémachowane co najmniej
nastpujace warunki:

a) powierzchnia terenu powinna doyvyprofilowana ze spadkiem urriwiajacym tfatwy odpltyw wody poza teren
przylegajicy do wykopu,

b) w przypadku konieczioi odprowadzenia wéd opadowych rowami odlégtev planie, pomidzy kravedzia dna
rowu odwadnigjcego a krawdzig dna wykopu, nie powinna bynniejsza od obliczonej zgodnie z p. 2.3.3.

c) wprowadzenie wod z rowdw odwadnigych do studzienek zbiorczych w wykopie powinno hyykonane w
miejscach odpowiednio zabezpieczonych przed roanyci

3.3.Wykopy otwarte nieobudowane o skarpach nachyfych.

3.3.1. Nachylenie skarp wykopow

powinno by wykonane zgodnie z dokumentggprzy gkbokasci wykopu do 4 m i nie wyspowaniu wody gruntowej i
usuwisk, oraz nie obgianiu naziomu w zagju klina odtamu. Dopuszczasiastpujace bezpieczne nachylenie skarp:
- w gruntach bardzo spoistych 2.1

- w gruntach kamienistych (rumosz, wietrzelinagkalistych spkanych 1:1,

- w pozostatych gruntach spoistych oraz -

wietrzelinach i rumoszach gliniastych 1,25,

- w gruntach niespoistych :1,%, przy réwnoczesnym zapewnieniu tatwego i ssdpk odptywu wod
opadowych od kragdzi wykopu z pasa terenu szeré&oréwnej trzykrotnej gibokasci wykopu oraz zabezpieczeniu
podn&a pochylonej skarpy na dnie wykopu.

3.3.2. Odchylenia spadkéw nachylonych skarp wykopoie powinny przekracza +5 %.

3.3.3. Szczegoblne warunki bezpiecastwa pracy.

a. W obebie klina odtamusciany wykopu niedopuszczalna jest komunikacja palde publicznej. Odlegéo b kravedzi
wykopu mierzona w planie od przylegtej krgizi jezdni powinna by/nie mniejsza od obliczonej wg wzoru:

H
b>. +0,5[m] Q)
tgdu
W ktérym:

H - glebokas¢ wykopu liczona od ranej terenu do eddnej dna wykopu,

@u - kat stoku naturalnego (tarcia wegirznego gruntu) w stopniach,

zalezny od rodzaju gruntu .

b. Odlegié¢ a krawedzi dna wykopu od pionowejciany fundamentu budowli posadowionej paefydna wykopu i
sasiadupcej z nim, jeeli nie s zastosowane zgodnie z dokumenfaspecjalne zabezpieczenia, nie powinng by
mniejsza od obliczonej w metrach wg wzoru:

H-h+0,3
a>——+0,5[m] 2
tgdu

w ktérym:

H i Qu. -jak we wzorze (1)

h - gkbokas¢ fundamentu budowligsiadupcej liczona od rzdnej

terenu do rgdnej posadowienia fundamentu budowli, m.

c. Zabezpieczenieasiadujcej z wykopem budowli w przypadku nieptisvos$ci zachowania warunkéw oldlenych w
poz. b) powinno dla ochrony przed aieoscia zsuwu gruntu spod fundamentéw przebéegastpujaco:



- przed przysipieniem do robd6t ziemnych nale przeprowadzi ogledziny, czy nie wysfpuja spekania scian i w
przypadku ukazaniagspekania naley zatazy¢ na nich plomby szklane, a w szczegdélnych przypeldkeley osadzt
w fundamentach stalowe trzpienie,

- wykonujc roboty ziemne naby pozostawé obudow wykopu, ewentualnie zbudowamur oporowy, optymalnie
zag:$ci¢ zasyp i wykoné jego stabilizagj, lub wykon& zabezpieczenie w inny rownedny sposéb.

d. Wydobyty grunt powinien lgysktadowany z jednej strony wykopu z pozostawien@micdzy krawedzia wykopu a
stom odktadu wolnego pasa terenu o szekska@o najmniej | m dla komunikacji; gk nachylenia skarpy odktadu
wydobytego gruntu nie powinien bwickszy od kita Du jego stoku naturalnego; obudowa wykopu poavipreeniéc
napér spowodowany okgieniem terenu gruntem sktadowanym w ggsiklina odtamuciany.

e. W przypadku nienimosci zachowania warunkéw okélenych w poz.d) wydobyty grunt powinien ywywieziony na
odklad staly zgodnie z dokumentaciub przesunity, tak aby odlegi& ¢ podnda nachylonej skarpy odktadu
tymczasowego od gérnej kradzi byta rowna gibokasci wykopu H, lecz nie mniejszanb m.

f. Odlegia¢ d w planie pomidzy przyleglymi réwnoleglymi krawdziami dna jednoczeie wykonywanych
sasiaducych ze sobwykopow gkbszych od | m nie powinna bynniejsza od obliczonej wg wzoru:

H-1

d=—+0,5 [m] 3)
tgdu

w ktorym:

H - gkkbokas¢ wykopu gebszego liczona od ¢dnej terenu do kinej dna wykopu, m, @Qu -jak we wzorze (1),

przy czym wykop gibszy powinien b§ wykonywany wczéniej.

g. Zabezpieczenia skraywan wykopu z uradzeniami podziemnymi powinny byvykonane w sposéb wskazany przez
uzytkownikéw tych uradzea.

h. Lokalizacja drogi dla potrzeb wykonawcy wzdtlwykopu w zasigu klina odlamu gruntu powinna by
udokumentowana obliczeniami statycznymi uwdgiajacymi najniekorzystniejsze oddziatywanie na obugowkopu
przenoszonego nagmaporu gruntu przy obgionym naziomie.

i. Wyjscia (zegcia) po drabinie z wykopu powinny bwykonane, z chwil osignigcia gkbokasci wigkszej nk | m od
poziomu terenu, w odlegioiach nie przekraczagych 20 m.

4. Roboty budowlano-montaowe .

Zagrazenia wystpujace przy wykonywaniu robét budowlano — momevych:

- upadek pracownika z wysoda@ (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zaleezphnia otworéw technologicznych w
powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéwyadzcych na piyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika plytprefabrykowan wielkowymiarows podczas wykonywania rob6t moatavych przy
uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w grefiagragenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, pgkgzonym z kadej strony o 6,0m).

Roboty montaowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych eled@nwielkowymiarowych mog by¢ wykonywane
na podstawie projektu montaoraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanyéhstrukcp organizacji montau oraz
rodzajem aywanych maszyn i innych wdzen technicznych.

Przebywanie 0s6b na gdrnych plaszczyznacian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwdtzszych
kondygnacjach, znajdagych si bezpdrednio pod kondygnagj na ktérej prowadzoneasroboty montaowe, jest
zabronione.

Prowadzenie monta z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy pedkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznéci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnejzgk stanowiska pracy nie majwymaganego
przepisami odibnego éwietlenia.

Odlegla¢ pomiedzy skrajniy podwozia lub platformy obrotowejurawia a zewegtrznymi czsciami konstrukcji
montowanego obiektu budowlanego powinna wyéosinajmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegOku:

- przechodzenia 0s6b w czasie pragyawia pomidzy obiektami budowlanymi a podwozierarawia lub wychylania
si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatow i wyrobéw pogdizy skrajni zurawia budowlanego lub poguizy torowiskiemzurawia a
konstrukcj obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezgriami.

Punkty swietlne przy stanowiskach moutavych powinny by tak rozmieszczone, aby zapewniaty réwnomierne
oswietlenie, bez ostrych cieni i @lien osoéb.

Elementy prefabrykowane raoa zwolné z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu wsuoiejvbudowania.

W czasie zakltadania egen montaowych, wykonywania rob6t spawalniczych, odczepian@ementéw
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykéwehalstosowa wytacznie pomosty montawe lub drabiny
rozstawne.

W czasie montas, w szczegolni stupéw, belek i wizaréw, naley stosowé podkiadki pod liny zawiesi,
zapobiegajce przetarciu i zatamaniu lin. Podnoszenie i preszgzanie na elementach prefabrykowanych osob,
przedmiotéw, materiatow lub wyrobow jest zabronione



Osoby przebywape na stanowiskach pracy, znaphg st na wysokéci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub
ziemi, powinny by zabezpieczone balustepgdrzed upadkiem z wysoka.

Balustradami powinny ldyzabezpieczone:

- krancdzie strop6w nie obudowanyébianami zewstrznymi,

- pozostawione otwory ¥icianach (drzwiowe, balkonowe, szybowndgowych).

Otwory w stropach na ktorych prowadzongpsace lub do ktorych nitiwy jest dostp ludzi, naley zabezpieczyprzed
mozliwoscia wpadnécia lub ogrodai balustrad. Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powvimie
zapewnione mocowanie kodwki linki bezpieczéstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnioyzipmej,
zamocowanej na wysoko okoto 1,50 m wzdla zewretrznej strony krawdzi przegcia. Wytrzymaté¢ i sposéb
zamocowania prowadnicy, powinny uwggmhiac obciazenie dynamiczne spadagj osoby. W przypadku gdy zachodzi
koniecznd¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linkapieczéstwa szelek bezpiecistwa powinna by
zamocowana do prowadnicy pionowej za poimaczadzenia samohamagego. Dlugéé linki bezpieczéastwa szelek
bezpieczéstwa nie powinna kywigksza nk 1,50 m.

Amortyzatory spadania niea svymagane, jeeli linki asekuracyjne smocowane do linek ugdzen samohamujcych,
ograniczajcych wysapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwizszaparatow bezpieamtwa lub paséw
bezwladnéciowych. Osoby korzystage z uradzer krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych pddes
roboczych powinny by dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysbkza pomog prowadnicy pionowej,
zamocowanej niezataie od lin nénych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, naley ustalt rodzaje prac, ktére powinny &ywykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wadli na maliwos¢ wystapienia szczegélnego zagemia dla zdrowia lulaycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych na wysdko powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jestazasvanie
srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysak

5. Maszyny i urzdzenia techniczne iaytkowane na placu budowy.

Zagrazenia wystpujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przyyaiu maszyn i urgdzea technicznych:

- pochwycenie kaczyny gornej lub kaczyny dolnej przez ngd (brak petnej ostony nagu),

- potrcenie pracownika lub osoby postronnejikdy koparki przy wykonywaniu robot na placu budowy lwbmiejscu
dostpnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia sinéfpezpiecznej),

- poraenie padem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodowilagasych uradzenia mechaniczne przed
uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urgdzenia techniczne oraz nadzia zmechanizowane powinny dynontowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcproducenta oraz spetdiavymagania okrdone w przepisach dotygzych systemu
oceny zgodngi.

Maszyny i inne uradzenia techniczne, podlegag dozorowi technicznemu, mpby¢ uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jeeli wystawiono dokumenty uprawnige do ich eksploatacji. Wykonawcazytkujacy maszyny i inne
urzadzenia techniczne, nie podlegeg dozorowi technicznemu, powinien udpstic organom kontroli dokumentagj
techniczno — ruchoavub instrukcg obstugi tych maszyn lub urdzen.

Operatorzy lub maszyai zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow i innyeclaszyn o namizie silnikowym
powinni posiadéwymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innychdren technicznych, ktore nie posiaddjabin, powinny by:

- zadaszone i zabezpieczone przed spagaii przedmiotami,

- ostonkte w okresie zimowym.

6. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie

niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpiedmtwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionyen stanowiskach robotniczych,
przeprowadza sijako:

- szkolenie wsipne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzang \w oparciu 0 programy poszczegoélnych rodzajow sahkial Szkolenia wgpne ogdine
(winstruktaz ogolny”) przechodgz wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopusziezn do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowpraepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukéda
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami lbbpwhzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wsipne na stanowisku pracy (,Instruktatanowiskowy”) powinien zapozéaracownikow z zagr@niami
wystepujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przedazagiami, oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicyedrprzysipieniem do pracy, powinni Byzapoznani z ryzykiem
zawodowym zwizanym z pragna danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia gpstgo ogolnego, szkolenia wshego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powiniert Ipptwierdzony przez pracownika napie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.



Szkolenia wsipne podstawowe w zakresie bhp, powinng pyzeprowadzone w okresie nie zdaym ni 6 — miestcy
od rozpocgcia pracy na okrigonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownik@trugnionych na stanowiskach robotniczych, powiroyg
przeprowadzane w formie instruktanie rzadziej i raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na &owystpuja
szczegolne zaggenia dla zdrowia lubycia oraz zagrzenia wypadkowe — nie rzadziegniaz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatourawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o euape
silnikowym powinni posiadawymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elg&anymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowyminsocy
do 1 KW.

Na placu budowy powinny Byudostpnione pracownikom do statego korzystania, aktualatrukcje bezpieczstwa i
higieny pracy dotycrce:

- wykonywania prac zwzanych z zagreeniami wypadkowymi lub zag#geniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych ugdzenr technicznych,

- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilméepiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wi/w instrukcje powinny okrda¢ czynndci do wykonywania przed rozpogdem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czyondo wykonywania po jej zakeozeniu oraz zasady pepbwania w
sytuacjach awaryjnych stwarzaych zagraenia dlazycia lub zdrowia pracownikéw.Nie wolno dafmic pracownika do
pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymagarehlifikacji lub potrzebnych umiefnosci, a take dostatecznej
Znajomdci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezparedni nadzér nad bezpiedstwem i higiea pracy na stanowiskach pracy sprawojdpowiednio kierownik
budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,sianie do zakresu oboyzkOw.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpiecaistwom wynikajacym

z wykonywania rob6t budowlanych.

Bezpdredni nadzoér nad bezpiedmtwem i higien pracy na stanowiskach pracy sprawedpowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,siwnie do zakresu oboazkow.

Nieprzestrzeganie przepisoéw bhp na placu budowwadai do powstania bezgrednich zagrgen dlazycia lub zdrowia
pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy macy :

a) niewtdciwa ogolna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanielag

2) niewtaciwe polecenia przeimnych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwaniagtzynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor ogisstw od zasad bezpiedstwa pracy,

6) brak lub niewtéciwe przeszkolenie w zakresie bezpidgstea pracy i ergonomii,

7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskianairlub bez badalekarskich;

b) niewtaciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewtaciwe usytuowanie ugglzer na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie prz&jia i dogcia,

3) braksrodkéw ochrony indywidualnej lub niewdieiwy ich doboér.

- przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy prag:

a) niewtdciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialneggldte zrodiem zagreenia,

2) niewtaciwa stateczni@ czynnika materialnego,

3) brak lub niewtéciwe uradzenia zabezpieczgje,

4) braksrodkéw ochrony zbiorowej lub niewdeiwy ich dobor,

5) brak lub niewtéciwa sygnalizacja zaggen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do tramigpkonserwacji lub napraw;

b) niewt&ciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zgstzych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technidanyc

¢) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d) niewt&ciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego
3) niewt&ciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.



Osoba kierujca pracownikami jest obowdana:

- organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadeapieczéstwa i higieny pracy,

- db& o sprawnéc srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadigje z przeznaczeniem,

- organizowd, przygotowywa i prowadzé prace, uwzgldniajac zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami przy
pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zzeinymi z warunkamirodowiska pracy,

- db& o bezpieczny i higieniczny stan pomiesZcpeacy i wyposzenia technicznego, a tak o sprawn&@ srodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z pragzeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wygptijacego przy wykonywaniu robét na danym stanowiskracy,

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagdhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpigchn

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dvsetwy,

- wykazu prac wymagagych szczegolnej sprawm psychofizycznej kierownik budowy powinien paéljstosowne
srodki profilaktyczne majce na celu:

- zapewnt organizag pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpiexzajpracownikéw przed zagreniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodlalyi uciazliwych,

- zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikOw gtdwnie przez stosowanie tecbgidl materiatow i
substancji nie powodagych takich zagrien.

W razie stwierdzenia bezgredniego zagreenia dlazycia lub zdrowia pracownikow osoba kiercq, pracownikami
obowiazana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i¢miajdziata w celu usuricia tego zagrzenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni¢byyposaeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odzié obuwie
robocze, zgodnie z talelnorm przydziatusrodkéw ochrony indywidualnej oraz odzje i obuwia roboczego
opracowan przez pracodavc

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony adii@ i bezpieczéstwa uytkownikow tych srodkow powinny
zapewni& wystarczajca ochrorg przed wystpujacymi zagraeniami (np. upadek z wysod@, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowgzany jest informow&pracownikéw o sposobach postugiwaniatgmi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks praggdn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 zzp&m.),

-art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawmowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 zrpdm.),

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze tezmyim (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z pam.),

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpni@02 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy yplan
bezpieczastwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakredaajéw robo6t budowlanych, stwargaych zagraenia
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 p0z.1256),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ thaja 1996 r. w sprawie szczegoélnych zasad szieolen
dziedzinie bezpiecastwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni8 fhaja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagggh
szczegolnej sprawioi psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ thaja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktore powihy¢
wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nmp@2. 288),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni thaja 1996 r. w sprawie uprawfiiezeczoznawcow do
spraw bezpiecZstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéwddwlanych, w ktérych przewiduje esi
pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czionk&wmisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290),

- rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w gegrofilaktycznych

positkéw i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278),

- rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& #vrzenia 1997 r. w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczastwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 zmn.),

- rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wéza 20001 r. w sprawie bezpiedstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych wdzeh technicznych do robét ziemnych, budowlanych i dsegch (Dz.U.Nr 118 poz.
1263),

- rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. waspe rodzajow urgdzen technicznych podlegajych
dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021),

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003w sprawie bezpiecastwa i higieny pracy podczas
wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401)

Spaydzit :



