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Zawarto $¢é opracowania.

I. Oswiadczenie zgodnie z Ustawg Prawo Budowlane.
[I. Uprawnienia projektowe i zaswiadczenia o przynaleznosci do izby zawodowe]
projektantow.

A. Czes¢ architektoniczna - budowlana.

I. Opis techniczny.
Il. Zatozenia oraz podstawowe wyniki obliczenh statyczno-wytrzymatosciowych.
[ll. Wytyczne techniczne dla oceny energetycznej budynku

— charakterystyka energetyczna obiektu budowlanego.

IV. Czes¢ rysunkowa.

1. Rzut fundamentéw skala 1:100
2. Rzut parteru skala 1:100
3. Razut stropu parteru skala 1:100
4. Rzut piyt stropodachu skala 1:100
5. Rzut dachu skala 1:100
6. Przekroj A-A skala 1:50
7. Przekréj B-B skala 1:50
8. Przekrgj C-C skala 1:50
9. Elewacja zachodnia i wschodnia skala 1:100
10. Elewacja zachodnia budynku gtéwnego skala 1:100
11. Zestawienie stolarki skala 1:100
12. Detale ocieplenia $cian skala 1:5

B. Czes$¢ instalacyjna - sanitarna.

[. Opis techniczny.

II. Czes¢ graficzna:
1. Rzut parteru - instalacja wod-kan i wentylacja skala 1:100
2. Rozwiniecie instalacji kanalizacji sanitarnej skala 1:100
3. Rozwiniecie instalacji wodociggowe;j skala 1:100
4. Rzut parteru instalacja centralnego ogrzewania skala 1:100
5. Profil podtuzny przytacza wodociggowego skala 1:100
6. Profil podtuzny przytgcza kanalizacji sanitarnej skala 1:500/1:100

C. Czesc instalacyjna — elektryczna.

I. Opis techniczny.

II. Czes¢ graficzna:
1. EL. Instalacja elektryczna budynku socjal.-mag. skala 1:100
2. E2. Schemat zasilania i zabezpieczen Rm.



OSWIADCZENIA PROJEKTANTOW
Branza architektoniczna:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany projektant mgr inz. arch. Mirostaw Krasowski cztonek Podlaskiej Okregowej Izby Architektow
0 numerze PD-0110 oswiadcza, ze: Projekt budowlany budynku socjalno-magazynowego w kompleksie
sportowym przy Zespole Szkdét Ogoélnoksztatcacych w Piszu, ul. Sikorskiego 15 - branza architektoniczna
zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Sprawdzajacy architektury:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany sprawdzajacy mgr inz. arch. Joanna Bobrowska czionek Warminska-Mazurskiej Okregowej
Izby Architektéw o numerze 0157 oswiadcza, ze: Projekt budowlany budynku socjalno-magazynowego w
kompleksie sportowym przy Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych w Piszu, ul. Sikorskiego 15 - branza
architektoniczna zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

Branza konstrukcyjna:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany projektant inz. Augustyn totowski cztonek Warminska-Mazurskiej Okregowej Izby Inzynierow
Budownictwa o numerze WAM/BO/1530/01 os$wiadcza, ze: Projekt budowlany budynku socjalno-
magazynowego w kompleksie sportowym przy Zespole Szkét Ogoélnoksztatlcacych w Piszu, ul. Sikorskiego 15
- branza konstrukcyjna zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Sprawdzajacy konstrukciji:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany sprawdzajgcy mgr inz. Arkadiusz Papadopoulos czionek Warminska-Mazurskiej Okregowej
Izby Inzynierow Budownictwa o numerze WAM/BO/1976/01 oswiadcza, ze: Projekt budowlany budynku
socjalno-magazynowego w kompleksie sportowym przy Zespole Szkdt Ogoélnoksztatcgcych w Piszu, ul.
Sikorskiego 15 - branza konstrukcyjna zostat wykonany zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

Olecko, grudzien 2010 r.



Branza sanitarna:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany projektant, mgr inz. Bogustaw Zytyniec czlonek Warminska-Mazurskiej Okregowej lzby
Inzynieréw Budownictwa o numerze WAM/IS/3178/01 oswiadcza, ze: Projekt budowlany budynku socjalno-
magazynowego w kompleksie sportowym przy Zespole Szkét Ogoélnoksztatlcacych w Piszu, ul. Sikorskiego 15
- branza sanitarna zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Wspétpraca b. sanitarna:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany wspotpracujacy, przy projekcie, techn. bud. Jan Makowski czlonek Warminsko-Mazurskiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa o numerze WAM/IS/1589/010swiadcza, ze: Projekt budowlany
budynku socjalno-magazynowego w kompleksie sportowym przy Zespole Szkdt Ogolnoksztatcgcych w Piszu,
ul. Sikorskiego 15 - branza sanitarna zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

Sprawdzajacy b. sanitarna:
OSWIADCZENIE

Nizej podpisany sprawdzajacy, mgr inz. Andrzej Urbanowicz cztonek Podlaskiej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa o numerze PDL/IS/1600/01 o$wiadcza, ze: Projekt budowlany budynku socjalno-
magazynowego w kompleksie sportowym przy Zespole Szkét Ogolnoksztatcgcych w Piszu, ul. Sikorskiego 15
- branza architektoniczna zostat wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Branza elektryczna:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany projektant, techn. elektromechanik Bogdan Gniedziejko cztonek Warminsko-Mazurskiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa o numerze WAM/IE/0684/01 oswiadcza, ze: Projekt budowlany
budynku socjalno-magazynowego w kompleksie sportowym przy Zespole Szkét Ogélnoksztatcacych w Piszu,
ul. Sikorskiego 15 - branza konstrukcyjna zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej.

Sprawdzajacy b. elektryczna:

OSWIADCZENIE

Nizej podpisany sprawdzajacy mgr inz. elektryk Ireneusz Wiestaw Turek czionek Warminsko-Mazurskiej
Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa o numerze WAM/IE/2788/01 o$wiadcza, ze: Projekt budowlany
budynku socjalno-magazynowego w kompleksie sportowym przy Zespole Szkét Ogoélnoksztatcacych w Piszu,
ul. Sikorskiego 15 - branza konstrukcyjna zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej.

Olecko, grudzien 2010 r.



A. Czes¢ architektoniczna.

OPIS TECHNICZNY ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY
budynku socjalno-magazynowego w kompleksie sportowym
przy Zespole Szkot Ogolnoksztatcgcych w Piszu

1. Dane podstawowe:

1.1. Inwestor: Starostwo Powiatowe w Piszu.
1.2. Lokalizacja: Pisz, ul. Sikorskiego 15, dz. geodez. nr 498/16.
1.3. Wiasciciel budynku: Starostwo Powiatowe w Piszu.

2. Podstawa opracowania

2.1. Umowa z inwestorem.

2.2. Badania geologiczne gruntu.

2.3. Decyzja o warunkach zabudowy.

2.4. Normy i przepisy obowigzujgce w budownictwie.

3. Dane liczbowe

3.1. Powierzchnia zabudowy budynku 228,50 m?
3.2. Powierzchnia uzytkowa budynku 197,36 m?
w tym: - cze$6 socjalna 47,91 m?

- cze$¢ magazynowa 149,45 m*

3.3. Kubatura budynku 1060 m®

4. Warunki gruntowo — wodne

Na terenie dzialki panujg warunki pozwalajagce na bezposrednie posadowienie budynku po usunieciu
warstwy istniejgcej nawierzchni i gruzu. Strefa przemarzania gruntu dla terenu - h,= 1,4 m ppt.
W poziomie posadowienia wystepujg grunty nosne zdolne do przenoszenia obcigzen bezposrednich:
- piaski $rednie:
stopien zageszczenia Ip= 0,50,
wilgotno$¢ naturalna w,=14%,
ciezar objetos$ciowy q=1,85 t/m?®,
kat tarcia wewnetrznego ¢=32,0
Wody gruntowe wystepujg ponizej poziomu posadowienia projektowanych taw fundamentowych.

5. Opis architektoniczno - budowlany budynku

5.1. Budynek 1-kondygnacjowy wzniesiony bedzie w technologii tradycyjnej, murowanej, ze stropami
zelbetowymi prefabrykowanymi, ze stropodachem jednospadowym przekrytym ptytkami korytkowymi
zelbetowymi. Budynek bedzie wykonany jako niepodpiwniczony.

5.2. Proponowana forma zabudowy godzi potrzebe wkomponowania budynku w zabudowe obiektow
szkolnych na dzialce, z wymogami uzytkowymi funkcji jaka bedzie petni¢. Zaklada sie wysoki
standard wykonawstwa budowlanego i jakos¢ i materiatow (tynki fakturowe, oktadziny klinkierowe,

stolarka okienna i drzwiowa aluminiowa i plastikowa). Przekrycia dachu - papa asfaltowa
termozgrzewalna.
6. Opisrozwi gzan konstrukcyjnych i budowlanych projektowanego budyn ku:

6.1. Do obliczen fundamentowania przyjeto piaski srednie o 15=0,50.
6.2. Budynek zaprojektowano w technologii tradycyjne;j:

tawy i stopy fundamentowe zelbetowe z betonu B-20 zbrojone jak na rys. konstr.,
Sciany fundamentowe — murowane z bloczkéw betonowych na zaprawie cementowo —wapiennej

Konstrukcje nosng budynku stanowig sciany konstrukcyjne oraz podciagi zelbetowe wylewane na
placu budowy,

Wience stropowe— zelbetowe wylewane 24/24cm ocieplone styropianem gr. 12cm,

Strop — z piyt kanatlowych zelbetowych prefabrykowanych S-4,5 kN/m?, gr. 24 cm,

Sciany zewnetrzne nadziemia projektowane jako dwuwarstwowe gr. 36 cm — gazobeton 24 cm,
styropian 12 cm,

Nadproza w $cianach konstrukcyjnych z belek prefabrykowanych typu L-19 i wylewane zelbet.,



- Konstrukcja stropodachu — z piytek korytkowych Zzelbetowych wys. 10 cm, stropodach
zakonczony gzymsem okapowym wyprowadzonym z wienca stropowego (rys. konstr.).
4.6. Opis elementéw konstrukciji:
4.6.1. Fundamenty: zaprojektowano tawy i stopy fundamentowe Zelbetowe z betonu B-20, zbrojone stalg
A-0 i A-1ll, wys. 40 cm na podlewce z chudego betonu B-10 gr. 10 cm.
4.6.2. Sciany:
- fundamentowe z bloczkéw betonowych gr. 24 cm na zapr. cem.-wap.,
- $ciany parteru: gazobeton lub bloczek YTONG gr. 24 cm, styropian 12 cm,
Uwaga: mozliwe jest uzycie innych materialdbw do wzniesienia $cian budynku pod warunkiem
zachowania odpowiedniej nosnosci i izolacyjnosci cieplnej scian,
- wewnetrzne dziatowe: z gazobetonu, cegly dziurawki lub kratowki gr. 6,51 12 cm,
- Obudowanie elementéw armatury schowanej w $ciankach dziatowych piyta gips.-karton.
wodoodporng gr. 12,5 mm na ruszcie stalowym,
4.6.3. Stropy: zaprojektowano z piyt kanatowych prefabrykowanych zelbetowych typu S-4,5 - wys. 24 cm.
Fragmenty rzutéw - piyta gr. 12, zebra i wylewki wys. 24 cm- zelbetowe wylewane, zbrojone stalg
A-0 i A-1ll jak na rys. konstr.
4.6.4. Nadproza w $cianach konstrukcyjnych z belek prefabrykowanych zelbet. typu L-19 oraz wylewane
zelbetowe (zbroj. jak na rys. konstr.).
4.6.5. Przewody wentylacyjne: murowane z pustakow went. prefabryk., omurowane powyzej stropu
parteru ptytkami gazobeton. gr. 6 cm, a powyzej potaci dachowych — cegtg kratéwka gr. 12 cm.

5. lzolacje:

8.1. Przeciwwilgociowe — poziome —na $cianach fundamentowych i w podiodze — 1 warstwa papy asf.
klejona na zaktad na lepiku asfaltowym, na warstwie styropianu — folia budowlana pe gr. 0,2 mm.
utozona w kazdym z pomieszczen z wyciggnieciem zaktadéw min. 10 cm na Sciany.

8.2. Przeciwwilgociowe - pionowe — $ciany fundamentowe zagtebione w gruncie zaizolowaé przez 2-
krotne posmarowanie lepikiem asfaltowym z uprzednim zagruntowaniem emulsjg asfaltowa.

8.3. Termiczne i dzwigekochtonne:

- posadzki na gruncie — 10 cm styropianu M-20 na catej powierzchni,
- na stropie parteru — 18 cm wetny mineralnej GULFIBER,
- Sciany zewnetrzne, wience i nadproza— 12 cm styropianu,

9. Wyko hczenie wewn etrzne

9.1. Tynki cem.-wap. kat. Il na $cianach murowanych.

9.2. Posadzki wykona¢ jak w opisach na przekrojach. Dopuszcza sie zastosowanie innych rozwigzan
materiatowych wykonczenia posadzek pod warunkiem zastosowania materialow i technologii
dopuszczonych do uzytku w obiektach mieszkalnych odpowiadajgcych wymaganiom w zakresie
wytrzymatosci na Scieranie i warunkOw sanitarnych.

9.3. Stolarka drzwiowa w/g zestawienia stolarki:

- drzwi wewnatrzlokalowe i wejsciowe ptytowe typowe,
9.4. Roboty malarskie i scienne:
— malowanie sufitow i $cian farbg emulsyjng biatg,
— $ciany pomieszczen sanitarnych wytozone glazurg do wys. 2,00 m,

10. Wyko Aczenie zewn etrzne

10.1. Sciany zewnetrzne — tynkowane tynkami strukturalnymi cienkowarstwowymi i licowane na
fragmentach ptytami klinkierowymi (cokot i pas nadprozowy okien wokét budynku). Tynki mineralne
w kolorach jasnego piasku: S 2010-G90Y i S 1020-G90Y wediug palety barw Beckers.

10.2. Przewody wentylacyjne ponad dachem tynkowane z czapkami kominiarskimi betonowymi. Na
wylotach przewodéw wentylacyjnych zamontowac kratki zabezpieczajace.

10.3. Parapety okienne klinkierowe.

10.4. Stolarka: okna i drzwi zewnetrzne plastikowe lub aluminiowe nietypowe.

10.5. Wrota garazowe stalowe segmentowe.

10.6. Pokrycie dachéw — papa termozgrzewalna. Wejscie na dach za pomocg drabinki stalowej
zamontowanej nad podestem schodéw do sali gimnastyczne.

10.7. Obrdbki blacharskie dachu, rynny i rury spustowe — z blachy stal. powlekanej w kolorze
ciemnobrgzowym,



10.

11.

12.

14.

7. lzolacje:

8.4. Przeciwwilgociowe — poziome —na $cianach fundamentowych i w podiodze — 1 warstwa papy asf.
klejona na zaktad na lepiku asfaltowym, na warstwie styropianu — folia budowlana pe gr. 0,2 mm.
utozona w kazdym z pomieszczen z wyciggnieciem zaktadéw min. 10 cm na Sciany.

8.5. Przeciwwilgociowe - pionowe — $ciany fundamentowe zagtebione w gruncie zaizolowaé przez 2-
krotne posmarowanie lepikiem asfaltowym z uprzednim zagruntowaniem emulsjg asfaltowa.

8.6. Termiczne i dzwiekochtonne:

- posadzki na gruncie — 10 cm styropianu M-20 w czesci socjalno - sanitarnej,
- na stropie parteru — 20 cm wetny mineralnej GULFIBER,
- Sciany zewnetrzne, wience i nadproza — 12 cm styropianu,

Wyposa zenie instalacyjne i uzbrojenie terenu.

10.1. Instalacja wodociggowa — wg p.t. sanitarnego.
10.2. Kanalizacja sanitarna — wg p.t. sanitarnego.
10.3. Instalacja elektryczna — wg. p.t. elektrycznego.
10.4. Wody opadowe odprowadzone bedg z dachdéw i zagospodarowane na dzialce na czesciach
nieutwardzonych.
10.5. Instalacja centralnego ogrzewania —wg p.t. sanitarnego.
10.6. Instalacja cieptej wody uzytkowej — z podgrzewaczy elektrycznych.
10.7. Wentylacja:
- grawitacyjna pomieszczen odpowiednio wedtug funkcji (pomieszczenia sanitarne, pom. gosp.,
garazowe,
- mechaniczna wywiewna — z sanitariatow wigczana wiacznikiem Swiatta.

Zabezpieczenia przeciwpo zarowe

11.1. Klasyfikacja budynku — budynek niski ZLIII.

11.2. Odporno$¢ pozarowa budynku — klasa ,,C".

11.3. Odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych:
- gtdbwna konstrukcja nosna — R60, konstrukcja dachu — R15, stropy zelbetowe REI60, sciany
zewnetrzne EI30, sciany zewnetrzne nosne — R60 EI30, sciany wewnetrzne El 15, przekrycie dachu
RE15, odpornos¢ ogniowa elementéw oddzielenia pozarowego ($ciany) REI120

11.4. Warunki ewakuacji:
- dlugos¢ przejscia w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi nie przekracza dopuszczalnej

wielkosci 40m,

- dlugosc¢ doj$¢ ewakuacyjnych przy jednym kierunku ewakuacji nie przekracza 30m.

11.5. Strefy pozarowe - budynek stanowi dwie strefy pozarowe:
- 1 strefa — cze$¢ socjalna - o pow 47,91 m?,
- 2 strefa — czes¢ magazynowa z garazem — 0 pow. 149,45,

11.6. Sprzet gasniczy — jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego min. 2 kg (lub 3dm3) na
kazde 100m? powierzchni budynku.

11.7. Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 10l/sek.
zapewnia projektowana zewnetrzna sie¢ hydrantowa w ul. Sikorskiego w odl. 62m od budynku.

11.8. Budynek wyposazony w przeciwpozarowy wytacznik pradu elektrycznego.

11.9. Wejscie na dach za pomocg drabinki stalowej zamontowanej na $cianie zewnetrznej nad ostatnim

spocznikiem schod6w przed salg sportowa.

11.10. Drogi pozarowe — ulica Sikorskiego w odlegtosci 23 m od budynku.

11.11. Wyposazenie budynku w sprzet gasniczy, znaki bezpieczenstwa i ewakuacyjne oraz instrukcje
bezpieczenstwa pozarowego nastapi po realizacji inwestycji.

Uzytkowanie budynku:
13. 1. Planowane zatrudnienie — po 3 osoby na kondygnaciji.
13.2. Dopuszczalne obcigzenie posadzki na pietrze — 300kg/m?, a na parterze — 500kg/m®.

Charakterystyka cieplna budynku
Zaprojektowane w budynku przegrody cieplne posiadaja nastgpujace parametry:

Sciany zewnetrzne nadziemia bez otworow:
S1 - $ciana fundament. przy gruncie:

- bloczek beton. 24 cm,
- styropian 12 cm, K= 0,280 W/(m?K)



S2 — Sciana powyzej gruntu:
- tynk cem. —wap. 1,0 cm
- bloczek gazobeton. 24 cm,
- styropian 12 cm,
- tynk cienkowarstwowy 0,5 cm, K= 0,300 W/(m?K)
Podtogi na gruncie w strefie 1 (1m od $cian zewnetrznych):
- gres,terakota 1,0cm,
- warstwa betonu na siatce 4,0 cm,
- folia bud. pe,
- styropian M20 gr. 10 cm,
- papa asfaltowa,
- beton wyréwnawczy 2 cm,

- chudy beton gr. 10 cm K=0,283 W/(m 2K)
Podtogi na grunC|e w strefie 2 (poza 1m od $cian zewnetrznych):
- warstwy j.w. K= 0,276 W/(m?K)

Stropodach wentylowany:
- papa asfaltowa,
- piytki korytkowe Zelbetowe,
- pustka powietrzna stropodachu went.,
- wetna mineralna GULFIBER 20 cm,
- piyta zelbetowa 24 cm,
tynk cem.-wap. 1 cm 0,250 W/(m K)
W/w parametry odpowiadajg obowigzujacej normie NP-91/B-02020 ,Ochrona cieplna budynkéw”.
Stolarka okienna — okna i drzwi zewnetrzne winny spetnia¢ warunek izolacyjnosci cieplnej K= 1,70 W/(m?K),

ZALOZENIA ORAZ PODSTAWOWE WYNIKI OBLICZE N
STATYCZNO — WYTRZYMALO SCIOWYCH
do budynku socjalno-magazynowego
w kompleksie sportowym
przy Zespole Szkét Ogdlnoksztalc acych w Piszu

1.0 Zalozenia przyj ete w obliczeniach.

Obliczenia statyczne zostaty wykonane w oparciu i zgodnie z nastepujgcymi Polskimi Normami

PN- 90/B-03000, Projekty budowlane. Obliczenia statyczne.

PN- 76/B-03001, Konstrukcje i podtoza budowli. Ogélne zasady obliczen.

PN- 81/B-03020, Grunty budowlane. Posadowienia bezposrednie budowli. Obliczenia statyczne i

projektowanie.

PN- 90/B-03200, Konstrukcje stalowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.

PN- 82/B-02000, Obcigzenia budowli. Zasady ustalania wartosci.

PN- 82/B-02001, Obcigzenia budowli. Obcigzenia state.

PN- 82/B-02003, Obcigzenia budowli. Obcigzenia zmienne technologiczne. Podstawowe obcigzenia
technologiczne i montazowe.

PN- 82/B-02004, Obcigzenia budowli. Obcigzenia pojazdami.

PN- 86/B-02005, Obcigzenia budowli. Obcigzenia suwnicami pomostowymi, wciggarkami i wciggnikami.

PN- 80/B-02010, Obcigzenia budowli. Obcigzenia w obliczeniach statycznych. Obcigzenie $niegiem.

PN- 77/B-02011, Obcigzenia Budowli. Obcigzenia w obliczeniach statycznych. Obcigzenie wiatrem.

PN- 87/B-02013, Obcigzenia Budowli. Obcigzenia w obliczeniach statycznych. Obcigzenie oblodzeniem.

PN- 86/B-02015, Obcigzenia Budowli. Obcigzenie zmienne srodowiskowe. Obcigzenie temperatura.

Do obliczen statycznych i wymiarowania wykorzystano programy komputerowe: RM-WIN, PL-WIN oraz Robot
Milenium.



2.0  Lokalizacja i warunki gruntowo — wodne:
- |V strefa obcigzenia $niegiem — Q.= 1,60 kPa
- | strefa obcigzenia wiatrem — = 0,25 kPa
- Strefa przemarzania gruntu — h,=1,4m ponizej poziomu terenu
- Na podstawie badanh geotechnicznych stwierdza sie:
- do poziomu posadowienia fundamentéw wody gruntowe nie wystepuja.
- grunt - piaski srednie
stopieh zageszczenia Ip= 0,50,
wilgotnos$é naturalna w,=14%,
ciezar objetosciowy g=1,85 t/m?®,
kat tarcia wewnetrznego ¢=32,0

3.0 Charakterystyka materiatéw konstrukcyjnych:

Podstawowe dane materiatowe:

Beton B20 R, = 8,700 MPa Rp; = 0,750 MPa
Stal konstrukcyjna A-lll (34GS) R,= 350 Mpa

Stal pomocnicza A-1 (St3SX) R.= 190 Mpa

Drewno konstrukcyjne klasy C-30 Rgm= 13 Mpa

PODSTAWOWE WYNIKI OBLICZE N STATYCZNYCH

W oparciu o zalozenia do obliczen statycznych oraz dane materiatowe dokonano obliczen statycznych i
ustalono :

4.0 Zestawienie obci gzen.
Stropodach wentylowany:
Konstrukcja: strop kanatowy Zelbetowy ,cegla zeranska” i plytki korytkowe zelbetowe

Opis warstwy obc. char. | wsp.y | obc.obl. | jedn.

Papa asfaltowa - 3 warstwy 0,050 1,2 0,060 kN/m?
Warstwa wyrownawcza 1,0 cm 0,220 1,2 0,264 kN/m?
Plytki korytkowe zelbet. wys. 10 cm 2,650 1,1 2,915 kN/m?
Scianka azurowa z cegly dziurawki 0,800 1,2 0,960 kN/m?
Wetna mineralna M20 2,0 cm 0,016 1,2 0,019 kN/m”
warstwa wyrownawcza 1,0 cm 0,220 1,2 0,264 kN/m?
piyta stropowa kanatowa 3,640 11 4,004 kN/m?
Tynk od spodu 0,015 cm 0,285 1,2 0,342 kN/m?
Obcigzenia state g=| 7,881 8,828 | kN/m”

Obcigzenia $niegiem p= 1,600 14 2,240 kN/m?

Opracowat: inz. Augustyn totowski



Wytyczne techniczne dla oceny energetycznej budynku

— charakterystyka energetyczna obiektu budowlanego

Dane obiektu

Nazwa obiektu

Budynek socjalno-magazynowy w Piszu

Przeznaczenie

Ustugowo - magazynowy

llo$¢ kondygnaciji 1
Powierzchnia zabudowy 228,50 m?
Powierzchnia netto 197,36 m?
Kubatura pomieszczen 195 m®
ogrzewanych
Liczba uzytkownikéw 1

\%

Strefa klimatyczna

Rodzaj konstrukcji budynku

tradycyjna murowana z stropami zelbetowymi

Przegrody
Rodzaj przegrody UW(m*K)] U[W(m?K)]
budynek budynek referencyjny
Sciana zewnetrzna 03 0.3
Strop nad piwnicg nieogrzewana - 0,6
Strop nad nieogrzewanym 0,3 0,6
poddaszem
Dach 0,25 0,25
Okna 1,7 2,0
Drzwi zewnetrzne 2,6 2,6
Instalacja c.o.
budynek budynek referencyjny

Zrédio ciepta

wysokoparametrowa kottownia na paliwo state — biomase z cigglg regulacjg
procesu spalania

Sprawnosé wytwarzania 0,85 0,85
Sprawnos¢ przesytania ciepta 0,95 0,95
Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania 0,98 0,98
systemu grzewczego

Sprawnos$¢ akumulacii 1,0 0,95
w — wspotczynnik naktadu 0,2 0,2

Instalacja c.w.u. Liczba 0s6b uzytkujacych budynek 1 q=10[dm®/(j.0.)d)]

budynek budynek referencyjny

Zrodlo ciepta + podgrzewacze przeptywowe i pojemnosciowe elektr.

Sprawnos¢ wytwarzania 0,96 0,99
Sprawnos$¢ przesytania ciepta 10 1,0
Sprawnos$é akumulacii 0,83 0,86

L [°C] 50 55

K. - wsp. korekgji 112 1,0

w - wspotczynnik naktadu 3,0 3,0

Opracowat:

mgr inz. arch. Mirostaw Krasowski




IV. Czes¢ rysunkowa.

Rzut fundamentow

Rzut parteru

Rzut stropu parteru

Rzut piyt stropodachu

Rzut dachu

Przekroj A-A

Przekréj B-B

Przekréj C-C

. Elewacja zachodnia i wschodnia
10. Elewacja zachodnia budynku gtéwnego
11. Zestawienie stolarki

12. Detale ocieplenia $cian

©CoNoOOAMWNE

skala
skala
skala
skala
skala
skala
skala
skala
skala
skala
skala
skala

RPRRPRRRRPRRERRRRER

: 100
: 100
: 100
: 100
: 100
150

150

150

: 100
: 100
: 100



B. Czes¢ instalacyjna — sanitarna.

[.OPIS TECHNICZNY. Wykonania instalacji wod-kan, wentylacji i ogrzewaw budynku
socjalno-magazynowym w kompleksie sportowym pregpble Szkot Ogolnoksztatych
w Piszu przy ulicy Sikorskiego 15.

1.1.Podstawa i zakres opracowania.

Projekt opracowano w oparciu o:

- projekt architektoniczno-budowlany,

- PN, BN, i wytyczne z zakresu projektowania irstgilwod-kan, c.o. i wentylacji,

- materiaty i katalogi do projektowania firm np. RECO, YENTURE INDUSTRIES,
LINDAB, DARCO,.

- ustalenia z inwestorem gytkownikiem.

Przedmiotowa dziatka o nr ewidencyjnym 498/16 madjtusytuowany jest projektowany

budynek zlokalizowana jest w Piszu przy ulicy Sgtéego 15. Inwestor Zespodt Szkot

Ogolnoksztatacych w Piszu przewiduje przebudewbiektu szaletu w zakresie budowlanym i

instalacyjnym.

Budynek 1-kondygnacjowy wzniesionyedzie w technologii tradycyjnej, murowanej, ze
stropamizelbetowymi prefabrykowanymi, z stropodachem jedadsgvym przekrytym ptytkami
korytkowymi zelbetowymi. Budynek d&lzie wykonany jako niepodpiwniczony.

Proponowana forma zabudowy godzi potrizelkomponowania budynku w zabudewbiektéw
szkolnych na dziatce, z wymogamiytkowymi funkcji jaka bedzie peiné.

Opracowanie obejmuje spadzenie projektu technicznego wykonania instalagdwian,
wentylacji i ogrzewania budynku oraz prayty: wodocagowego i kanalizacji sanitarnej.

|.2.0Opis instalacji wod-kan.

[.2.2.0Opis instalacji wody zimnej i cwu.

Woda do projektowanego budynkedzie doprowadzona z projektowanego pizya
wodochgowego.

W pomieszczeniu magazynowo-gasarym zaprojektowano wodomierz z zaworami
odcinapcymi umieszczony w wbudowanej, d@iare pomieszczenia, skrzynce.

Za wodomierzem zaprojektowano zawor odcjiogjpodhczenia i zawor antyskaniowy np. typu
251 EA DANFOSS DN 25.

Dla pomiarow zuaycia wody do celéw technicznych i bytowo — gospodgch przygto
wodomierz typu JS 1,5 (METRON) @ 15 mm.

Do instalacji wodoggowych, zarowno cieptej jak i zimnej wody, zastosow rury PP
np.BORplusoraz kczniki z miedzi i bgzu.

System BORplus produkowany jest z polipropylenwtggPP-R Typ 3). Materiat ten jest
odporny na jednoczesne, diugotrwate dziatanie teatpey i cénienia przesytanego
czynnika, a take odznacza sicatkowita odporndcia na koroz¢ oraz dziatanie ponad 300
substancji chemicznych wadych stzeniach i temperaturach (zgodnie z nefdiN 8078).
W produkcji systemu BORplus stosowanaenajwyzszej jakdci granulaty, co gwarantuje
absoluta pewnd¢ uzytkowania.

W skiad systemu BORplus wchedz

-rury PP jednorodne klas PN 10, PN 16, PN 20 wemikfrednic 16 — 110 mm,

-rury PP stabilizowane perforowawktadka aluminiows o srednicach 16 — 110 mm,
-ksztattki PP w zakresigednic 16 — 110 mm,

-ksztattki PP z wtopkami (gwinty wewtizne oraz zewgirzne),

-zawory PP kulowe i grzybkowe,

-dodatkowe akcesoria oraz ngilzia do montau.

Ksztaltki systemu BORplus zostaty skonstruowanalng®z wymaganiami szeregu
cisnieniowego PN 25, podczas gdy standardowo systepajigropylenu g produkowane jako
odpowiadajce szeregowi énieniowemu PN 20.

Pod okréleniami PN 20 czy PN 25 kryjsi¢ dwie podstawowe informacje:



wytrzymata¢ cisnieniowa oraz wynikaga z niej trwaté¢ instalaciji.

Podwyzszenie wytrzymakzi cisnieniowej z PN 20 do PN 25 jest realizowane poprzez
zwigkszenie grubgri scianek, ale take poprzez inne rozwzania konstrukcyjne samych ksztattek
oraz zastosowanie bardziej wytrzymatych element@siggnych w tak zwanych z€zkach
przegciowych (mocniejsza powierzchnia styku utrzyaod mos¢zna wtopke

w tworzywie).

Istota zastosowania systemu o wytrzymigiodPN 25 jest wydtzenie czasu bezawaryjnej
eksploatacji instalacji. Okres ten zatev przypadku materiatéw z polipropylenu od dwéch
podstawowych czynnikow, tj. @iienia roboczego oraz temperatury przesytanegounedi
Wraz ze wzrostem temperatury smienia polipropylen podlega przyspieszonym procesom
starzenia.

Ksztattki systemu BORplus w poréwnaniu z innymiteysami PP charakteryzuje:
wygtadzenie uskokdw na styku ksztattki zaypowodujce zmniejszenie zawirovigrzeptywu
przesungcie osi symetrii w kolanach 9Ma zewntrz ksztattki grednice 16 — 40 mm), co

w efekcie kieruje strumiegtéwny przeptywajcej masy na tagodniejszy tuk zegtrzny.

W zwiazku z tym, w poréwnaniu z innymi systemami polipyigmowymi, uzyskuje i
trzykrotnie mniejsz strat hydrauliczn.

Rurochgi z rur PP w poziomie parteru prowaga warstwie izolacji termicznej posadzki oraz w
bruzdach wscianach, zaizolowane izolacz pianki polietylenowej z powierzchniawvarstwg ze
wzmochnionego polietylenu o grufm ok. 0,05 mm w kolorze czerwonym — np. Thermacactp

S przeznaczonej do izolowania ciepto i zimnochrgoneirocagow usytuowanych w bruzdach
sciennych i podtogowych - grubo 6 mm - rurocigi w scianach, oraz zaizolowane izolagj
pianki poliuretanowej np. Thermaflex FRZ - przezzwnej do izolowania ciepto i
zimnochronnego ruroggow i urzadzei instalacyjnych transportagych na@nik energii od -80°C

do 95°C - grubgci 20 mm - rurocigi w warstwach posadzkowych.

Instalacg zaopatrzy w zawory odcinajce kulowe-zgodnie z €%cia rysunkova.

Przygotowanie cwu projektujegdiokalnie za pomag

- podgrzewaczy przeptywowych np. Biawar Vortex &mgt3 - 230/3.0/3.6 kw,

- podgrzewaczy pojemtciowych np. Biawar OW-E30 Clasic - 230/1.8 kw, V530

Z uwagi na konieczrig utrzymania wysokiego stopnia niezawoélrio odporngci na zuycie
jak rowniez zabezpieczenia przed wandalizmem zaprojektowastersy armatury np. firmy
Geberit i firmy Tempo :

- baterie stajce samozamykage np. Public WT 26 z mieszaczem nr kat. 115.721,21

- pneumatyczna armatura sptudeg np. UR 20 do pisuaréw uruchamiaeeznie nr kat.
115.808.11.1,

1.2.3.0pis przylacza wodocygowego.

Projektuje st wykonanie nowego ruragju z rur PE d 40 (polietylen)o wytrzymaéo na
cisnienie 1.0 Mpa. Z uwagi na tee rurocag zasilajcy przyhcze wykonany jest z rueliwnych,
podiczenie przydcza wykona za pomog nawiertki firmy np.AKWA s.c. GNIEZNO NWZ
80/2” z zasuw, obudowy i skrzynlg uliczm, zgodnie z cgcia rysunkowa.

Przewod wodoagowy naley poprowadzi ze spadkiem w kierunku wodagu z uwagi na
uksztattowanie terenu i przebieg uzbrojenia padniego.

Przegcie rurocagu pod tawami budynku wykohav tulei ochronne;.

Roboty ziemne prowadziwv wykopach otwartych szerokoprzestrzennych sposobe
mechanicznym z odpowiednim do kategorii gruntu gbesfiem skarp, zgodnie z BN-83/8836-02.
W momencie rozktadania wykopéw, najeprzewidzi€ przykrycia wykopow pomostami z bali
dla przejcia pieszych lub przejazdu. Wykop powiniert lagbezpieczony barieflo wysokdgci

[,2m, a w nocy éwietlony swiattami ostrzegawczymi.



Przykrycie przewodéw wodagiowych, zgodnie z norPN-B-10725:97 dla IV strefy
przemarzania gruntu, winno wynédi,8 m. Przewody z PE mioa uktadé na podiau
naturalnym.

W przypadku odmiennych warunkéw gruntowo-wodnychikoznadé¢ stosowania podsypki
piaskowej pod ruroggi oraz odwadniania wykopow naleokresli¢ wspdlnie z inspektorem
nadzoru na etapie wykonywania robot ziemnych.

Podczas prowadzenia robét ziemnych szczegdivag; nalery zwrdcik w miejscach kolizji z
istniejacym uzbrojeniem podziemnym(kable podziemne telekokacyjne, kable energetyczne).
Roboty ziemne w promieniu 2.0 m od kabli zlokalizmwch przed rozpoeziem robot przez
stuzby eksploatacyjne i na skraywaniu z uzbrojeniem podziemnym natevykonywa recznie.
Po odkryciu uzbrojenia zabezpieé¢Zg na czas wykonywania wykopOw zgodnie z przepissvn
trakcie robot ziemnych nalg zwréck uwag: na zachowanie minimalnej odlegbb rurocagu od
stupOw energetycznych, zgodnie z zaleceniem Rdjorargetycznego Po zaktzeniu robot
ziemnych nalgy doprowadz teren do pierwotnego stanu.

Rurocikg zgodnie oznacZytasma ostrzegawcz z wkiadky aluminiowa(np. HAWLE, nr kat.
0830) uktadam wzdtuz rurochgéw w odlegtdci ca 0,30m nad rar Préle szczelnéci
przeprowad# na cénienie 1,0 MPa w czasie 30 minut.

Po przeprowadzeniu prébysnieniowej naley przeprowadzi dezynfekog rurocagu przy uyciu
roztworéw wodnych np. wapna chlorowanego lub roztwmodchlorynu sodu, przy czasie
kontaktu wynoszcym 24 godziny. Zalecaneggenie | litr podchlorynu sodu na 500 litréw wody.
Po zakdczeniu dezynfekcji i spuszczeniu wody z przewodeaygponownie go przeptuka

1.2.4.0pis instalacji kanalizacji sanitarne;j.

Wykonanie instalacji kanalizacji sanitarnej obejenwjykonanie instalacji wewitrznej (zgodnie
Z czxsciag rysunkows) oraz wykonanie podtzenia instalacji wewgtrznej do zaprojektowane;j
pompownisciekOw na terenie posesji (wg eddnego opracowania).

Calai¢ instalacji wykona z rur PVC. Piony instalacji wykoda rur PVC @ 0.11.
Zakaoiczenie pionéw u gory rawywiewm @ 0.11 PVC, u dotu rewizjd 0.11 PVC.
Pohczenie rur PVC na uszczelki gumowe.

Przefcia przez stropiciany i fundamenty w tulejach ostonowych.

Zaleca st zastosowanie ceramiki sanitarnej, misekpstvych ,umywalek, produkcji np.-
Cersanit S.A., Sanitec Koto S.A., itp. Nayezastosowamiski ustpowe typu compakt.

Jako wyposzenie pomieszczedla niepetnosprawnych zastos@eementy firm specjalne do
lazienek dla oséb niepetnosprawnych.

Do misek ustpowych stosowadeski sedesowe z duroplastu o dziataniu antybgkien.

1.2.5.0pis przyhcza kanalizacji sanitarnej.

Przykanalik wykonéaz rur PVC D 200 klasy S (8 kg/ém SDR-34) PN-92/B-1073&d¢zonych
uszczelly gumowg na wcisk.

Przegcie rurocagu wscianie fundamentowej budynku wykana tulei ochronnej z rury
stalowe.

Roboty ziemne prowadziw wykopach otwartych szerokoprzestrzennych sposobe
mechanicznym z odpowiednim do kategorii gruntu geetiem skarp, zgodnie z BN-83/
8836-02.

W momencie rozktadania wykopow (na terenie szkatg)ery wykona przykrycia wykopow
pomostami z bali i zamontowalla przejcia pieszych.

Wykop zabezpieczybarierky o wysokdci [,2m, a w nocy éwietli¢ s$wiattami ostrzegawczymi.
Rurockgi z rur PVC D 160-200 mm uktaélaa podsypce piaskowej gr.5cm.

Prowadzenie przewodow, spadiiednice zgodnie gZcia graficzra opracowania.

Przed zasypaniem ruragi podda probie szczelriei.

Podsypk i zasypk i zasypanie wykopu prowadziv czterech etapach:

1-wykonanie warstwy ochronnej pod rury PVC(podsypki

2-po proébie szczeldoi ztacz kanatowych, wykonanie warstwy ochronnej w miagéc
pofaczenia(obsypka), gr. 0.3 m po bokach rury,



3-wykonanie zasypki gr.0.20-0.30 m z warstwjiru, nad wierzchotkiem rury z warstwy
materiatu zgodnej z warunkami posadowienia rumjr, piasek, lub mieszanina piaskawiru z
zag:szczeniem warstwami do wymaganego wskea 1s=98 %

4-zasyp gruntem warstwami gr.0.30 m z jednoczeszgggszczeniem.

Zasypk zagsci¢ do wskanika 1s=98 %.

Pod placem manewrowym przed budynkiem halasypk zag:sci¢ do wskanika 1s=98 %.
Roboty ziemne w poblu kabli energetycznych prowadzicznie. Prace na tym odcinku
prowadz¢ ze szczegbolostranaoscia.

Po zakaczeniu robdét ziemnych teren doprowaddo stanu pierwotnego.

Roboty ziemne i instalacyjne prowaélpod nadzorem osob uprawnionych do kierowania
robotami.

Studzienk rewizyjm KS1 zaprojektowano jako typave PE lub PP (np. systemu WAVIN), nie
przetazovy @ 600 mm z ruytrzonowy Dw = 600 mm Dz = 670 mm mm.

Rure trzonow stanowi rura karbowanagoeednicy Dw = 600 mm.

Rury trzonowe dostarczang \w standardowych diugoiach zgodnie z katalogiem firmy, np.
Wavin. Dozadanej dtugéci rury trzonowe przycina gsina budowie za poma@ity recznej lub
mechanicznej. Miejsce@ia naley zawsze ogradowa

Zwienczenie studzienek stanowi adapter teleskopowy T¥oi Zelbetowy pie¢cien odchzajacy
zakaiczony wiazenzeliwnym D400.

Wszystkie roboty wykoriawg czsci graficznej opracowania. Catorobot budowlano-
montazowych wykon& zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i aatbirobét
budowlano - monteowych" cz. Il - Instalacje sanitarne i przemystoyW/szystkie zmiany w
projekcie kadorazowo uzgodidiz projektantem.

[.3.0pis instalacji wentylacyjnych.

Zgodnie z norm PN-83/B-03430 Az-3 dla poszczegdblnych pomiesizrayjeto normowvy ilos¢
powietrza wentylacyjnego w zaideosci od funkcji pomieszczenia.

Dla zapewnienia wywiewu i naptywu obliczonejstd powietrza w poszczegolnych
pomieszczeniach dobrano:

Do wywiewu:

- projektowane kratki wentylacyjne, na projektowem murowanych kanatach wentylacyjnych,
- kratki wentylacyjne np. Marley 140x140 z gudt 100

Do nawiewu:

- nawiewniki okienne higrosterowalne np. typ AEREEHA 20-50 z okapem akustycznym nr.
kat 755 w ramach okiennych u gory,

Nawiewniki naley zamontowa na ramach okiennych, zgodnie 24 rysunkowy .
Zastosowane nawiewniki higrosterowalne firmy AEREQ&2walaj na wentylagj regulowamn
umazliwiajaca regulacg intensywngci wentylacji w zalenosci od r&nych czynnikéw, takich
jak:

- ilosci 0sGb,

- zmiany s¢zenia C02 - iléci wydychanego przez cztowieka powietrza,

- zmiany wilgotndci wzglednej - zawartéci pary wodnej.

Dla pomieszczedobrano system nawiewnikow higrosterowalnych i ieswikow
grawitacyjnych w zalenosci od aktualnej iléci os6b przebywagych w pomieszczeniach.
Rozmieszczenie nawiewnikow i #6zgodnie z cgicia graficzry opracowania i wykazem.
Montaz nawiewnikdw higrosterowalnych nalepowierzy przedstawicielowi firmy AEREECO.
Sposob zamocowania ustatioktadnie po wyznaczeniu przewodow wgozleniu z elementami
konstrukcyjnymi budynku (w trakcie moritg).

System mocowazamawia wg katalogu np. firmy LINDAB Sp. z o. o. lub podufeh.
Przewody wentylacyjne D 100 - AlumFlex.

Do zapewnienia prawidtowej wentylacji pomieszcienkcjonalnych i pomieszcaeNC
zaprojektowano wspomaganie wentylacji wentylatorami



- wentylatory np. Marley AXS 100 HTP - 230W/16Wzujnikiem wilgotndci, timerem

i sznurkiem, zgodnie z ¢&cia rysunkowa.

Wykona szczeliny midzy podiog a drzwiami wejciowymi do pomieszczedo ktorych naptyw
powietrza nagpuje w sposob poedni , przez podecie skrzydet drzwi na szerokookoto 2 cm.

Wszystkie roboty wykoriawg czsci graficznej opracowania. Catorobot budowlano-
montaowych wykon& zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i aatbirobét
budowlano- montsowych" cz. Il - Instalacje sanitarne i przemystowe"

Z uwagi na zastosowanie do wentylacji pomiesg@&ementow higrosterowanych, stangeyich
wazny element w instalacji wentylacji .produkowanycetigz waska grug producentow
dopuszcza gizastosowanie rozazan rownowanych tj. zastosowania materiatow pod
warunkiem akceptacji ich przez autora projektu.

|.4.0Opis ogrzewania budynku.

Zasilanie budynku w ciepto przewiduje g istniepcej instalacji wewegtrznej c.o. istniejcej sali
gimnastycznej.

Przewody rozprowadzgje instalacji wewgtrznej c.0. w budynku prowadzonexda w przestrzeni
w posadzce rurami PEX w rurze ostonowej ochrontiyeszel”, zgodnie z egcia rysunkove.
Przewody prowadzone $gianach, usytuowane w bruzdaghennych, nalgy zaizolowa
otulinami z pianki polietylenowej z powierzchnigwvarstwy ze wzmocnionego polietylenu

o grubaci ok. 0,05 mm w kolorze czerwonym — np. Thermacacot® przeznaczonej do
izolowania ciepto i zimnochronnego - grélbb6 mm.

Poziome odcinki ruroggéw faczace instalagj wewretrzng projektowanego budynku z instalacj
wewrgtrzmg c.0. sali gimnastycznej zaprojektowano z rurzokewanych typu Thermo Twin -
@ 25/175 (rurarobocza PE-X, materiat izolacygpieniony PE-X PE, rura ostonowa PE- HD).
Rury Thermo Twin naley uktada w wykopie na warstwie podsypki piaskowej grétidl0,0cm.
Podsypka nie me zawiera gliny, ostrych kamieni itp.

Uktadapc rury w wykopie nalgy zachowa normatywne odlegkei pomiedzy nimi oraz

sposOb wykonania posypki i zasypki, jak podano strirkcji uktadania producenta rur .

Rury laczy¢ za pomog ztaczek systemowych.

Po zamontowaniu rur, oraz sprawdzeniu fg@kpolaczen oraz ich szczelrioi nalezy

przysypa je warstw piasku grubéci 15,0cm. Nasjpnie zasypawykop gruntem rodzimym do
poziomu terenu ubijag go warstwami.

Przefcia rurocagu przez przegrody budowlane nglevykona stosujc standardowe,
systemowegkawy do przejcia przez mur.

Po wykonaniu instalacji i przeprowadzeniu probynigniowej instalacja c.o. podlega ptukaniu.
Miejsce whczenia instalacji c.o0. budynku do instalacji cali gimnastycznej - istniggy pion
C.0. wg cgsci rysunkowej.

Projektuje st grzejniki ptytowe np. "Purmo Ventil Compact”. Réagja instalacji c.o. - zawory
termostatyczne z nastawsktpna. Nastawy wsfpne podano w e%ci graficznej opracowania.
W instalacji stosowazawory odcingjce kulowe gwintowane.

Wykonanie obliczé dla ogrzewania oparto na projekcie budynku szatztig¢ architektoniczno-
budowlana.

Straty ciepta - zateenia do oblicz&.

- strefa klimatyczna: V,

- rodzaj budynku egki,

- obliczeniowa temperatura powietrza zetwnnego tz = - 24 C,

- obliczeniowa temperatura pomieszitreg PN-82/B-02402,

- sumaryczne zapotrzebowanie ciepta na cele ograian@co= 3 629,0 W,
Projekt c.0. opracowany zostat na podstawiegpagfcych norm:

- obliczenie wspotczynnikow "K" - wg PN-EN ISO 624

- obliczenie zapotrzebowania ciepta pomiesacaeg PN-EN 12831:2006



- temperatury obliczeniowe zewtrene - wg PN-82/B-02403
- temperatury ogrzewanych pomieszcrebudynku - wg PN-82/B-02402

Po zamontowaniu instalacji naleja 2-3 krotnie przeptukai podda prébie szczelnii.

Wykryte nieszczelnai usung.

Po wykonaniu ptukania instalacji i uzyskaniu pomytych prob szczelsoi dokon& ustawiania
nastaw w gtowicach zaworéw termoregulacyjnychkalwt rozruchu cieplnego.

Catas¢ robot budowlano-montawych wykon@ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania
i odbioru rob6t budowlano-mortawych cz. Il Instalacje sanitarne i przemystowe”.

[.5.Uwagi koncowe.

1. Cata¢ robot budowlano-montawych wykon& zgodnie z ,\Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru rob6t budowlano-mombavych cz. 1l Instalacje sanitarne i przemystowe".
2. Dopuszcza sizastosowanie rozazan rownowanych tj. zastosowania materiatow i rozwen
technicznych instalacji, pod warunkiem akcept@tjiprzez autora projektu.

Opracdéwa



Il. Cz¢s¢ graficzna:

Rzut parteru - instalacja wod-kan i wentylacja
Rozwingcie instalacji kanalizacji sanitarnej
Rozwingcie instalacji wodoeigowe;j

Rzut parteru instalacja centralnego ogrzewania
Profil podhiny przyhcza wodocigowego

6 Profil podtzny przyhcza kanalizacji sanitarnej

arwnE

skala 1:100

skala 1:100
skald:100

skala 1:100
skala 1:100
laka1:500/1:100



C. Czes¢ instalacyjna — elektryczna.

1. Wstep.
1.1. Podstawa formalna opracowania.
- Zlecenie wykonania projektu
Architektoniczny Projekt Zagospodarowania Terenu.
- P.T. bran towarzyszcych.
- PN, BN, i wytyczne z zakresu projektowania irstglelektrycznych.
Materiaty i katalogi firm produkuagych materiaty, ospez, oprawy, rozdzielnice.
- Ustalenia z inwestorem.
Opracowanie obejmuje spadzenie projektu instalacji wewtiznej i zalicznikowej linii
kablowej zasilajcej budynek magazynu, boiska przyszkolnego w Piszu.

1.2. Przedmiot opracowania:
- Zalicznikowa kablowa linia zasikga budynek magazynowy.
- Instalacja wewetrzna budynku magazynowego.

1.3. Materiaty wyjsciowe.

Podstaw do wykonania projektu stanowity:

- Podktady architektoniczne z projektem zagosposania.
- Projekty architektoniczne.

- Obowhkzujace normy i przepisy.

- Uzgodnienia z Inwestorem.

2. Zatozenia projektowe.

Stan istniejacy: - boiska przyszkolne.

Obiekt istniegcy przebudowa modernizacyjna. Dziatka uzbrojondekitzasilany z istniacego
przylacza, zhcze kablowe zainstalowane przy budynku szkoty.

2.1. Kablowa linia zasilapca budynek magazynowy.
Trag: linii kablowej od zhcza kablowego do budynku, przedstawiono na plaamg@gpodarowania terenu.

Zasilanie zicza kablowego a naginie rozdzielnicy Z-1, naly wykona w ukladzie sieci TN-C-S.
Rozdziat przewodu PEN na przewody PE i N maleykona w zfaczu kablowym budynku a punkt
rozdziatu naley uziemi. W obiekcie naley zastosowauktad sieci TN-S. W uktadzie tym przewod PE
nalezy jak najczsciej uziemia.

WPROWADZENIE KABLA DO BUDYNKU - kabel przy wprowadmniu do budynku nahy
zabezpieczy przed uszkodzeniami mechanicznymi poprzez zasms@wury stalowej ocynkowane;j
wmurowanej wsciang budynku (w przepust), rura ostonowa ma by catej grubgci sciany, w ktorej jest
wmurowywana ze spadkiem 1% na zatwmn budynkuSrednica rury musi wyno&j co najmniej 1, 5—
krotnejsrednicy zewntrznej kabla. Po wagnigciu kabla oba kace rury naley uszczelni przed
przedostawaniemeivody do wrtrza budynku. Uszczelnienie nayewykona po 10cm na obu Kaach
rury.

OZNACZENIE KABLA — utozony kabel nalgy zaopatrzy na catej diugéci w trwate oznaczniki
rozmieszczone w odgiach nie wgkszych nz 10m oraz przy mufach i w miejscach charakterystych,
np. przy skrzygowaniach, wejciach do kanatéw i rur. Na oznacznikach aglemiesci¢ trwate napisy
zawierajce: symbol i numer ewidencyjny linii; oznaczenidleawg odpowiedniej normy; znak
uzytkownika kabla; rok utzenia kabla;

OZNACZENIE TRASY — na catej dtugoi i szerokdci tras; kabla utaonego w ziemi naley oznaczy
fili g z tworzywa sztucznego w kolorze niebieskim. Fpliavinna mi€ gruba¢ co najmniej 0,5mm.



Szerokd¢ folii powinna by taka, aby przykrywata ukony kabel lecz nie mniejszazr20cm. Brzegi folii
powinny wystawa rownomiernie z kadej strony poza kragdz kabla.

UKLADANIE KABLI BEZPO SREDNIO W ZIEMI — kabel nalgy uktada na dnie wykopu na warstwie
piasku o grubgxri, co najmniej 10cm. Utany kabel nalgy zasypé warstwa piasku o grubgzi, co
najmniej 10cm, naspnie warstw rodzimego gruntu o gruboi, co najmniej 15cm, a naginie przykry
folia z tworzywa sztucznego. Odlegédfolii od kabla powinna wynoéj co najmniej 25cm.

GLEBOKOSC ULOZENIA KABLA W ZIEMI — gt ebokas¢ utozenia kabla w ziemi mierzona od
powierzchni ziemi do zevatrznej powierzchni kabla gornej warstwy powinna wsiy, co najmniej 70cm.

ZAPAS KABLA W WYKOPIE — kabel naley uktada linia falista z zapasem (1 do 3% dhugd wykopu)
wystarczagcym do skompensowania giisvych przesung¢ gruntu.

ZBLIZENIA KABLI Z URZ ADZENIAMI OCHRONY BUDOWLI OD WYLADOWAN
ATMOSFERYCZNYCH - kabel elektroenergetyczny riglerowadz¢ w odlegtd@ci nie mniejszej i 1m
od uziomu. W przypadku zhknia kabla z uziomem naleutozy¢ przegrog izolacyjm.

SKRZYZOWANIA — ODLEGEOSCI KABLI OD INNYCH URZADZEN PODZIEMNYCH —
skrzyzowanie z rurocigiem wodocigowym, kanalizacyjnym prz§rednicy rurocigu do 250mm kabel
uktada w odlegt@ci 30cm pod warunkiem zastosowania ostony z rualostej o dtugéci kabla na
skrzyzowaniu z rurocigiem z dodaniem po 50cm zkej strony.

Skrzyzowanie z rurocigiem gazowym (gaz palny) osaieniu 0, 4MPa kabel uktadav odlegtaci 80cm
pod warunkiem zastosowania ostony z rury stalowdijugasci kabla na skrzsowaniu z rurocigiem z
dodaniem po 50cm z kdej strony.

2.2. Rozdzielnica gtdbwna obiektu.
Szafle z tworzywa termozgrzewalnego, zainstaléwa zewrtrznejscianie budynku.
Rodzaje i wartéci zabezpiecag przedstawia schemat zasilania i zabezpiecge nr E-2.

2.3. Budynek magazynowy, instalacja elektryczna.

Plan instalacji elektrycznej przedstawia rysunek+ir. Instalagj w cataci utozy¢ pod tynkiem
lub w rurkach PCV na tynku. Oprawy i osgirmusz zapewnt szczelné¢ zgodnie z IP-44. W
przypadku utaenia przewodow pod tynk, nalewykona bruzdy przy pomocy elektronadzi,
na gebokas¢ umazliwiajaca utozenie przewodow przykrytych minimalgrubdcia 5 mm tynku.
W miejscach monta gniazd i wyhcznikdw wykie wneki i zamontowaé puszki instalacyjne w
taki sposoéb, aby kraydz puszki byta na poziomie tynku.. Wysakanontau gniazd wtykowych
90 cm / uzgodidi z inwestorem/. Wysoko wytacznikéw 1,4 m. Miejsce monia
poszczegolnych ugdzen i osprztu przedstawia plan instalacji rys. nr E-1.

Oswietlenie pomieszczewykona oprawami zgodnie z wykazem i lokalizagrzedstawiog na
rysunku nr E-1, zainstalowanymi na suficie Wgniki mocowé na wysokéci 1,40 m nad
posadzlk. Przewody zasilage prowadz nad tynkiem, lub w rurkach ochronnych PCV
przymocowanych do linek. Ospitznstalacyjny, oprawy savietleniowe winny spetni@anormy
PN-83/E- 0630 i PN-91/E-05009/482.

3. Ochrona przeciwporaeniowa

Dla wszystkich obwod6w gniazdowych zainstalowano bezpieczenia  ochronne
przeciwporaeniowe w postaci wygtznikbw r&nicowopadowych o znamionowym pdzie
réznicowym 30mA typu A oraz wygtznikow nadpgdowych o charakterystyce C.

3.1.Spetienie wymogow obowvaizujacych norm.
Projektowana instalacja elektryczna zapewnia nagmamie;



- postanowié ochrony przeciwpotaeniowej- norma PN 92/E-05009/41,

- postanowié ochrony pod ktem przetzeniowym — norma PN 91/E04009/43,

- postanowié ochrony przed przegtiami laczeniowymi i atmosferycznymi- norma PN-91/E-
081089,

- wymaga odnoszcych sk do kategorii zagregenia ludzi- ZL3 i postanowieochrony
przeciwpaarowej — norma PN 91/E-05009/482.

3.2.0chrona od porazen.

Rozdziat przewodu PEN wykofiav zfaczu ZK, a miejsce rozdziatu uziednrezystancja
uziemienia nie mee przekrocz§ 30 Q. Istniepce uziomy oraz pozostate metalowe elementy
konstrukcyjne, latarnie, pgdzy¢ przewodem ochronnym drutem lub bednaskynkowai z
przewodem PEN. Dodatkavochrory zapewn wytaczniki przeciwporaeniowe
réznicowoprdowe. Caté¢ instalacji wykona w uktadzie TN-S z przewodem ochronnym.
Wszystkie gniazda wtykowe, musposiada bolec ochronny. Po wykonaniu instalacji rigle
zbada skutecznéc ochrony przed dotykiem grednim.

Uwaga! Pohczenia chrord przed koroz.

1. Sprawdzenie skuteczém dziataniasrodkOw ochrony przeciwpozaniowej, pomiar rezystanciji
uziemienia, agtosci przewodu ochrony przeciwpaeniowej oraz rezystancji izolaciji
przewodow roboczych instalacji powinnydyyrzeprowadzane nie rzadziejzo 10 lat

2. Dodatkowym wymogiem jest sprawdzenie prawidtosvdgiatania wydcznikow ochronnych
roznicowo-padowych. - Nie rzadziej nijeden raz na miegt (zalecenie producenta);
kazdorazowo po zatzeniu nagicia na ten obwaod, ktéry byt z j@kpowodow przez pewien czas
wytaczony, po dokonaniu jakichkolwiek zmian.

3. Wszelkie konieczne zabiegi konserwacyjne lub yfikdcje instalacji mog wykonywa

jedynie osoby posiadaje uprawnienia do pracy przy adzeniach elektroenergetycznych o
napkciu znamionowym do 1 kV wydane przez SEP.

4. Ochrona przeciw-przepiciowa.

Zgodnie z obowgzujaca normy PN-93/E-05009/443 instalacja elektryczna powinya b
chroniona od przept. Na podstawie PN-91/E-08109 dla sieci 230/400Vcelaw ochrony
przepeciowej przygto wartgé napkcia dla systeméw zasilania, pragryjch do 380V.

| stopien ochrony. PN-91/E-08109 wymaga, aby nepe przepuszczone guzy rozdzielnig
gtéwna i podrozdzielnig nie przekraczato 4000V. Przyjmgjten warunek dobrano odpowiednie
elementy ochrony zgrubnej (pierwotnej).

Ochrorg zgrubry, dedykowanej sieci zasilania zrealizowano za paneagromnikéw DEHNport
zainstalowanych w RG, usytuowanej w rozdzielniaywgiej.

[l stopien ochronyZgodnie z PN-91/E-08109 wytrzymad#oizolacji migdzy uradzeniem kacowym i
podrozdzielm wynosi 2500V. W celu nie przekroczenia tej wéectonalery zamontowa ochronniki
przepeciowe dla ochronysredniej, w tablicy rozdzielczej za ocheprzgrubry znajdupca sic w RG.
Ochrore $redni sieci, zrealizowano za pompachronnikow DEHNguard T275, zamontowanych w
tablicy zabezpieczeniowej obiektow, ograniazanpe przepicia do wartéci <1000V przy pgdzie S5kA
(8/20) i do wartéci <1500V przy pagdzie 15kA (8/20.

5. Uwagi kaicowe.

Opis stanowi integralnczgs¢ projektu technicznego.

Calai¢ robot wykona zgodnie z aktualnie obow#ujacymi przepisami i normami ze szczeg6lnym
uwzglkdnieniem przepiséw BHP i PN-91/E-05009 ,Instald€jektryczne w obiektach budowlanych”, ,,
Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robétbwlano-montaowych” cz. V ,Instalacje
elektryczne” pod nadzorem osoby uprawnionej.

Przy wykonaniu instalacji elektrycznej stos@éwaaterialy i uradzenia posiadage aktualne atesty i
certyfikaty dopuszczage do ich stosowania.



Catas¢ opracowania pozostaje wiase inwestora.

Dopuszcza siwprowadzenie zmian za zgpdadzoru inwestorskiego.

- Wykaz norm

PN-IEC 60364-4-41.Instalacje w obiektach budowlanych.

przeciwporaeniowa.

PN-IEC 60364-4-43.Instalacje w obiektach budowlanych.

przed pgdem przeizeniowym

PN-IEC 60364-4-46.Instalacje w obiektach budowlanych.

izolacyjne i hczenie.

PN-IEC 60364-4-47.Instalacje w obiektach budowlanych.

ochrony przed poegniem pgdem elektrycznym.

PN-IEC 60364-4-473nstalacje w obiektach budowlanych.

ochrony przed poeaniem padem przetzeniowym.

PN-IEC 60364-6-61.Instalacje w obiektach budowlanych.
PN-IEC 60364-5-53.Instalacje w obiektach budowlanych.

taczeniowa i sterownicza.

PN-IEC 60364-5-54.Instalacje w obiektach budowlanych.

Uziemienia i przewody ochronne.

PN-IEC 60364-5-56.Instalacje w obiektach budowlanych.

bezpieczastwa.

Ochrona dlaeragenia bezpiecastwa. Ochrona
Ochrona dlaeragenia bezpiecastwa. Ochrona
Ochrona dlarapenia bezpiecistwa. Odiczanie
Ochrona dlzenayenia bezpiecastwa.Srodki
Ochrona dleeragenia bezpiecastwa.Srodki

Sprawdzanidardbe.
Dobér i mantgposaenia elektrycznego. Aparatura

Dobor i mantgposaenia elektrycznego.

Dobér i mantgposaenia elektrycznego. Instalacje

PN-87/E-90054 Przewody jednazytowe o izolacji polwinitowej.

PN-87/E-90066 Przewody wielaytowe o wspotnej izolacji polwinitowej.

PN-EN 12464-1 Swiatto i cswietlenie. Gwietlenie miejsc pracy. G&é | — miejsca pracy we vetrzu.
PN-86/E-5003/01 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagagire.

PN-IEC 61024-1:2001 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasadyregol

PN-68/B-06050 Roboty ziemne budowlane. Wymaganiakvesie wykonywania bafia
przy odbiorze

PN-80/C-89205 Rury z nieplastyfikowanego polichloinylu

PN-55/E-05021 Urmzenia elektroenergetyczne. Wyznaczanie giadmasci przewodow i
kabli

PN-76/E-05125 Elektroenergetyczne linie kablowejéktowanie i budowa

PN-91/E-05160/01 Rozdzielnice i sterownice niskaggpwe. Wymagania dotygze
zestawow badanych w pelnym i niepetnym zakresiebggbu

PN-83/E-06305 Elektryczne oprawyvgetleniowe. Typowe wymagania i badania

PN-93/E-90401 Kable elektroenergetyczne i sygneyiree o izolacji i powtoce

polwinitowej na napicie znamionowe nie przekraczeg 6,6 kV. Kable
elektroenergetyczne na negie zhamionowe 0,6/1 kV

6. OBLICZENIA TECHNICZNE.

- Zatozenia podstawowe:

= Napiccie U =380 V.

. cos fi = 0,93

. Przekroj linii zasilajcej = YKY 5 x 16 mm.

= Wspotczynnik jednoczesgioi dla budynku - k = 0,75.
- Zestawienie mocy zainstalowanej:

1. Giwietlenie budynku, P = 2,1 kW.

2. Obwody gniazdowe, P = 4,5 kW.

3. Podgrzewacze wody, P = 4,8 kW.

4, Razem moc zainstalowana, Pi = 11,4 kW



Moc szczytowa: Pix k = 10,4 kW

- Obliczenie pradu szczytowego:

Is = 10400 : [v3x38093] =16,1 A
- Dobor przewodow i zabezpiecae
Przewdd zasilapy budynek YKY5 x 6 mn? o diugotrwatej obeizalnaici lo = 41 A, spetnia
warunki prawidtowej eksploatacji. Jako zabezpie@ghwne dla obwodu, dobieram wgnik

nadmiarowo-prdowy S 313 C 20 A.

Obliczeniaspadku nagcia i skuteczngci ochrony przed pov&niem, pomijam ze wzgllu na
krotki odcinek WLZ, przekroju znacznie przexgygapca potrzele, oraz zastosowania

Opracowat:



Il. Czes¢ graficzna:
E1l. Instalacja elektryczna budynku socjal.-mag. skala 1:100
E2. Schemat zasilania i zabezpieczen Rm.



