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Wprowadzenie

Wobec narastajacego problemu przewleklo$ci postepowan, z ktérymi borykaja sie sady
powszechne, dazenie do ugodowego rozwigzywania sporow staje si¢ jedng z podstawowych
zasad procedowania. W toku postepowania sad dazy do ugodowego rozwigzania sporu na

kazdym etapie postepowania.

Zgodnie z art. 183" § 1. kpc sad moze skierowa¢ strony do mediacji na kazdym etapie
postepowania. Skierowanie stron do mediacji moze nastapi¢ zardwno z inicjatywy sadu, jak i
na wniosek strony. Skierowanie sprawy do mediacji moze by¢ korzystne zarowno dla powoda
np. ze wzgledu na to, iz w przypadku zawarcia ugody przed mediatorem, jeszcze przed
rozpoczeciem rozprawy, sad zwroci stronie powodowej 100% optaty od pozwu, natomiast
zawarcie ugody przed mediatorem na ktorymkolwiek etapie procesu juz po rozpoczeciu
pierwszej rozprawy bedzie skutkowalo zwrotem 3/4 optaty od pozwu. Mediacja wywiera
réwniez pozytywne skutki dla pozwanego, ktory moze liczy¢ na zawarcie korzystnej ugody lub

dazy¢ do nieobcigzenia go kosztami procesu.

Zgodnie z art. 187 § 1 pkt 3 k.p.c., obowigzujagcym od 1 stycznia 2016 r. pozew
kierowany do sadu musi by¢ poprzedzony podjeciem proby mediacji lub innego pozasadowego
sposobu rozwigzania sporu. Brak powyzszej informacji w pozwie o podjetej probie mediacji
lub innego pozasagdowego sposobu rozwigzania sporu oraz brak wyjasnienia przyczyn
niepodje¢cia proby mediacji, skutkuje zwroceniem pozwu z powodu brakow formalnych.
Powyzsza regulacja ma za zadanie uswiadomienie stronom, iz kazdy pozew powinien by¢

poprzedzony oceng czy dany spor moze zosta¢ zakonczony polubownie.

Powyzsze umacnia rol¢ mediacji 1 innych pozasagdowych sposobdéw rozwigzywania

Sporow.



I. Wezwanie do zaplaty

Pierwszym i najbardziej powszechnym sposobem pozasgdowego rozwigzywania sporow
jest sporzadzenie i zlozenie przeciwnikowi wezwania do zaptaty, z okre§leniem zadan oraz ich
podstawy faktycznej i prawnej. Co wigcej skierowanie do przeciwnika wezwania do zaptaty lub
podjecie innego sposobu pozasgdowego rozpoznania sporu jest warunkiem koniecznym dla
skutecznego zlozenia pozwu w sprawie i jest konsekwencjg wprowadzenia regulacji okreslonej w
art. 187 § 1 pkt 3 k.p.c. Wezwanie takie winno np. zawiera¢ sformutowanie, ,,przedmiotowe
wezwanie do zaptaty stanowi wyraz polubownego zakonczenia sporu

a brak zaptaty w zakreslonym terminie, oznacza brak woli rozwiazania sprawy w sposob polubowny.”

Wezwanie do zaptaty najczesciej stanowi pierwszy krok na drodze do odzyskania
nalezno$ci, a ponadto czesto w praktyce, pozwala uniknag¢ dodatkowych kosztow koniecznych
do zainicjowania wlasciwego postgpowania sadowego oraz - co niejednokrotnie jest

najwazniejsze — pozwala zaoszczedzi¢ cenny czas.

Prawidlowo sporzadzone wezwanie do zaptaty, winno zosta¢ sporzadzone w sposéb

jasny, a ponadto zawiera¢ powinno nastepujace elementy:

- data i miejsce sporzadzenia,

- dane wierzyciela,

- dane dluznika,

- stosunek prawny, z ktorego wynika obowiazek zaptaty,

- kwote dhugu (ktéra moze zosta¢ powiekszona o naliczone odsetki),

- termin splaty dlugu,

- wskazanie konsekwencji niepodjecia proby polubownego rozwigzania sporu,

- numer rachunku bankowego, na ktory nalezy dokona¢ zaptaty lub okreslenie innego sposobu

zaplaty,
- podpis osoby wysytajacej wezwanie do zaplaty.

Odnoszac si¢ do kwestii okreslenia stosunku prawnego, z ktérego wynika obowigzek
zaplaty, nalezy wskazac, iz jest to catoksztatt okolicznosci powodujacych powstanie po stronie
kontrahenta zobowigzania. Stosunek prawny pomigdzy stronami ksztattowaé moze si¢ na

podstawie np. umowy, faktury, a takze innego dokumentu potwierdzajacego wykonang ustuge.



Przyktadowe wezwanie do zaptaty

Olsztyn, dnia 30.09.2016 .

Jan Kowalski
zam. ul. Polna 2
10-000 Olsztyn
Adam Nowak

Zam. ul. Lesna 5

10-000 Olsztyn

PRZEDSADOWE WEZWANIE DO ZAPYATY

Dziatajac w imieniu wlasnym, niniejszym wzywam Pana do zaplaty kwoty w
wysokosci 4 000 zt (stownie: cztery tysigce ztotych 1 00/100) wraz z ustawowymi odsetkami
liczonymi od dnia 09 czerwca 2016 roku do dnia zapftaty.

Dochodzona kwota wynika z zawartej pomiedzy nami umowy pozyczki z dnia 8
czerwca 2015 roku W mysl postanowien w/w umowy pozyczki winna zosta¢ zwrocona do dnia
08 czerwca 2016 roku, jednakze do dnia ztozenia niniejszego pisma powyzsza kwota nie
zostata mi zwrocona.

W tym miejscu informuj¢, iz wplaty nalezy dokona¢ na podany ponizej rachunek

bankowy bedacy moja wlasnoscia, o numerze:

12 3456 7890 1234 5678 9012 3456

Brak wptaty wymienionej powyzej kwoty w terminie 7 dni od dnia otrzymania
niniejszego pisma, ewentualnie nie ztozenie w tym terminie z Pana strony satysfakcjonujace;j
propozycji rozwigzania sporu, spowoduje skierowanie niniejszej sprawy na droge postgpowania
sadowego, bez dodatkowych wezwan, gdzie dochodzona kwota zostanie powiekszona o koszty
procesu oraz zastgpstwa procesowego, co niewatpliwie zwigkszy Pana koszty.

Jednoczesnie wskazuje, iz niniejsze wezwanie do zaplaty stanowi wyraz polubownego
zakonczenia sporu a brak zaptaty w zakreslonym terminie, oznacza brak woli rozwigzania

sprawy w sposob polubowny.



II. Ugoda i zawezwanie do préby ugodowej

Typowym kontraktowym sposobem rozwigzania sporu jest ugoda zawarta migdzy stronami.
Jest to umowa cywilnoprawna, a wigc zawarta miedzy dwoma réwnouprawnionymi
podmiotami, na mocy ktorej strony czynig sobie wzajemne ustgpstwa w zakresie istniejagcego
miedzy nimi stosunku prawnego w tym celu, aby uchyli¢ niepewno$¢ co do roszczen
wynikajacych z tego stosunku lub zapewni¢ ich wykonanie albo by uchyli¢ spér istniejacy lub
mogacy powstac’l. Strony same, bez udzialu osoby trzeciej prowadza negocjacje co do
rozstrzygnigcia sporu, cechuja si¢ przy tym catkowita autonomia, decyduja o zasadach i

procedurze rozwigzania sporu.
Zawezwanie przeciwnika do proby ugodowej to kolejny ze sposobéw na rozwigzanie sporu.

Zgodnie z art. 184 kpc sprawy cywilne, ktorych charakter na to zezwala, mogg by¢
uregulowane drogg ugody zawartej przed wniesieniem pozwu. Sqd uzna ugode za
niedopuszczalng, jezeli jej tresc jest niezgodna z prawem lub zasadami wspotzycia spotecznego

albo zmierza do obejscia prawa.

Postgpowanie pojednawcze jest postgpowaniem cywilnym, ktore umozliwia zawarcie
ugody sadowej przed wniesieniem pozwu, tj. bez wszczynania procesu. Na droge postepowania
pojednawczego wystapi¢ moga wszystkie podmioty postgpowania cywilnego, bez zadnych
ograniczen. Postgpowanie pojednawcze ma charakter fakultatywny zaro6wno dla wnioskodawcy
zwracajacego si¢ do sagdu o zawezwanie do proby ugodowe;j, jak i1 dla jego przeciwnika, ktory

nie moze zosta¢ zmuszony do wzi¢cia w nim udziatu.

Ugoda zawarta przez strony podlega ocenie sadu wytacznie w przedmiocie, czy jest ona
zgodna z prawem, z zasadami wspotzycia spotecznego lub czy nie zmierza do obej$cia prawa.
W przypadku gdy w wyniku postgpowania pojednawczego dojdzie do zawarcia ugody
pomigdzy stronami, ugoda powinna objaé¢ takze koszty tego postgpowania. Jezeli strony
pozostaja w sporze co do tych kosztéw, nie moze dojs¢ do zawarcia ugody, gdyz cel
postgpowania pojednawczego nie zostalby osiagniety. Strony w razie zawarcia ugody moga

whnies¢ takze o rozstrzygnigcie przez sad o kosztach postgpowania pojednawczego w sposob

L Art. 917 ke



przez nie zgodnie wskazany. Jesli tego nie uczynia, koszty postgpowania pojednawczego

podlegaja wzajemnemu zniesieniu, zgodnie z art. 104 kpc.

Zgodnie z art. 185 kpc

§ 1. O zawezwanie do proby ugodowej - bez wzgledu na witasciwosc¢ rzeczowq - mozna
zwrocic sie do sqdu rejonowego ogolnie wlasciwego dla przeciwnika. W wezwaniu nalezy
oznaczyc zwiezle sprawe.

§ 2. Postgpowanie pojednawcze przeprowadza sqd w sktadzie jednego sedziego.

§ 3 Z posiedzenia sporzgdza sie protokol, a jezeli doszto do ugody jej osnowe wcigga sie do
protokotu albo zamieszcza w odrebnym dokumencie stanowigcym czes¢ protokotu i

stwierdza podpisami stron. Niemoznos¢ podpisania ugody sqd stwierdza w protokole.

Zawezwanie do proby ugodowej ma dodatkowe zalety, tj. przerywa bieg przedawnienia
i zasiedzenia. Zgodnie z orzecznictwem Sadu Najwyzszego, zawezwanie posiadacza
nieruchomosci do proby ugodowej na podstawie art. 184 i n. KPC w sprawie o wydanie

nieruchomosci przerywa bieg terminu zasiedzenia.

Zgodnie z trescig art. 23 pkt 3 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sagdowych w
sprawach cywilnych, optata sgdowa za zawezwanie do proby ugodowej wynosi 40 zt. Sad z
urzedu zwraca stronie polowe uiszczonej optaty od pisma wszczynajacego postgpowanie w

instancji, w ktorej sprawa zakonczyla si¢ zawarciem ugody sagdowe;j.

Nalezy pamigtac, iz niedopuszczalne jest zawarcie ugody w postepowaniu w sprawach z
zakresu ubezpieczen spolecznych, w sprawach nienalezacych do drogi sadowej oraz w

sprawach, w ktérych z mocy ustawy wylaczona jest jurysdykcja krajowa.

Art. 186 kpc

§ 1. Jezeli wzywajgcy nie stawi si¢ na posiedzenie, sqd na zgdanie przeciwnika wilozy na
niego obowigzek zwrotu kosztow wywotanych probg ugodowq.

§ 2. Jezeli przeciwnik bez usprawiedliwienia nie stawi si¢ na posiedzenie, sqd na Zgdanie
wzywajqcego, ktory wniost nastepnie w tej sprawie pozew, uwzgledni koszty wywotane

probg ugodowg w orzeczeniu konczgcym postgpowanie w sprawie.

Nieobecnos¢ wnioskodawcy na posiedzeniu stwarza uprawnienie przeciwnikowi do

zadania natozenia przez sad na wnioskodawce obowigzku zwrotu kosztow wywotlanych probg



ugodowa. Koszty ktére ponidst wnioskodawca, nie moga by¢ zasadzone w postepowaniu
pojednawczym — niezaleznie od tego, czy nieobecnos$¢ przeciwnika byta usprawiedliwiona czy
tez nie. Uwzglednienie  kosztow  postgpowania  pojednawczego  wywotanych
nieusprawiedliwionym niestawiennictwem przeciwnika moze nastapi¢ dopiero w orzeczeniu
konczacym postepowanie rozpoznawcze w sprawie. Zalezne jest to jednak od aktywnosci
wnioskodawcy, a mianowicie od tego, czy wytoczyt powddztwo w sprawie, a takze ztozyt

wniosek o zasagdzenie tych kosztow.



Przyktadowy wniosek o zawezwanie do proby ugodowej

Olsztyn, dnia 30.09.2016 r.

Sad Rejonowy w Olsztynie
Wydzial I Cywilny

Whioskodawca: Jan Kowalski
Zam. ul. Polna 2
10-000 Olsztyn

Przeciwnik: Adam Nowak
Zam. ul. Le$na 5
10-000 Olsztyn

Whiosek o zawezwanie do proby ugodowej
Dziatajac w imieniu wlasnym wnosze¢ o:

. Zawezwanie Adama Nowaka do proby ugodowej w sprawie o zaptate kwoty 2 000 zt tytutem
niezaptaconego czynszu najmu.

. Wyznaczenie posiedzenia w celu zawarcia pomiedzy stronami ugody.

Uzasadnienie

Whnioskodawca w dniu 1 stycznia 2016 r. zawarl z Przeciwnikiem umowe najmu lokalu

mieszkalnego potozonego w Olsztynie przy ul. Mazurskiej 3.

Dowod: umowa najmu z dnia 1 stycznia 2016 r.

Na mocy przedmiotowej umowy Uczestnik zobowigzat si¢ do zaptaty czynszu najmu w
wysokosci 1 000 zt miesigcznie, ptatnych z géry do 10 dnia kazdego miesigca. W marcu 2016
r. Przeciwnik zaprzestal dokonywa¢ platnosci. W maju 2016 r. Przeciwnik wyprowadzit si¢ z

lokalu, nie dokonujac zalegtych ptatnosci.
W zwigzku z powyzszym wniosek jest uzasadniony i konieczny.
Zalaczniki:

Dowdd uiszczenia optaty w kwocie 40 zt
Odpis dla strony przeciwnej

Dokumenty wskazane w tresci uzasadnienia



III. Mediacja

Mediacja to proba doprowadzenia do ugodowego, satysfakcjonujacego strony
rozwigzania sporu na drodze dobrowolnych rokowan, prowadzonych przy udziale osoby
trzeciej jako neutralnego i bezstronnego mediatora, wspierajacego i ksztattujacego niejako
przebieg negocjacji. Co wigcej rola mediatora sprowadza si¢ takze do tagodzenia powstajacych

napi¢¢ w toku negocjacji oraz wspomaga strony w procesie porozumienia.

W tym miejscu wskaza¢ nalezy, iz listy statych mediatorow oraz wykaz osob, a takze
instytucji uprawnionych do prowadzenia mediacji w sprawach karnych i nieletnich prowadzi
prezes sadu okregowego. Ponadto dane kontaktowe stalych mediatoréw oraz mediatorow z list
prowadzonych przez os$rodki mediacyjne znajduja si¢ na stronach internetowych sadow

okregowych.

W celu rozpoczecia mediacji nalezy w szczegdlnosci skontaktowaé si¢ z wybranym
mediatorem, a nastgpie ztozy¢ w sadzie wniosek o przeprowadzenie mediacji. Jezeli strony nie
dokonaty wyboru osoby mediatora, sad, kierujac je do mediacji, wyznaczy mediatora majgcego
stosowng wiedze oraz umiej¢tnosci w zakresie prowadzenia mediacji w sprawach danego
rodzaju, uwzgledniajac w pierwszej kolejnosci statych mediatorow (art. 183° § 1 kpc).
Roéwnoczesnie Sad kierujgc strony do mediacji, wyznaczy czas jej trwania na okres do trzech
miesigcy, przy czym na zgodny wniosek stron lub z innych waznych powoddéw, termin do
przeprowadzenia mediacji moze by¢ przedtuzony, o ile bedzie to sprzyja¢ ugodowemu

rozwigzaniu sporu. Czas trwania mediacji nie jest wliczany do czasu trwania post¢powania

sagdowego (art. 183 10 § 1 kpc).

Mediator po otrzymaniu postanowienia sadu kontaktuje si¢ ze stronami postgpowania
mediacyjnego w celu ustalenia terminu i miejsca spotkania. Mediacja, tak jak bylo to juz
powiedziane, polega na prowadzeniu negocjacji w obecno$ci bezstronnego mediatora.
Negocjacje te moga odbywac si¢ w bezposredniej obecnosci stron, tzw. ,,twarzag w twarz” lub w
drodze indywidualnych spotkan mediatora z kazda ze stron. Nie ma zatem konieczno$ci aby
strony, czesto skonfliktowane bezposrednio si¢ kontaktowaty. Ponadto rola mediatora polega
na tagodzeniu ewentualnych napig¢ miedzy stronami. Warto tez doda¢, ze kazda ze stron ma

prawo odstapi¢ od negocjacji w dowolnym momencie.

Dodatkowo podkresli¢ nalezy, iz postgpowanie mediacyjne nie jest jawne, a mediator
jest zobowigzany do zachowania w tajemnicy wszelkie fakty, o ktéorych dowiedziat si¢ w

zwigzku z prowadzeniem mediacji, chyba Ze strony zwolnig mediatora z tego obowiazku

(art. 184 4 kpc). Z przebiegu mediacji sporzadzony zostaje protokét, w ktorym umieszcza si¢



wylacznie wynik zakonczenia mediacji. Rezultatem mediacji jest albo zawarcie albo tez nie
zawarcie ugody przed mediatorem. W sytuacji gdy strona, po zawarciu ugody, w ramach
mediacji, ztozy w sadzie wniosek o zatwierdzenie ugody, wowczas mediator ztozy w tym
sadzie protokot. Wihasciwym do zatwierdzenia ugody zawartej przed mediatorem bedzie sad
wlasciwy do rozpoznania sprawy wedlug przepisow o wilasciwosci ogodlnej lub wytaczne;.

Niemniej jednak, w przypadku skierowania stron do mediacji, przez sad prowadzacy sprawe,

mediator ztozy w/w protokot w sadzie rozpoznajacym sprawe. (art. 183 2183 13kpc)

W tym miejscu zaznaczy¢ nalezy, ze mediacji nie stosuje si¢ w sprawach

rozpoznawanych w postgpowaniach upominawczym oraz nakazowym, chyba ze doszto do

skutecznego wniesienia zarzutéw (art.183 8§ 3 kpc). Na droge postepowania mediacyjnego
mogg natomiast zosta¢ skierowane sprawy réwniez z zakresu prawa karnego, gospodarczego,

prawa pracy czy prawa rodzinnego.

Istotnym jest, iz ugoda zawarta przed mediatorem, po zatwierdzeniu przez sad, ma moc

prawng ugody zawartej przed sadem. Zatwierdzona przez sad ugoda, po nadaniu klauzuli

wykonalno$ci, stanowi tytul wykonawczy uprawniajacy do wszczecia egzekucji (art. 1831
kpc). Co najwazniejsze wszczgcie postepowania mediacyjnego przerywa bieg przedawnienia
roszczen (art. 123 § 1 pkt 1 kc), a przedawnienie nie biegnie na nowo, dopoki postgpowanie nie

zostanie zakonczone (art. 124 § 2 kc).

Wartym podkres$lenia jest mozliwos$¢ prowadzenia mediacji w sprawach rozwodowych.
Przebieg samego postepowania nie r6zni si¢ od przebiegu mediacji w przypadku innych spraw,
jednakze w przypadku sprawy rozwodowej, inne moga by¢ sposoby zakonczenia mediacji.
Moze si¢ ona zakonczy¢ pojednaniem stron lub porozumieniem matzonkow. Polega ono na
wypracowaniu zgodnych stanowisk, ktore stanowig nastepnie podstawe dla rozwigzania

matzenstwa przez sad, co znacznie przyspieszy i utatwi proces.

Dodatkowo podkresli¢ nalezy, ze koszty zwigzane z mediacja sa nieporownywalnie
nizsze od kosztow sadowych zwigzanych z przeprowadzeniem pelnego postepowania

sagdowego. Do kosztoéw mediacji zalicza si¢ wynagrodzenie mediatora i wydatki przez niego

poniesione (art. 183° kpc), przy czym wysoko$¢ wynagrodzenia mediatora w zakresie mediacji
sadowych reguluje Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 20 czerwca 2016r. w sprawie
wysokosci wynagrodzenia 1 podlegajacych zwrotom wydatkéw mediatora w postgpowaniu
cywilnym (Dz.U. z 2016 1., poz. 921).

Co istotne, w przypadku nie zawarcia ugody przed mediatorem, kazda ze stron moze

skierowac sprawe na droge postepowania sgdowego.



Przyktadowy wniosek o przeprowadzenie mediacji

e dn. r.
(miejscowos$¢ i data)

Sz. P. Mediator
Zbigniew Zielinski
UL Polowa 16
10-000 Olsztyn

Whiosek o wszczecie mediacji

Whnoszg¢ o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego miedzy:

............................................................................. , zamieszkalym/a W ......cccoooiiiiiiii
UL e , legitymujacym/a si¢ dowodem tozsamos$ci
(SEFIA I NUMET) ..o .

a

............................................................................. , zamieszkalym/a w ...,
UL e , legitymujacym/a si¢ dowodem tozsamos$ci
(SEFIQ [ MUMET) ...veeeeeeeieeeieeeee e

W sprawie o (zwigzle okreslenie przedmiot sporu oraz okolicznosci powstania sporu):

Warto$¢ przedmiotu sporu wynosi (nalezy podac o w przypadku sporow o prawa majgtkowe):

................................... ZEH(SIOWRTE ..o ittt e e el

Wyrazam zgode na to, by mediator powiadomit drugg strong o ztozonym przeze mnie wniosku
i uzyskat jej zgodg¢ na rozpoczgcie procedury mediacyjne;.
Do niniejszego wniosku zatagczam dowdd doreczenia jego odpisu drugiej stronie wraz z

kopiami wszystkich zatacznikow.

( podpis strony wnioskujgcej )



Dane strony wnioskujace;j: Dane drugiej strony:

(o ile sg w posiadaniu strony wnioskujqcej)

Imi¢ i nazwisko ........................ Imig i nazZwisKo: .......covviiiiiiiiiiiiiii,
AdreS: oo AdTES: o,

Telefon:..........ooooiii i Telefon: ...oovnee
€-MAll: ..o E-MALl: o

o 2
Zakaczniki® :
1. dowdd dorgezenia niniejszego wniosku stronie przeciwnej (w formie oswiadczenia o przyjeciu Iub

potwierdzenie nadania i odbioru przesytki)

2

Nalezy wskazaé dokumenty uzasadniajgce wniosek o przeprowadzenie mediacji np. umowa o mediacje-

jesli strony zawarty umowe o mediacji lub jakiekolwiek inne dokumenty, w ktérych strony zobowigzuja sie
poddac istniejgcy badz przyszty spor na tle tgczacego je stosunku prawnego mediacji, itp.



IV. Sady polubowne (arbitraz)

Kolejnym z pozasadowych sposobow rozstrzygania spordw jest skierowanie sprawy na
droge postgpowania przed sagdem polubownym. Pomimo nazwy skierowanie sprawy do sadu
polubownego jest jednym ze sposobow pozasgdowego rozwigzania sprawy. Rozpatrzenie
sprawy przez sad polubowny polega na arbitrazu, czyli rozstrzygnigciu sporu przez bezstronng
osobg trzecig. W tym momencie nalezy jednak podkresli¢, ze strony maja bezposredni lub
posredni wplyw na wybor arbitra lub arbitréw, bowiem moga one wspolnie wybra¢ osoby

upowaznione do rozstrzygnigcia sprawy.

Dodatkowo zaznaczy¢ nalezy, ze Sady polubowne nie sg instytucjami panstwowymi i
funkcjonuja niezaleznie od sadownictwa powszechnego, a podstawa ich dzialalnosci 1
kompetencji jest umowa stron. Sprawe przed sad polubowny strony moga skierowaé poprzez
stosowne postanowienie zawarte w umowie lub poprzez zapis na sad polubowny, co oznacza,
7e strony mogag juz w momencie zawierania umowy, bedacej podstawg stosunku prawnego
postanowi¢, ze spory mogace wynikna¢ z danej umowy, beda rozpatrywane przez sad
polubowny; postanowienia te nosza nazw¢ ,.klauzul arbitrazowych”. Strony moga skierowaé
sprawe do rozpatrzenia przez sad polubowny takze w przypadku istniejgcego juz sporu, a
wniosek taki moze zosta¢ zlozony w drodze zawartej przez strony umowy zwanej
kompromisem. Niezaleznie od tego czy strony dokonuja zapisu poprzez klauzule arbitrazowe
czy umowy kompromisu, wymagane jest szczegotowe wskazanie przedmiotu sporu lub
stosunku prawnego z ktorego spér wyniknat lub moze wynikng¢. Ponadto z tresci zapisu
powinno wynikac czy strony przekazuja sprawe do rozpoznania przez sad polubowny krajowy

czy zagraniczny, staly czy ad hoc

Jako, Zze powyzsza umowa jest umowa cywilnoprawng strony maja wilasciwie
nieograniczong swobode w ksztaltowaniu taczacego ich stosunku i w zasadzie same moga
ustala¢ obowigzujacy tryb rozpatrzenia sprawy przez sad polubowny, wyznacza¢ terminy do
dokonania czynnosci, czy tez nawet wskazywac¢ osoby pehiace funkcje arbitra. Mozliwos$ci sa
w zasadzie nieograniczone. Co wigcej, strony umowy moga roéwniez zdecydowaé, ze
postepowanie arbitrazowe bedzie toczy¢ si¢ zgodnie z regulaminem wybranego sadu

polubownego.

Nie ulega watpliwosci, iz wobec coraz wigkszej przewleklo$ci postepowania w
przypadku sadownictwa powszechnego, postgpowanie przed sadem polubownym wobec
mniejszego formalizmu, skutkujacego uproszczeniem 1 przy$pieszeniem postgpowania,

stanowig doskonatlg alternatywe dla rozstrzygniecia sporu, bowiem na rozstrzygnigcie sprawy



strony czekaja tylko kilka miesigcy, a czgsto zapada ono na pierwszej rozprawie. Przed sad
polubowny mogg zosta¢ skierowane sprawy majatkowe, a takze sprawy niemajatkowe mogace
by¢ przedmiotem ugody sadowej — z wyjatkiem spraw o alimenty (art. 1157 k.p.c). Oznacza to
zatem, ze przed sad polubowny moga zostaé wniesione sprawy z zakresu prawa pracy, prawa

gospodarczego czy prawa cywilnego.

Zgodnie z aktualng tendencja w rozpoznawaniu spraw przed sadami polubownymi,
najwigksze znaczenie procedura arbitrazowa ma w przypadku sporéw miedzy
przedsigbiorcami, bowiem sprzyja ona zazegnaniu sporu i kontynuowaniu wspotpracy, a sama
procedura jest bardziej przyjazna niz na Sali sagdowej. Ponadto postgpowanie arbitrazowe jest
poufne, co ma ogromne znaczenia dla stron postepowania, ktére nie chcg ujawniaé przedmiotu
sporu. Arbitraz co do zasady, przebiega bez udzialu publicznosci, zatem przedmiot sporu znany
jest tylko stronom 1 arbitrowi. W toku postgpowania kazda ze stron traktowana jest na rownych
prawach, co oznacza, ze kazda strona, w réwnym stopniu, moze przedstawiaé swoje
twierdzenia 1 zglasza¢ dowody na ich poparcie. W toku postgpowania przed sadem
polubownym strony moga zgltasza¢ roznorakie wnioski dowodowe, a co istotne, dopuszczalne

jest rowniez wnioskowanie o przeprowadzenie dowodu z opinii biegtych.

Sktad sadu polubownego strony moga ustali¢ samodzielnie w umowie lub wskazaé, ze
poddaja si¢ pod regulamin statego sadu polubownego. Zazwyczaj sktada si¢ on z trzech
arbitrow, z ktorych po jednym- wskazuje kazda ze stron. W tym miejscu wskaza¢ nalezy, iz
arbitrem moze zosta¢ osoba fizyczna majaca pelng zdolno$¢ do czynnosci prawnych, a
jedynym ograniczeniem jest niemozliwo$¢ powotania na arbitra sedziego panstwowego.
Ponadto strony moga same wskaza¢ dodatkowe kwalifikacje jakie musi spetnia¢ arbiter, a
umowa stron moze przewidywac takze powolanie arbitra przez osobe trzecig. Postgpowanie
przed sadem polubownym zainicjowane zostaje przez ztozenie przez strong¢ powodowa zadania
rozpoznania sprawy przez sad polubowny (tzw. wezwanie na arbitraz), ktore zostaje dorgczone
stronie pozwane;j.

W terminie uzgodnionym przez strony lub jezeli strony nie uzgodnily tego, w terminie
wyznaczonym przez sad polubowny, powod powinien wnie$¢ pozew, a pozwany ma
mozliwo$¢ zlozenia odpowiedzi na pozew. Sad polubowny, o ile strony nie postanowity
inaczej, moze wyznaczy¢ posiedzenia w kazdym miejscu jakie uzna za stosowne dla

przeprowadzenia dowodow lub odbycia narady arbitrow.

Prawidlowo ztozony pozew powinien zawiera¢, w szczegdlnosci:



a) oznaczenie stron postgpowania wraz z podaniem ich adreséw oraz - w wypadku
przedsigbiorcow, spotdzielni, fundacji i stowarzyszen - odpisy z rejestru sgdowego albo innego
publicznego rejestru,

b) wskazanie umowy o arbitraz (zapisu na sad polubowny) lub inne uzasadnienie wtasciwosci
Sadu,

¢) oznaczenie warto$ci przedmiotu sporu,

d) doktadnie okre$lone zadanie wraz z jego uzasadnieniem oraz z powotaniem dowodow na
poparcie przytoczonych okolicznosci.

W pozwie moze zosta¢ wskazana osoba arbitra, lub wniosek o wyznaczenie arbitra przez sad
polubowny.

Po zlozeniu przez pozwanego odpowiedzi na pozew, 1 uzupetnienia brakow formalnych (o ile
takie wstapig) Zespot Orzekajacy rozpoznaje spraweg na rozprawie, chyba ze strony uzgodnity,
ze postgpowanie prowadzone bedzie bez wyznaczania rozprawy, albo jezeli strony
wyczerpujaco przedstawity okolicznosci, ktore uznajg za istotne dla obrony swoich praw, a
Zespot Orzekajacy uzna sprawe za dostatecznie wyjasniong do rozstrzygni¢cia bez
przeprowadzania rozprawy. Zespdt Orzekajacy jest obowigzany rozpozna¢ spraw¢ na
rozprawie, o ile zadanie takie zostanie zgtoszone chociazby przez jedng ze stron, lub tez strony

nie uzgodnity, ze postepowanie prowadzone bedzie bez wyznaczania rozprawy.

Jak juz wcze$niej wskazano, rozprawa przed Sadem polubownym co do zasady jest
niejawna, natomiast poza stronami i ich pelnomocnikami w rozprawie mogg bra¢ udziat osoby
wezwane oraz, za zgoda stron 1 Zespotu Orzekajacego, inne osoby - nie wigcej niz po dwie
wskazane przez kazda ze stron. Na rozprawie moga by¢ obecni rowniez Prezes Sadu, Sekretarz
Generalny Sadu i cztonkowie Rady Arbitrazowej.Termin rozprawy wyznaczony zostaje przez
Przewodniczacego Zespotu, ktory w toku sprawy wydaje takze zarzadzenia niezbedne do
przygotowania rozprawy, tak aby rozstrzygnigcie sprawy nastapito, jezeli to mozliwe, juz na
pierwszym posiedzeniu. O terminie i miejscu rozprawy zawiadamia strony Sekretarz Generalny
Sadu. Rozprawg kieruje Przewodniczacy Zespotu Orzekajacego, ktory jest wybierany sposrod

arbitrow Zespolu Orzekajacego.

Tak jak ma to miejsce w procedurze cywilnej, tak i w procedurze przed Sadem
polubownym, wszelkie pisma dor¢czane sadowi powinny by¢ dor¢czane takze drugiej stronie
Po rozpoznaniu sprawy sad polubowny wydaje wyrok, ktory po uznaniu przez sad powszechny
ma moc prawng rowna z wyrokiem sadu powszechnego lub ugoda zawarta przed sgdem

powszechnym. Wyrok powinien zosta¢ wydany w ciggu miesigca od zamknigcia rozprawy.



W celu uznania wyroku sadu polubownego, strona jest obowigzana zlozy¢ do sadu
powszechnego wniosek o uznanie lub stwierdzenie wykonalnosci wyroku sadu polubownego.
Do powyzszego wniosku strona winna dotaczyc¢:

a) oryginat lub poswiadczony odpis wyroku sadu polubownego,
b) oryginat lub urzedowo poswiadczony odpis umowy zapisu na sad polubowny.

Sad powszechny stwierdza wykonalnos¢ wyroku sadu polubownego poprzez nadanie
mu klauzuli wykonalnos$ci, ktora stanowi podstawe do wszczecia egzekucji. Uznanie wyroku
przez sad powszechny stanowi swego rodzaju zatwierdzenie wyroku, przy czym zaznaczy¢
nalezy, iz sad powszechny moze odmowi¢ uznania wyroku tylko w S$cisle okreslonych
przypadkach tj.

-zgodnie z obowigzujacym prawem spor nie moze zosta¢ oddany pod rozpoznanie sadu
polubownego;
-rozpoznanie sprawy przez sad polubowny byloby sprzeczne z podstawowymi zasadami

porzadku prawnego Rzeczpospolitej Polskie;j.

Odnoszac si¢ natomiast do kosztow postepowania arbitrazowego to wskaza¢ nalezy, iz
procedura jest podoba do procedury stosowanej w postepowaniu przed sadem powszechnym.
Zasadg jest, iz przegrywajacy arbitraz ponosi koszty postgpowania, a strony wptacaja zaliczki
na przeprowadzenie wnioskowanych dokumentow. Wysokos$¢ optat wyliczana jest zazwyczaj
od warto$ci przedmiotu sporu, przy czym state sady polubowne zawieraja w regulaminach
wysokosci stawek przyjmowanych w toku postepowania. Mozliwe jest jednak, Zze strona
poniesie wcigz mniejsze koszty postepowania przed sgdem polubownym niz powszechnym, w
szczegblnosci w przypadku sadéw ad hoc.

Bioragc pod uwage korzys$ci jakie niesie za sobg rozpoznanie sprawy przez sad polubowny
nalezy stwierdzi¢, ze stanowig one doskonata alternatywe¢ dla drogi postgpowania sagdowego,

przed sadem powszechnym.



Przyktadowe klauzule arbitrazowe:

Wszelkie spory wynikajgce z tej umowy lub pozostajgce w zwigzku z nig bedg rozstrzygane

ostatecznie na podstawie Regulaminu Arbitrazowego Sqdu Arbitrazowego przy Krajowej Izbie
Gospodarczej w Warszawie, obowigzujgcego w dniu wszczecia postgpowania, przez arbitra lub

arbitrow powotanych zgodnie z tym Regulaminem3.

Wszelkie spory mogqgce powsta¢ podczas lub w zwigzku z zawarciem, waznoscig,

wykonywaniem, rozwigzaniem lub odstgpieniem od niniejszej umowy Strony poddajq pod

rozstrzygniecie Sqdu Arbitrazowego przy Izbie Adwokackiej w Olszlynie4.

Wszelkie spory wynikajqce ze stosunku niniejszej Spotki, w tym dotyczqce niniejszej umowy i z
niej wynikajgce, Strony poddajq pod rozstrzygniecie Sqgdu Arbitrazowego przy Izbie
Adwokackiej w Olszlynie5

3 trodio https.//sakig.pl/pl/arbitraz/modelowe-klauzule-arbitra%C5%BCowe

! Zrédto http://www.olsztyn.adwokatura.pl/arbitraz-i-mediacja

’ Zrédio http://www.olsztyn.adwokatura.pl/arbitraz-i-mediacja



Przyktadowa umowa stron o zapis na sqd polubowny (kompromis)

Umowa o zapis na sqd polubowny — sporu istniejgcego

Umowa

z dnia 30 wrzesnia 2016r. zawarta w Olsztynie
pomiedzy:
Janem
Kowalskim a
XYZ sp. z.0.0 7 siedzibg w Olsztynie, reprezentowang przez Prezesa Zarzqdu Macieja
Kowalskiego
o oddanie sporu pod rozstrzygniecie sqdu polubownego.
1. Strony postanawiajq poddac pod rozstrzygniecie Sqdu Arbitrazowego przy

Nowotomyskiej Izbie Gospodarczej w Nowym Tomyslu, powstaly miedzy nimi spor

o zaptate kwoty 4 000zt ktory powstat na tle realizacji umowy o dzielo z dnia 12 lipca

2016r., ktorej przedmiotem byto namalowanie portretu zleceniodawcy

2. Spor bedzie rozstrzygany na podstawie regulaminu Sqdu Arbitraiowego przy
Nowotomyskiej Izbie Gospodarczej. Tres¢ regulaminu Sqdu jest stronom znana.

3. Nadto strony ustalily, ze:*

4. Zmiany i uzupelnienia umowy mogq nastgpi¢ na pismie za zgodq obu stron.

5. Umowe sporzgdzono w trzech jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednej dla kazdej
ze stron oraz dla Sqdu Arbitrazowego przy NIG w Nowym Tomyslu

*/ wersja bez pkt.3 powoduje, ze strony poddajg sie w cato$ci zapisom zawartym w regulaminie.
Strony mogg jednak niektore kwestie okreslic samodzielnie /np. llo$¢ arbitréow, sposob wyboru
arbitrow, itp.



