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Wprowadzenie

Zjawisko przemocy domowej jest jednym z wielu probleméw spotecznych
wspotczesnego $wiata. Kazdego dnia $rodki masowego przekazu dostarczaja nam kolejnych
informacji o aktach przemocy dokonanych na cztonkach najblizszej rodziny, ktore
w szczegolnosci dotycza kobiet i dzieci. Dzigki licznym kampaniom spotecznym
prowadzonym przez rdézne organizacje spoleczne zwieksza sie Swiadomos$¢ spoteczna
Polakow, a problem przemocy nie pozostaje juz tylko i wylacznie w zaciszu ,,czterech $cian”.
Zjawisko przemocy mozna rozpatrywac z perspektywy prawnej, psychologicznej, spoleczne;j
i moralnej. Ta ztozono$¢ zjawiska, jak rowniez jej skutki i zagrozenia, jakie ze soba niesie,
spowodowata koniecznos¢ nowelizacji przepisow prawa dotyczacych przeciwdzialania
przemocy w rodzinie. Tym samym nalozono na organizacje pozarzadowe i instytucje
publiczne obowigzek opracowania i realizacji programoéw z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Obowiazek opracowania Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie wynika z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Dodatkowo Program wpisuje si¢ ustawe o pomocy
spolecznej z dnia 12 marca 2004r. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Powiatowa Strategic Rozwigzywania Problemow Spolecznych na lata 2014 — 2020.
Program okresla kompleksowe dzialania skierowane zaré6wno na profilaktyke
przeciwdziatania przemocy, jak réwniez na ochrone ofiar przemocy i edukacje sprawcow
stosujacych przemoc.

Glownym zatozeniem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 - 2022 jest podejmowanie dzialan
majacych na celu ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu
Piskiego.

Aby osiaggna¢ zalozony cel priorytetowy zostaty opracowane réwniez cele szczegdlowe
takie jak:

1. Podnoszenie oraz doskonalenie umiejetnosci kadr pomocy spolecznej w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

2. Podniesienie $wiadomosci spotecznosci lokalnej oraz zmiana postaw i stereotypdw
Powiatu Piskiego na zjawisko przemocy w rodzinie,

3. Ograniczenie stosowania przemocy przez sprawcow przemocy w rodzinie,

4. Zapewnienie wieloaspektowej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy domowej,



5. Profilaktyka oraz wspotpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ osobami bedacymi

W sytuacji kryzysowe;j.

Opracowanie powyzszych celéw i zalozen Programu zostalo poprzedzone dokonaniem
diagnozy zjawiska przemocy na terenie Powiatu Piskiego na podstawie zebranych danych
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinnie w Piszu, osrodkéw pomocy spoleczne z terenu
Powiatu Piskiego, Powiatowej Komendy Policji w Piszu oraz Sadu Rejonowego w Piszu.

Wsrod mieszkancéw Powiatu Piskiego zostala réwniez przeprowadzona ankieta na
temat zjawiska przemocy w rodzinie. Przedmiotem badan bylo zbadanie swiadomosci na

temat przemocy w rodzinie wsrod mieszkancow Powiatu piskiego.



ROZDZIAL 1

1. Charakterystyka zjawiska przemocy

Przemoc w rodzinie jest niepokojacym zjawiskiem 1 powaznym problemem
spolecznym, co wigze si¢ z koniecznoscig poszukiwania nowych metod walki z jej
przejawami i skutkami ochrony 0s6b pokrzywdzonych.

W celu zmiany sytuacji oséb pokrzywdzonych i wyeliminowania przemocy, niezb¢dne
jest stworzenie systemu wsparcia dla osob doznajacych przemocy, uswiadomienie
im negatywnych skutkéw pozostawania biernym wobec przemocy, a takze wzmocnienie

w dalszym rozwoju i funkcjonowania.

1.1. Definicja przemocy

Przemoc to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie jednej osoby wobec drugiej,
ktore wykorzystujac przewage sil narusza prawa i dobra osobiste jednostki, powodujac
cierpienia i szkody.

O przemocy mozemy méwié¢ wtedy zostang spetnione warunki:

e jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dzialania. Kto$ sadzi, ze wie, co jest dla
drugiego dobre lub daje sobie prawo do decydowania w jego imieniu. Jest, przy tym,
"Swiecie" przekonany, ze ten drugi powinien mu si¢ "bezwzglednie" podporzadkowaé
i zaspokoi¢ jego "jedynie stuszne" zyczenia. Majac najlepsze intencje, chce
spowodowac, by byto tak, jak on chce,

e jedna osoba ma wyrazng przewage nad druga, jest silniejsza fizycznie, psychicznie,
materialnie, zawodowo, spotecznie i w wymiarze tej przewagi oddziatuje na osobe
stabsza, po to, by zmusi¢ ja do podporzadkowania swoim zyczeniom,

e dziatlanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej.
Jedna osoba daje sobie prawo, by druga uderzy¢, obrazié, skrytykowac, zabraé cos, nie
daé. Nie liczy si¢ z jej potrzebami, zyczeniami, protestami, uczuciami. Traktuje dang
osobg, jak przedmiot - pozbawiony praw,

e osoba wobec ktorej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia i szkdd fizycznych
i psychicznych. Szkody moga by¢é widoczne i niedostrzegalne, natychmiastowe
i odroczone w czasie.

Jezeli wszystkie wyzej wymienione warunki zostang spelnione, bedziemy mowili, ze ktos

stosuje przemoc wobec drugiej osoby.



1.1. Definicja przemocy

Przemoc w rodzinie lub przemoc domowa jest powaznym problemem spotecznym.
Przemoc domowa moze by¢ skutkiem jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie, dlatego nalezy
ja rozpatrywa¢ w kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej.
W obliczu przemocy, dom rodzinny, ktéory kojarzy sie z cieplem, miloscig
i bezpieczenstwem, staje si¢ miejscem, w ktorym czlonkowie rodziny doznaja wiele
cierpienia, bolu i leku.

Jest to problem niezwykle trudny do zidentyfikowania, gdyz zazwyczaj rozgrywa sie
w zaciszu domowego ogniska, bez swiadkow i rozglosu. W Polsce zjawisko przemocy jest
coraz czgsciej dostrzegane, zarowno w mediach poprzez rdznego rodzaju kampanie
spoteczne, jak rowniez w Swiadomosci spoteczenstwa. W opinii spotecznej nadal funkcjonuje
wiele mitéw 1 stereotypdw na temat przemocy w rodzinie, przy czym wigkszos$¢ z nich jest
uzywana jako argument za stosowaniem przemocy lub jako usprawiedliwienie, stuzac do
ukrycia i zbagatelizowania problemu.

Przemoc w rodzinie mozna definiowa¢ uwzgledniajac rézne punkty odniesienia:
prawny, psychologiczny, spoleczny i moralny.

e Perspektywa prawna — w tym ujeciu przemoc jest zabroniona, a kodeks karny okresla
szereg czyndw dokonanych z uzyciem przemocy jako przestepstwo i wyznacza kary
za ich popelnienie. Podstawowym artykutlem mowiacym o znecaniu sie¢ fizycznym
lub moralnym nad cztonkiem rodziny jest art. 207 Kodeksu karnego.

e Perspektywa psychologiczna — pozwala rozumie¢ zachowania 0sob krzywdzonych,
wewnetrzne 1 sytuacyjne mechanizmy sterujgce przemoca, a takze zlozone procesy
interakcji miedzy ofiarg 1 sprawca. Perspektywa psychologiczna przemocy jest
niezwykle przydatna w procesie pomagania ofiarom przemocy w rodzinie,
odbudowywaniu poczucia wlasnej wartosci i mocy.

e Perspektywa moralna — przemoc jest postrzegana jako zto moralne wobec stabszych,
zashugujace na potepienie.

e Perspektywa spoleczna — przemoc jest tu uyjmowana z dwéch punktow widzenia. Po
pierwsze normy, postawy rozpowszechnione w spoteczenstwie moga sprzyjac
przemocy lub ja usprawiedliwia¢. Po drugie - pozwala dostrzec wymiar spoteczny

przemocy w rodzinie, np. przenoszenie zachowan przemocowych poza dom rodzinny.



Reasumujac powyzsze, mozna powiedzieé, ze przemoca w rodzinie nazywamy kazde
zachowanie skierowane wobec bliskiej osoby, ktorego celem jest utrzymanie nad nig kontroli
i wiladzy. Przemoc w rodzinie to zamierzone, wykorzystujace przewage sit dzialanie
przeciwko cztonkowi rodziny naruszajace jego godno$¢ oraz podstawowe prawa,
powodujace cierpienie i szkody.

Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje: wszelkie odmiany zlego traktowania tych
cztonkdw rodziny, ktérzy nie sa w stanie skutecznie si¢ bronic.

Istnieje wiele definicji przemocy, wszystkie jednak majg pewne elementy wspdlne:
e przemoc jest intencjonalna — jest zamierzonym, celowym dziataniem cztowieka,
e przemoc jest skierowana na kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary,
e przemoc odbywa si¢ w warunkach nieréwnowagi sil — sprawca wykorzystuje przewage
nad ofiara,
e przemoc prowadzi do naruszenia podstawowych praw i wolnosci ofiary,

e przemoc powoduje cierpienie oraz naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody.

Przemoc w rodzinie najczesciej kojarzy sie z biciem, popychaniem, zmuszaniem
cztowieka do upokarzajacych czynnosci. Ale trzeba pamigta¢, ze przemoca jest takze
ponizanie czlowieka, ranienie jego uczué, niszczenie jego poczucia wlasnej wartoscei,
ograniczanie jego swobody w sposob przekraczajagcy normy moralne i obyczajowe,
izolowanie od otoczenia. Mozna powiedzie¢, ze przemoca jest wszystko to, co czynione jest
z mysla o zranieniu drugiego czlowieka lub wyrzadzeniu mu krzywdy.

W art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
zostata wprowadzona definicja zjawiska przemocy, w mys$l ktore;j:

Przemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umySlne dzialanie lub
zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste oséb wspdlnie zamieszkujacych
w szczegolnos$ci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, naruszajace
ich godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnosé, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy

moralne u 0s6b dotknie¢tych przemocy.

Natomiast zgodnie z artykutem 207 Kodeksu Karnego zachowanie skladajace si¢ na
przemoc w rodzinie to znecanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub nad
inna osobg pozostajaca w stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy nad

matoletnim lub sobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny.



1.2. Przyczyny przemocy

Wystgpienie zjawiska przemocy uwarunkowane jest wieloma czynnikami. Nie ma
jednej przyczyny przemocy. Dochodzi do niej w wyniku zlozonych interakcji pomiedzy
czynnikami spotecznymi, kulturowymi i psychologicznymi. Sg to m.in.:

e normy spoteczne i kulturowe — w wielu $rodowiskach bicie, stosowanie kar
cielesnych znajduje akceptacje. W polskiej kulturze od wiekéw istniato spoteczne
przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec najblizszych,

e dziedziczenie wzorca przemocy w rodzinie - dzieci wychowywane w rodzinach
z problemem przemocy przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktérymi sg ofiarami.
Sa nauczeni, ze najlepszym sposobem radzenia sobie z problemami jest przemoc,

e uzaleznienie i naduzywanie alkoholu - najwigcej sprawcOéw przemocy w chwili
popetnienia czynu jest pod wplywem alkoholu,

e srodowisko spoteczne - bezrobocie, zte warunki materialne i mieszkaniowe, frustracja,
kumulacja niepowodzen w zyciu,

e choroby psychiczne oraz niska samoocena.

1.3. Rodzaje i formy przemocy

Przemoc w rodzinie moze przybieraé rézne formy. Najczesciej wystepujacymi sa:
Przemoc fizyczna — obejmuje calg game form zachowania, ktére powoduja
naruszenie nietykalno$ci fizycznej, a polegaja na $wiadomym i celowym zachowaniu
powodujacym uszkodzenie ciata. Czynne formy przemocy to wszelkiego rodzaju dzialania
bezposrednie z uzyciem sity, ktorych rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie np.:
e popychanie,
e Kkopanie,
e duszenie,
e szczypanie,
e Dbicie,

¢ nie udzielenie niezbednej pomocy.



Przemoc psychiczna — jest najbardziej nieuchwytng i zdradliwa forma maltretowania.

Do psychicznego zngcania zalicza si¢ nastepujace formy zachowania:

® ponizanie,

® narzucanie wlasnych sadéw,

e ciggle krytykowanie,

® wysSmiewanie,

® izolacje,

e upokarzanie,

e ograniczanie kontaktéw z innymi ludzmi,

® szantazowanie,

e oddzialywanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Przemoc psychiczna powoduje brak checi podejmowania jakichkolwiek dziatan

zmierzajacych do przerwania ciggu aktu przemocy. Jest rowniez wyjsciem w kierunku

wyuczonej bezradnosci, natomiast izolowanie i narzucanie wlasnych sadow, to element

»prania mozgu”, na ktore skladaja sie:

izolacja - pozbawiajaca ofiare spotecznego poparcia, zmniejszajaca jej mozliwosci
stawiania oporu, uzalezniajaca od sprawcy, doprowadzajaca do skoncentrowania
si¢ na nim, a nastepnie do monopolizacji uwagi,

monopolizacja uwagi - ofiara koncentrujac si¢ na aktualnym potozeniu wspiera
introspekcje, eliminuje bodZce inne niz te, ktorymi manipuluje oprawca,

ostabienie - prowadzi do przemeczenia, ktorego efektem jest minimalizacja
fizycznej 1 psychicznej mozliwosci stawiania oporu,

grozby - nasilaja lek 1 rozpacz,

przychylno$é od czasu do czasu- motywuje pozytywna sktonnos¢ do ulegloscei,
demonstrowanie wszechwladzy - wskazujace na daremno$¢ stawiania oporu,
degradowanie - rodzi przekonania ze opor bardziej naruszy szacunek do samej

siebie 1 poczucie wlasnej wartosci niz kapitulacja.

Przejawami zlego odnoszenia si¢ sa: upokarzanie, wyzywanie, ponizanie, grozby,

niszczenie przedmiotéw majacych warto$¢ materialng lub emocjonalng dla ofiary, degradacja

wartos$ci moralnych i emocjonalnych ofiary.



Przemoc seksualna — to naruszenie intymnosci polegajace na wymuszaniu roznego
rodzaju niechcianych zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy
np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, a takze krytykowanie zachowan
seksualnych.

Przemoc ekonomiczna — rozumiana jako naruszenie wlasnosci; prowadzi do
catkowitego uzaleznienia finansowego od sprawcy np. poprzez odbieranie zarobionych
pieniedzy, uniemozliwianie podj¢cia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych rodziny, okradanie, zacigganie kredytow, dysponowanie czyjas wlasnoscia,
sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia.

Zaniedbanie — rozumienie jako niezaspokajanie podstawowych potrzeb
(psychicznych i fizycznych). Te forme przemocy stosuja najczesciej osoby doroste wobec
dzieci. O zaniedbaniu mozna méwi¢ w przypadku odrzucenia emocjonalnego dziecka, braku
zainteresowania jego rozwojem, sytuacja zyciowa, problemami, a takze stanem zdrowia
i higieng. Zaniedbanie to takze niezaspokajanie potrzeb zywieniowych i1 zwigzanych
z ubiorem.

Ofiarami przemocy najczesciej sa kobiety, dzieci, osoby starsze, niepelnosprawne,
ale sa nimi rowniez mezczyzni. Przemoc w rodzinie jest przestepstwem z art. 207§ 1 Kodeksu

karnego.

Typy przemocy w rodzinie:
v/ przemoc wobec matzonka,
V" przemoc wobec dziecka,
V' przemoc wobec rodzenstwa,
V' przemoc wobec rodzicow,

v" zaniedbanie i przemoc wobec 0sob starszych i niepetnosprawnych,



1.4. Fazy przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie nie jest jednorazowym aktem. Jest to proces i ma tendencje do
powtarzania si¢. Nie zatrzymana przemoc narasta. Wyrdznia si¢ trzy nastepujace po sobie

fazy:

e Faza narastania napiecia
W tej fazie osoba stosujaca przemoc staje si¢ napigta i stale poirytowana. Kazdy drobiazg
wywoluje ztos¢, z byle powodu wywoluje awanturg. W tej fazie czesto zaczyna wiecej pié,
bra¢ narkotyki lub inne substancje zmieniajace Swiadomos¢. Moze ponizaé¢ swojg ofiare — jej
kosztem poprawiajac swoje samopoczucie. Sprawia wrazenie jakby coraz mniej panowat nad
swoim gniewem. Osoba, ktéra przemocy doznaje, uspokaja sprawce, wywigzuje si¢ ze
wszystkich obowigzkow spelnia wszystkie zachcianki sprawcy. Czesto go przeprasza i ulega
mu. Niektére osoby w tej fazie maja rozne dolegliwosci fizyczne, jak bole zotadka, bdle
glowy, bezsennos$¢, utrate apetytu. Inne wpadaja w apatig, tracg energi¢ do zycia, lub stajg sie
niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest to wynik narastania napiecia, ktéry w pewnym
momencie staje si¢ do nie wytrzymania.

e Faza gwaltownej przemocy
W tej fazie sprawca staje sie gwaltowny. Wpada w szal i wyladowuje si¢ najczesciej na
stabszych cztonkach rodziny. Eksplozje wywotuje zazwyczaj jaki$ drobiazg, np. opdznienie
positku. Przemoc doznawania w tej fazie moze by¢ mniej lub bardziej grozna fizycznie,
ale zawsze jest bardzo krzywdzaca emocjonalnie. Po zakonczeniu wybuchu osoba doznajaca
przemocy jest w szoku, nie moze uwierzy¢ w to, co si¢ stalo, odczuwa wstyd i przerazenie.
Staje si¢ apatyczna, traci ochote do zycia.

e Faza miodowego miesigca
Partner wyladowal juz swoja ztos¢ 1 wie, ze posunat sie za daleko. Nagle staje sie zupetnie
inng osoba. Szczerze zaluje za to, co zrobil, okazuje skruche¢ i obiecuje, ze taka sytuacja si¢
nigdy nie powtdrzy. Zaczyna okazywacé ciepto i mitos¢. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje
sie jakby przemoc nigdy nie miata miejsca. Osoba doznajaca przemocy zaczyna wierzy¢é w to,
ze partner si¢ zmienil, a przemoc byla jedynie incydentem. Problem z faza miodowego
miesigca polega na tym, ze jak kazdy miodowy miesigc nie trwa dtugo. To pulapka, ktéra

zatrzymuje ofiary w cyklu przemocy.



Cykle takie moga trwaé przez wiele lat, przy czym zwykle skracaja si¢ fazy
,,miodowego miesigca”, wydluzaja i bardziej dramatycznie przebiegaja fazy narastania
napigcia 1 gwaltownej pomocy. To, co kiedys bylo w fazie , miodowego miesigca”
przyjemnos¢ przeksztatca si¢ w unikanie, przykrosci, bdl i cierpienie. Po pewnym czasie faza

miodowego miesigca zanika calkowicie i pozostaja tylko dwie fazy.



1.5. Sprawca i ofiara przemocy

Sprawca przemocy
Wielu sprawcow przemocy podejmuje i ponawia proby doprowadzenia do izolacji

spolecznej ofiary, krytykuje ja i poniza zaréwno w sytuacjach intymnych, jak i w obecnosci
innych osob, domaga sie jej postuszenstwa. U niektérych sprawcéw przemocy (zwykle
fizycznej) mozna zauwazy¢ powtarzajacy sie cykl zachowan — wzrost napiecia
wewnetrznego, ktory odczuwa cata rodzina, a ktéry prowadzi do agresywnego wybuchu
ztosci polaczonego z fizyczna napascig i wreszcie okres zwany ,,miesigcem miodowym™
podczas ktdrego sprawca czuje si¢ dobrze i okazuje swoim bliskim cieple uczucia.
W zachowaniu sprawcoOw przemocy mozna zauwazy¢ charakterystyczne wzorce, np.:

e tendencja do podkreslania wlasnej sity,

e kwestionowanie racjonalnosci myslenia ofiary,

e sporadyczne okazywanie jej pobtazliwosci.
Sprawcy przemocy psychicznej zazwyczaj utrzymuja w zwigzku ciaggly dystans emocjonalny,
a takze lekcewazaca postawe wobec bliskiej osoby. Ich razace zarty, podwazanie opinii,
obarczanie partnerki wing prowadza do coraz wigkszej dysproporcji sit miedzy ofiarg
a sprawca przemocy.
Wigkszo$¢ sprawcow taczy wiele cech wspolnych:

e przekonanie o wlasnej stabosci,

e przekonanie o tym, ze najlepsza droga do uzyskania szacunku jest wywotanie lgku

u innych,
e niska wrazliwo$¢ i empatia,
e slaba samokontrola,

e tendencja do rozwigzywania konfliktow sita.

Sprawcéw przemocy mozna podzieli¢ na trzy grupy:

Typ 1 — sprawcy, ktérzy ograniczaja si¢ do stosowania przemocy tylko w rodzinie. Cechuje
ich duza zalezno$¢ od partnera, slabe umiejetnosci komunikacyjne, doswiadczenie
z dziecinstwa w roli ofiary lub $wiadka przemocy.

Typ 2 — sprawcy, ktdrzy stosuja przemoc tylko wobec czltonkéw rodziny, wykazujacy

zaburzenia psychiczne i niestabilno$¢ emocjonalng. Doswiadczali przemocy w dziecinstwie,



byli odrzuceni przez rodzicow, maja stabe umiejetnosci spoleczne, stabe wyrzuty sumienia
oraz odczuwaja wrogos¢ wobec kobiet.

Typ 3 — osoby stosujace przemoc zard6wno wobec bliskich, jak i poza rodzing. Sg to czgsto
osoby naduzywajace alkoholu lub korzystajace z innych $rodkow psychoaktywnych. Uzycie

sily staje si¢ dla nich sposobem na rozwigzanie problemu.

Ofiara przemocy
Najczesciej ofiarami przemocy sa kobiety i dzieci. One tez ponosza najwieksze szkody
fizyczne i psychiczne w wyniku przemocy. Ofiare przemocy charakteryzuja:
e niska samoocena,
e bierne mechanizmy radzenia sobie w sytuacjach stresu i innych sytuacjach
spotecznych, wysoka zaleznos¢ od partnerow,
e niepokdj i depresja,
e izolacja spoteczna,
e podporzadkowanie si¢ jako sposdb na przetrwanie,
e ambiwalentne poczucie lojalnosci,
e sklonnos¢ do przebaczania i zapominania,
e naduzywanie srodkow psychoaktywnych,
e choroby zwigzane ze stresem.
Ofiary przemocy nie uswiadamiajg sobie mechanizmow przemocy, ktére powoduja, ze osoby
krzywdzone trwaja w takim zwigzku, nie majg sity na zmian¢ swojej sytuacji, tracg szacunek
do siebie, obwiniajg sie, popadaja w depresje.
Kobiety doswiadczajace przemocy wierza, ze pewne sposoby zachowania moga
wplyna¢ na partnera i doprowadzi¢ w konsekwencji do jego uspokojenia i zaprzestania

stosowania przemocy.

Stosujacego przemoc nazywamy sprawca, a doznajacego przemocy - ofiara. Te pojecia
nie okreslaja tego, jakimi sg ci ludzie, lecz wylacznie role ktora przyjmuja w konkretnej
relacji miedzyludzkiej. Mozna by¢ np. ofiarg w relacji z mezem a jednoczes$nie by¢

sprawczynig przemocy wobec wlasnych dzieci.

Sprawca dziata z intencja wobec ofiary, ktéra jest od niego stabsza, narusza jej prawa

i dobra osobiste, powodujac cierpienia i szkody. Sprawcy przemocy maja najczesciej -
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w deklaracjach i we wlasnym mniemaniu - dobre intencje. Sg przekonani, ze nie mieli innego
wyijscia" 1 "musieli" uzy¢ przemocy. Gdyby tylko ofiara cos$ zrobita lub nie, to bytoby inacze;j.
Warto zdawaé sobie sprawe z tego, ze ofiara jest stabsza i sama ma ograniczone mozliwosci
samoobrony. 7 czasem, czg¢sto przejmuje punkt widzenia sprawcy i zaczyna myslec,
ze rzeczywiscie "sama sobie jest winna".

Obie strony maja coraz bardziej znieksztalcone widzenie sytuacji. Sprawca oskarza
ofiare o odpowiedzialno$¢ za przemoc, ktdéra stosuje, a ofiara wierzy mu i mysli, ze tak
wlasnie jest. W rzeczywistosci jednak, to ten - kto ma przewage i za pomoca sily stara si¢
zmusi¢ druga osobe do okreslonego zachowania - stosuje przemoc.l to on jest
odpowiedzialny za swoje zachowanie. Niezaleznie od tego co robila i jak reagowala ofiara.
Role - "sprawcy" i "ofiary", doktadnie pokazuja kto co robi: sprawca - sprawuje przemoc,
a ofiara ponosi szkody; sprawca jest w ataku, a ofiara w obronie.

Warto zdawaé sobie sprawe, ze raczej sprawca powinien podja¢ decyzje oraz
dzialania, zmierzajace do zmiany swojego zachowania. Osoba doznajaca przemocy moze

1 powinna przede wszystkim chroni¢ siebie 1 wlasne bezpieczenstwo.

1.6. Skutki przemocy
Nastepstwa przemocy moga by¢ bezposrednie, a takze dtugotrwale i obejmowac sfery:
o fizyczno — zdrowotne - urazy i obrazenia fizyczne tj.: siniaki, oparzenia, rany ciete,
ztamania, poczucie zmeczenia i nizsza aktywnos¢ fizyczna, zespot bdlowy,
e psychologiczne - depresje, popadanie w uzaleznienia, zaburzenia jedzenia i snu, stany
lekowe, niska samoocena.
Przemoc moze prowadzi¢ rowniez do zabdjstw i samobdjstw. Konsekwencjami stosowania
przemocy u dzieci mogg byé¢ zle wyniki w szkole, opdznienia rozwoju, nadpobudliwosé,

zke relacje wsrod réwiesnikow, przestepczosc.

Przemoc w rodzinie, jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sag
zardbwno bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne,
dhugotrwate problemy ujawniajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy
doswiadczonej w dziecinstwie.

Skutki indywidualne — osoby dorosle doznajace przemocy moga ponies¢ $mierc
w wyniku przemocy lub samobojstwa bedacego skutkiem przewleklego stresu i depresji moga

dozna¢ urazéw fizycznych, trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy moga by¢ tez: zaburzenia
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zdrowia fizycznego i psychicznego uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, trudnosci w
funkcjonowaniu w r6znych rolach spotecznych, ubdstwo, bezdomnosé.

W przypadku dzieci i mtodziezy — ofiar przemocy — skutkiem moze by¢ rowniez
konflikty z prawem, przejawianie zachowan agresywnych, nieprawidlowo rozwijajaca si¢
osobowos$¢, zaburzony proces socjalizacji, demoralizacja, trudnosci wychowawcze, trudnosci
W nauce oraz problemy w zyciu dorostym.

Skutki spoleczne - przemoc w rodzinie dotyczy nie tylko tych, ktérzy bezposrednio
jej doznaja. Dzieci wychowywane w rodzinie, w ktdrej jeden z rodzicow stosuje przemoc
wobec drugiego rodzica, nie majg zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka
jest potrzebna bezpieczenstwa. Czgsto wystepuja u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia
zachowania. Cze$¢ dzieci, zwlaszcza chtopcow, identyfikuje si¢ ze sprawcag 1 zaczyna sie
zachowywaé agresywnie wobec innych ludzi — zarowno réwiesnikéw jak i dorostych. W taki
sposob krag oséb, posrednio dotknietych skutkami przemocy w rodzinie, rozszerza si¢ na
osoby obce.

Dorosli, ktérzy jako dzieci doswiadczyli przemocy w rodzinie, czgsto majg trudnosci
z funkcjonowaniem w roli malzonka, rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci mogg miec
problemy. Krag o0s6b posrednio dotknietych przemoca rozszerza si¢ tez na nastepne
pokolenia.

Skutki ekonomiczne — przemoc w rodzinie niesie za sobg rowniez skutki
ekonomiczne. Ponosi je kazdy obywatel. Skutki ekonomiczne, zwigzane z systemowym
wsparciem oséb uwiklanych w przemoc, mozna zaobserwowac¢ poprzez wskazanie instytucji
bezposredni lub posrednio zajmujacych si¢ problem przemocy w rodzinie miedzy innymi:

policja, stuzba zdrowia, pomoc spoteczna, ale tez i pracodawcy, szkoty itp.
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ROZDZIAL 11.

2. Akty prawne i obowigzujgce przepisy dotyczace przemocy w rodzinie

Dziatania na rzecz 0s6b doznajacych przemocy sg okreslone przez podstawy prawne.
Problem przemocy w rodzinie zostal przedstawiony w wielu dokumentach krajowych i

mig¢dzynarodowych.

J—

. Podstawy prawne w Polsce:

e Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (tj. Dz. U.

z 2015 r., poz. 1390)

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej ( tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 163

Z pézn. zm.)

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286, 1893, 1916)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2012 r.,

poz. 124)

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r.
Nr 78, poz. 483 z pdzn. zm.)

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553,
Nr 128, poz. 840 z p6zn.zm.)

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy(tj. Dz. U. z 2015 r.

poz. 583 z p6zn. zm.)

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie Procedury
,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularza ,Niebieska Karta” (Dz. U. Nr 209,
poz.1245)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki

wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych
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osrodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno -
edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne(Dz. U. z dnia 8 marca 2011r.)

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem

przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr.201, poz.1334).

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011
r. w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odbierania
dziecka z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zdrowia dziecka w zwigzku

z przemoca w rodzinie (Dz. U. Nr 81, poz.448)

2. Inne dokumenty krajowe:

e Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020

e  Wojewddzki Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2020.

2.1. Zadania powiatu w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg realizowane przez
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej oraz ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Uznajac, ze przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo
do zycia i zdrowia oraz poszanowania godnosci osobistej, a wiladze publiczne maja
obowiazek zapewni¢ wszystkim obywatelom roéwne traktowanie i poszanowanie ich praw
i wolnosci, a takze w celu zwiekszania skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jasno okresla zadania

gminy i powiatu .
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Do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegoélnoSci:

opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
opracowanie i realizacja programoéw shuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie,

e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowej.

Do zadan 2z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat
nalezy w szczegolnosci:
e tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie,
e opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

e prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

e zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespoldw interdyscyplinarnych.
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2.2. Procedura ,, Niebieskiej Karty”

Procedura ,Niebieskiej Karty” obejmuje o0go6l czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej,
gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa
sie¢ w oparciu o procedure ,Niebieskiej Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknietej
przemoca w rodzinie. Przedstawiciele podmiotéw realizuja procedure ,,Niebieskiej Karty”
W oparciu o zasade wspdlpracy 1 przekazuja informacje o podjetych dziataniach
przewodniczacemu  zespotu interdyscyplinarnego.  Formularz  nalezy  przekazaé
przewodniczacemu Zespotu interdyscyplinarnego niezwlocznie, nie pozniej niz w terminie
7 dni od dnia wszczecia procedury.

Wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty” nastepuje przez wypeknienie formularza
,Niebieska Karta” w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub
zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku
zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub przez osobe bedaca swiadkiem przemocy
w rodzinie.

»Niebieska Karta” jest dokumentem stluzbowym wypelnianym w przypadku
stwierdzenia przemocy w rodzinie. Shuzy dokumentowaniu faktéw zwigzanych z przemoca
w danej rodzinie oraz ocenie zagrozenia dalszg przemoca.

Wypetnienie ,,Niebieskiej Karty” nie jest rdwnoznaczne ze zlozeniem zawiadomienia
o popetnieniu przestepstwa. Nie stanowi podstawy do wszczecia postepowania karnego.
Jednak w przypadku zlozenia zawiadomienia i wszczgcia postepowania moze ona zostac

wykorzystana jako dowdd procesowy.

16



2.3. Program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie

Podstawa prawng do opracowania i realizacji Programoéw korekcyjno-edukacyjnych
dla o0so6b stosujacych przemoc w rodzinie stanowi art. 6, ust. 4, pkt. 2 Ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, zgodnie, z ktérym do zadan z zakresu administracji
rzadowej realizowanej przez powiatu nalezy w szczegolnosci opracowanie i realizacja
programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Program korekcyjno - edukacyjny wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie
prowadzony jest w celu:

e powstrzymania osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy rozwijania umiejetnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie,
e ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy

w rodzinie,

uznania przez osobg stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci

za stosowanie przemocy,

zdobycia 1 poszerzenia wiedzy na temat mechanizmow powstawania przemocy

w rodzinie,

zdobycia umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez

stosowania przemocy,

uzyskania informacji o0 mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Program korekcyjno - edukacyjny wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie
sa kierowane w szczegolnosci do osob skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem
przemocy w rodzinie, odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo
wobec ktorych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych.

Osoby stosujace przemoc w rodzinie, ktdre uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia
od alkoholu lub narkotykow lub innych $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
albo srodkéw zastepczych, kieruje si¢ w pierwszej kolejnosci na terapi¢ uzaleznienia,
dla ktérych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne moga stanowi¢ uzupetnienie podstawowe;j

terapii, ktére w wyniku innych okoliczno$ci zglosza sie do uczestnictwa w programie.
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3. Zarys zjawiska przemocy w Powiecie Piskim

Powiat piski potozony jest

warminsko — mazurskiego. Graniczy z powiatem szczycienskim, mragowskim, gizyckim,

etckim, grajewskim, kolnenskim i ostroteckim. Zajmuje obszar 1 776 km2, co stanowi 7,34 %

powierzchni wojewodztwa,

miedzy trzema krainami geograficznymi: Kraing Wielkich Jezior, Wysoczyzng Kolnenska

i Pojezierzem Efckim.

w  poélnocno-wschodniej

w tym uzytki rolne 30 %, uzytki lesne 49 %. Znajduje si¢ on

Swym zasiggiem obejmuje cztery gminy miejsko — wiejskie:

e Pisz
e Biala Piska
e Orzysz

e Ruciane Nida.

Rysunek nr 1: Powiat Piski w podziale na gminy

J X Illr'Jl
S
lll"l? _/_J et ""':.

] C \
i Ruclane Nlda A Pisz 3

Zrédto: https://www.osp.org.pl/hosting/mapy/warminsko_mazurskie/pisz.jpg.

Biala Piska
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Wedhlug przeprowadzonego przez Glowny Urzad Statystyczny Narodowego Spisu

Powszechnego Ludnosci i Mieszkan 2011 Powiat Piski zamieszkuje 58 504 oséb, w tym:

29 301 kobiet i 29 203 me¢zczyzn.

Pisz 27957 19 675 8282
Biala Piska 12 399 4158 8241
58504 34559 23945 Orzysz 9 600 5905 3695
Ruciane-Nida 8548 4 821 3727

Ludnos¢ Powiatu Piskiego w rozbiciu na poszczegolne gminy.

Pod wzgledem liczby mieszkancéw powiat piski zajmuje 11. miejsce w wojewodztwie
(na 21 powiatow) i 265. w kraju (na 379 powiatow). Az 59% ludnosci powiatu mieszka
w miastach i relacja ta pozostaje stabilna od kilkunastu lat. Nie obserwuje sie szczegdlnego
odptywu ludnosci ze wsi, ani jej naptywu wylacznie do miast. Najwiecej, poniewaz az jedna
trzecia ludno$ci powiatu, mieszka w miescie Pisz. Innymi stosunkowo ludnymi rejonami sg
obszary wiejskie gmin Pisz i Biata Piska.

Dziatalno$¢ kulturalng na terenie powiatu prowadza gléwnie domy kultury, muzea,
biblioteki oraz $wietlice wiejskie.

Mieszkancy maja zapewniong opieke zdrowotng. Glowna placéwka stuzby zdrowia
jest Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej — Szpital Powiatowy w Piszu.
Dodatkowo na terenie kazdej z gmin funkcjonujg niepubliczne zaklady opieki zdrowotnej
oraz osrodki zdrowia.

Spoteczno$é zamieszkala na terenie powiatu piskiego ma takze zapewniony dostep
do edukacji. Na terenie powiatu funkcjonuja przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja,
szkola zawodowa, a takze szkoly $rednie - ogolnoksztatcace, technika, do ktorych uczeszczaja
takze uczniowie niepetnosprawni. Szkoly prowadzone sa przez jednostki samorzadu
terytorialnego, jak rowniez przez administracj¢ rzadowa, organizacje spoleczne
1 stowarzyszenia. Na terenie powiatu funkcjonuje Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
w Lupkach, podlegajacy samorzadowi powiatowemu. Natomiast od 2006 r. dziala Osrodek
Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawczy w Piszu, ktory przeznaczony jest dla dzieci
i mlodziezy w wieku od 4 do 21 lat. Osrodek ten prowadzony jest przez Stowarzyszenie

"Przymierze — Ziemia Piska " w Piszu.
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Na terenie powiatu funkcjonuja cztery osrodki pomocy spolecznej. Kazdy z nich
$wiadczy swoje ustugi dla mieszkancéw powiatu zamieszkatych na terenie poszczegdlnych
gmin, tj. Gminy Pisz, Orzysz, Biala Piska oraz Ruciane-Nida.

Przemoc w rodzinie jest problemem niezdeterminowanym kontekstem regionalnym,
spolecznym i1 materialnym. Dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu
spolecznego. Jest to zjawisko ukryte i zatajone. Z uwagi na wstydliwos$¢ problemu i niechec
moéwienia o nim statystyki okreslaja ja tylko w pewnym stopniu.

Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Powiecie Piskim
realizowane sg przez Gminne Osrodki Pomocy Spolecznej dziatajace na tereniu powiatu,
Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Piszu, Komend¢ Powiatowa Policji w Piszu, Sad Rejonowy w Piszu, Prokurature
Rejonowa w Piszu, samorzady gminne, samorzad powiatowy oraz organizacje pozarzadowe.

Przemoc w rodzinie najczesciej wystepuje w rodzinach najubozszych i jest zwigzana
z alkoholizmem, brakiem wyksztalcenia i mala swiadomoscig spoteczng, ale nie zawsze.
W Powiecie Piskim zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizuja
glownie policja, sad, gminy, prokuratura oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu.

Glownym realizatorem dziatan skierowanych na ograniczenie oraz zwalczenie
zjawiska przemocy w rodzinie na terenie poszczegdlnych gmin sa osrodki pomocy
spolecznej, natomiast gtéwnym realizatorem w/w zadan w powiecie jest Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Piszu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu od 2008 r. realizuje Program
Korekcyjno-Edukacyjny dla Sprawcéow Przemocy w Rodzinie. Celem programu jest
zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci dziatan
korekcyjno-edukacyjnych 0so6b stosujacych przemoc w rodzinie. Do uczestnictwa
w programie korekcyjno-edukacyjnym oséb stosujacych przemoc w rodzinie osoby
wskazywane sg gléwnie przez Sad Rejonowy w Piszu.

Od 2002 roku przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu dziata Osrodek
Interwencji Kryzysowej, ktéry udziela wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie oraz osobom
znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysowe;.

W  ramach interwencji kryzysowej udzielana jest specjalistyczna pomoc
psychologiczna, a w zalezno$ci od potrzeb poradnictwo socjalne lub prawne, w sytuacjach
uzasadnionych schronienia do 3 miesiecy. Osoby przebywajace w Osrodku moga skorzystaé
ze wsparcia specjalistow pracujacych w Specjalistycznej Poradni Rodzinnej, tj. psychologa,

prawnika oraz mediatora rodzinnego jak rowniez pomocy socjalnej pracownika zatrudnionego
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w Centrum. Interwencja kryzysowa obejmuje si¢ osoby i rodziny bez wzgledu na posiadanych

dochdd, po przeprowadzeniu wywiadu srodowiskowego.

3.1. Dane z oSrodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu Piskiego dotyczace zjawiska
przemocy

7 danych otrzymanych z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu Powiatu Piskiego
wynika, ze w porownaniu z 2013 r. zmniejszyta si¢ lub zostala na tym samym lub podobnym
poziomie liczba oséb dotknietych przemoca w rodzinie. Z uzyskanych danych wynika, ze
najczesciej ofiarami przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Piskiego sg kobiety.

Uzyskane dane zostaty zawarte w tabeli ponize;j.

Tabela 1. Liczba os6b dotknie¢tych przemocs.

Gmina ogélem 348 282 286
Pisz
wtym 183 163 2 141 138 3 171 108 7
Gmina ogélem 56 45 56
Biala
Piska wtym 47 6 3 39 5 1 42 8 6
Gmina ogélem 136 121 131
Orzysz
wtym 71 10 55 111 7 3 62 7 62
Gmina ogélem 127 116 114
Ruciane
— Nida W tym 91 33 3 82 29 5 76 26 12

zrédto: Dane z osrodkow pomocy spotecznej z terenu powiatu piskiego.

Procedura ,Niebieskiej Karty” stuzy nie tylko rozpoznaniu przemocy, rejestracji
przebiegu zdarzenia 1 jego skutkow oraz zaplanowaniu pomocy, ale jest takze
wykorzystywana w postgpowaniu przygotowawczym wszczynanym wobec sprawcy oraz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka

Z danych otrzymanych z osrodkéw pomocy spotecznej z terenu Powiatu Piskiego

wynika, ze w latach 2013-2015 ogoélnie zmniejszyta si¢ liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart”.
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Natomiast na terenie Gminy Biala Piska oraz Gminy Ruciane-Nida liczba Kart wzrosta,
a w Gminie Pisz oraz Gminie Orzysz liczba ta zmalata. Uzyskane dane zostaly zawarte
w tabeli ponize;j.

Tabela 2. Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” przez oSrodki pomocy spolecznej na
terenie Powiatu Piskiego w latach 2013 — 2015

Miejsko- Gminny Zalozonych 210 141 151
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Piszu Zakonczonych 118 110 60
Miejsko - Gminny Zalozonych 64 58 74
Osrodek Pomocy
Spolecznej w Bialej .
Piskiej Zakonczonych 41 31 26
Miejski O$rodek Pomocy | Zalozonych 100 57 43
Spotecznej w Orzyszu

Zakonczonych 29 38 33
Miejsko-Gminny Zalozonych 0 2 1
Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rucianem- | Zakonczonych 0 2 0
Nidzie
Lacznie 374 258 269

zrodlo: dane z osrodkdéw pomocy spotecznej z terenu powiatu piskiego

3.2. Dane z Komendy Powiatowej Policji w Piszu dotyczace zjawiska przemocy.

Z danych otrzymanych z Komendy Powiatowej w Piszu wynika, ze w 2013 r.
na terenie Powiatu Piskiego w poréwnaniu z rokiem 2015 liczba os6b dotknietych przemoca
zmalata. W 2013 r. liczba oséb dotknietych przemoca, objetych wsparciem policji na terenie
Powiatu Piskiego wyniosta 413, w 2015 r. — 282 osoby. Powyzsze dane zostaly zawarte
w Tabeli 3.
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Tabela 3. Liczba os6b dotkni¢tych przemocg w latach 2013-2015

Komenda Powiatowa
Policji w Piszu

Komisariat Policji 46
w Bialej Piskiej
Komisariat Policji 106 51 46
w Orzyszu
Komisariat Policji w 41 25 43
Rucianym — Nidzie

47 42

RAZEM 413 264 282

zrddto: dane z KPP w Piszu

7 danych otrzymanych z Komendy Powiatowej Policji w Piszu wynika, ze na terenie
Powiatu Piskiego znacznie zmniejszyla sie ilos¢ interwencji domowych dotyczacych
przemocy w rodzinie. W 2013 r. przeprowadzono 400 interwencji domowych, w 2014 r. - 268

interwencji, a w 2015 r. — 292. Powyzsze dane zostaty zawarte w Tabeli 4

Tabela 4. Ilo$¢ interwencji domowych policji dotyczgcych przemocy w rodzinie
zakonczonych procedurg '""Niebieskiej karty”.

Komenda Powiatowa Policji 204 142 148
w Piszu

Komisariat Policji w Biatej 54 51 58

Piskiej

Komisariat Policji 101 50 44

w Orzyszu

Komisariat Policji 41 25 42

w Rucianym- Nidzie

RAZEM 400 268 292

zrodto: dane z KPP w Piszu
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3.3. Dane z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu dotyczace zjawiska

przemocy

Zgodnie z art. 47 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej Interwencja
kryzysowa stanowi zespot interdyscyplinarnych dzialan podejmowanych na rzecz oséb
i rodzin bedacych w stanie kryzysu.

Celem interwencji kryzysowej jest przywrdocenie rownowagi psychicznej
1 umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie przejsciu reakcji
kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospoteczne;j.

W ramach interwencji kryzysowej udziela sie:

e natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej,

e aw zaleznosci od potrzeb — poradnictwa socjalnego lub prawnego,

e w sytuacjach uzasadnionych — schronienia do 3 miesiecy,

Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu funkcjonuje:

e Osrodek Interwencji Kryzysowej dla ofiar przemocy w rodzinie, ktory udziela

bezptatnego schronienia dla oséb doznajacych przemocy

e Specjalistyczna Poradnia Rodzinna, w ktorej bezptatnych porad udzielaja: psychlog,

mediator rodzinny i prawnik.

Na podstawie danych z Osrodka Interwencji Kryzysowej dziatajacego przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu wynika, ze liczba 0séb przebywajacych w 2013 r.
wyniosta 9, w 2014 r. wyniosta 3 osoby, natomiast w 2015 r. bylo to 7 0sob. Lacznie w latach
2013-2015 w Osrodku Interwencji Kryzysowej dzialajacym przy Centrum udzielono
schronienia 19 osobom. 7 powyzszych danych wynika, ze w Osrodku Interwencji
Kryzysowej w latach 2013-2015 przebywaly wytacznie kobiety z dzie¢mi. Powyzsze dane

obrazuje Tabela 5.

Tabela S.Liczba oséb, ktorym udzielono schronienia w O$rodku Interwencji Kryzysowej
dzialajacym przy PCPR w Piszu

Ogotem 9 3 7

w tym: 4 0 5 1 0 2 2 0 5

zrédto: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu
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Najwieksza grupe 0sob poszkodowanych stanowia kobiety i matoletnie dzieci. Osoby
przebywajace w Osrodku zostaja objete pomoca i wsparciem psychologa, poradnictwa
socjalnego i prawnego oraz pracownika Centrum. Osoby przebywajace w Osrodku otrzymuja
pomoc w postaci pomocy w poszukiwaniu lokalu mieszkalnego. 2 osoby, ktore w latach
2013-2015 przebywaly w Osrodku Interwencji Kryzysowej po opuszczeniu Osrodka

otrzymaly mieszkanie socjalne z zasobéw gminnych.

Monitoring efektéow programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcow przemocy w
rodzinie latach 2013-2015

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu zgodnie z zalgcznikiem nr 2 do
Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie — Wytyczne do tworzenia
modelowych programéw korekcyjno — edukacyjnych, prowadzi system monitorowania
funkcjonowania 0sob uczestniczacych w programie korekcyjno — edukacyjnym w srodowisku
rodzinnym i lokalnym.

Monitoring efektéow programu wobec oséb, ktore go ukonczyly trwa do 3 lat.
Informacje o zachowaniach sprawcy i funkcjonowaniu w jego $rodowisku lokalnym sa
zbierane przez pracownika Centrum oraz uzupeilniane w oparciu o dane od dzielnicowych
funkcjonariuszy policji, pracownikow socjalnych osrodkéw pomocy spotecznej, kuratorow
sadowych.

Efekty oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych ze sprawcami przemocy w rodzinie
dotycza redukcji zachowan przemocowych, poprawy relacji rodzinnych, malzenskich,
rodzicielskich, zwiekszenia $wiadomosci sprawcow w tematyce zwigzane] z przemoca
w rodzinie, nabycia umiejetnosci przez sprawcoéw rozwigzywania konfliktow.

Najwazniejszym efektem realizacji tego zadania w stosunku do os6b stosujacych przemoc
w rodzinie jest:

e poprawa relacji rodzinnych,

e zmniejszenie agresywnych zachowan wobec najblizszej rodziny.
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Tabela 6. Liczba os6b, ktéore ukonczyly Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow
przemocy w rodzinie w latach 2013 - 2015 realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Piszu

Liczba osdb, ktore
ukonczyly Program 6 5 5
korekcyjno-edukacyjny

Liczba oséb, ktére po
ukonczeniu programu, 6 2 4
zaprzestaly stosowania
przemocy w rodzinie

Liczba 0séb, ktore mimo
ukoficzenia programu 0 3 1
nadal stosuja przemoc w
rodzinie

Zrodlo: dane z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu

7 powyzszej tabeli wynika, ze najefektywniejszym pod wzgledem skutecznosci
Programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcéw przemocy byl roku 2013 r. Liczba 0sob,
ktére ukonczyly Program korekcyjno-edukacyjny w 2013 r. wyniosta 6 osob, w 2014r.
i 2015r. rowniez wyniosta 5 oséb. Liczba o0sob, ktore po ukonczeniu programu zaprzestaty
stosowania przemocy w 2013 r. wyniosta 6 os6b, w 2014 r. — 2 osoby, natomiast w 2015 r. -
4 osoby.

Efekty oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych ze sprawcami przemocy w rodzinie
dotyczyty redukcji zachowan przemocowych, poprawy relacji rodzinnych.

Podsumowujac oddziatywania korekcyjno-edukacyjne nalezy podkreslié, ze nastgpita
poprawa zachowan u wigkszosci uczestnikéw. U uczestnikow programu w roku 2013 nie byto
zachowan przemocowych. U uczestnikow programu 2014-2015 dochodzitlo do zachowan
przemocowych pomimo ukonczenia programu.

Realizowanie programdéw adresowanych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie jest
niezbedne w celu powstrzymania osoby uzywajacej przemocy w rodzinie przed dalszym jej
stosowaniem. Dziatania takie s3 pomocne w zdobywaniu wiedzy na temat mechanizmow

powstawania przemocy.
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Liczba dzieci, ktore zostal odebrane z rodziny z powodu bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia w zwigzku z przemoca w rodzinie w zwigzku z art. 12 a ustawy

o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

Zgodnie z art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w razie
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwiazku z przemocg w rodzinie
pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny
1 umiescic¢ je u innej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub
w placodwce opiekunczo-wychowawcze;j.

Tryb umieszczania dzieci w rodzinie zastepczej lub w placowce opiekunczo-
wychowawczej regulujg przepisy ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej .

Decyzje ta podejmuje pracownik socjalny wspolnie z funkcjonariuszem Policji,
a takze z lekarzem, lub ratownikiem medycznym, lub pielegniarka.

Pracownik socjalny ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sagdu opiekunczego,
nie pdzniej niz w ciggu 24 godzin, o odebraniu dziecka z rodziny i umieszczeniu go
u niezamieszkujacej wspodlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w placéwcee
opiekunczo-wychowawczej.

W 2015 r. na podstawie art. 12a Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
zostato odebranych z rodziny biologicznej 4 dzieci z powodu bezposredniego zagrozenia
zycia i zdrowia w zwigzku z przemocg w rodzinie. Dzieci zostaly umieszczone w rodzinnej

pieczy zastepczej.

Tabela 7. Liczba dzieci, ktore zostal odebrane z rodziny z powodu bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w
zwigzku z przemoca w rodzinie

dziewczynki | chlopey dziewczynki | chlopey dziewczynki | chiopey
2013 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2014 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2015 4 3 1 4 3 1 0 0 0

zrédto: dane z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu

27



3.4. Dane z Sadu Rejonowego w Piszu dotyczace zjawiska przemocy

Z danych otrzymanych z Sadu Rejonowego w Piszu wynika, ze przez Sad prowadzone
byly postepowania, w ktorych orzeczono eksmisje dla sprawcow przemocy w rodzinie.
W 2013 r. Wydziat Cywilny prowadzit 1 takie postepowanie, za§ w 2015 r. prowadzit 2 takie
postepowania. Natomiast Wydzial Karny orzekt 1 eksmisje dla sprawcy przemocy w rodzinie
w2014 r. W 2013 r. 1 2015 r. nie prowadzil takiego postepowania.

Sad Rejonowy w Piszu zobowigzat w 2013 r. 1 osob¢ do udzialu w Programie
Korekcyjno — Edukacyjnym dla Sprawcow Przemocy w Rodzinie. W 2014 r. i 2015 r. nie
zobowigzal zadnej osoby do udzialu w w/w programie.

W wyniku postgpowan prowadzonych przez Sad skazano w okresie 2013-2015 11
oso6b z art. 207 Kodeksu karnego, u ktorych orzeczono kare pozbawienia wolnosci. Natomiast
kare pozbawienia wolnosci z art. 207 Kodeksu karnego w zawieszeniu w latach 2013-2015

otrzymalo 78 oséb. Analizowane dane opisuje Tabela 8.

Tabela 8. Liczba postepowan prowadzonych przez Sad Rejonowy w Piszu w latach 2013-2015

2013 1 0 1 5 24
2014 0 1 0 3 34
2015 2 0 0 3 20
Razem 3 1 1 11 78

zrédlo: dane z Sadu Rejonowego w Piszu
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3.5. Baza instytucji i organizacji zajmujgcych si¢ zapobieganiem i eliminowaniem

zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie piskim.

Na terenie Powiatu Piskiego funkcjonuja nastepujace instytucje zajmujace si¢

zapobieganiem i eliminowaniem zjawiska przemocy w rodzinie:

Policja,

Sad Rejonowy w Piszu,

Prokuratura Rejonowa w Piszu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu,

Osrodki Pomocy Spotecznej,

Osrodek Profilaktyki i Terapii w Piszu,

Zespoty Interdyscyplinarne,

Gminne Komisje do Spraw Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Punkty Konsultacyjne do Spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mltodziezy w Rucianem-Nidzie.

Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu funkcjonuje:

Osrodek Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, ktory udziela
bezptatnego schronienia dla oséb doznajacych przemocy,
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna, w ktorej bezplatnych porad udzielaja: psychlog,

mediator rodzinny i prawnik.

Trudno jest w sposéb jednoznaczny okresli¢ zjawisko przemocy na terenie powiatu

piskiego w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej i braku wiedzy na temat jej

wystepowania.

Diagnozg problemu przemocy w rodzinie na terenie powiatu piskiego opracowano na

podstawie danych uzyskanych z osrodkéw pomocy spotecznej, Komendy Powiatowej Policji

w Piszu, Sadu Rejonowego w Piszu, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu,

w tym z Osrodka Interwencji Kryzysowe;.
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3.3. Analiza zjawiska przemocy w Powiecie piskim w latach 2013-2016 oraz

wyniki przeprowadzonych badan

Metodologia badan wlasnych

W tym podrozdziale omdéwione zostaly szczegotowe wyniki badan przeprowadzonych
wérod mieszkancéw Powiatu piskiego na temat przemocy w rodzinie. Badanie zostalo
zrealizowane w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu technikg wywiadu wsrod
dorostych mieszkancow Powiatu piskiego. Celem badania jest ocena zjawiska przemocy
w Powiecie piskim. Narzedzie, jakie zostalo wykorzystane do badania to kwestionariusz
ankiety opracowany przez pracownikow Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu.
Wszystkie kwestionariusze zostaly wypelnione 1 zwrdcone. Kwestionariusz zawierat

10 pytan.

Analiza badan ankietowych

Tabela 9. Ple¢ i wiek badanych

Kobiety 6 8 8 5 1
Megzczyzny 4 6 4 8 4
Razem 10 14 12 13 5

7 Tabeli 9 wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych stanowili respondenci
w przedziale wiekowym 31-40 lat oraz 50-59 lat (odpowiednio w licznie 13 i 14 oséb).
Badanych w przedziale wiekowych 18-30 lat bylo 10 oséb. Najmniejsza grupe badanych

stanowily osoby w wieku 60 i1 wiecej lat, w liczbie 5 0sdb.
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Tabela 10. Ple¢ badanych

Kobiety 28
Mezczyzny 26
Razem 54

Tabela 10 przedstawia rozréznienie z uwagi na ple¢ badanych. Wieksza czes¢
badanych stanowity kobiety — 28 0s6b, mezczyzni — 26 0séb. L.aczna suma badanych

wyniosta 54 osoby.

Wykres 1. Wiedza na temat przemocy w rodzinie

Czy wiesz czym jest przemoc w rodzinie?
2

B Tak

H Nie

7 wykresu 1. wynika, ze 52 osoby badane wiedza, czym jest przemoc w rodzinie,
2 osoby nie majg $wiadomosci, na czym polega zjawisko przemocy w rodzinie. Ponadto
zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancéw Powiatu Piskiego przemoc w rodzinie wigkszos$¢ osob

kojarzy z wykorzystaniem sity fizycznej np. bicie, szarpanie, popychanie duszenie.
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Wykres 2. Charakterystyka ofiary przemocy w rodzinie

kobiety

dzieci

osoby starsze i [
niepelnosprawne

mezczyzni
trudno powiedzie¢ =
0 5 10 15 20 25 30 35 40

Z wykresu 2. wynika, ze zdaniem badanych ofiarami przemocy w rodzinie najczgsciej

sa kobiety, na drugim miejscu znalazty sie dzieci.

Wykres 3. Charakterystyka sprawcy przemocy w rodzinie

0 5 10 15 20 25

maz/partner

ojciec

syn/cérka

zona

matka

trudno powiedzieé¢

7 wykresu 3. uzyskano wyniki potwierdzajace fakt, ze w powszechnej opinii

sprawcami przemocy domowej najczesciej sa mezczyzni w tym: maz, parter, ojciec.

Wykres 4. Gléwne przyczyny przemocy w rodzinie

32



o
(6]

10 15 20 25 30

alkohol

problemy finansowe
rodziny

zaburzenia
psychiczne

narkotyki

niezaradnos$¢
zyciowa

trudno powiedzie¢

Wykres 4. Badani zdecydowanie najczesciej jako gléwna przyczyne przemocy

w rodzinie wskazywali naduzywanie alkoholu — 26 0s6b, oraz problemy finansowe — 9 0s6b.

Wykres 5. Znajomos¢ instytucji, w sytuacji przemocy w rodzinie.

Nie wiem komu mégtbym zgtosi¢

Batbym sie¢ kogokolwiek poinformowaé

Osobe obca

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie lub
Osrodek Pomocy Spotecznej

Policje

Czlonka rodziny
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Wykres 5 przedstawia, ze ankietowani o doznawaniu przemocy w rodzinie najczesciej
poinformowatoby cztonka rodziny, Policj¢ oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie lub

Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Wykres 6. Rodzaje przemocy

Jakie znasz rodzaje przemocy ?

M Fizyczna i psychiczna
® Seksualna
m Elektroniczna

M Mie znam

Wykres 6. pokazuje, ze najczesciej podawana odpowiedzig na zadane pytanie byla

przemoc fizyczna i psychiczna (400s6b).

Wykres 6. Wiedza na temat os6b, ktore sa lub moga byé dotkniete przemocg w rodzinie.

Czy znasz kogos ze swoich kolegow lub kolezanek ktérzy s3 ofiarami
przemocy w rodzinie/podejrzewasz ze moga by¢ ofiarami przemocy
w rodzinie?

W Tak

H Nie
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Wykres 6. przedstawia ilo$¢ oséb, ktore znaja osoby dotkniete przemoca w rodzinie
lub podejrzewaja ich o doznawanie przemocy. 36 os6b z ankietowanych odpowiedzialo, ze
nie znajg takich osob. 18 ankietowanych odpowiedziato, ze ma podejrzenia w zwigzku

z doznawaniem przemocy w rodzinie wsrdd swoich znajomych.

Tabela 11. Swiadomo$¢ dotyczaca zachowan wystepujacych podczas przemocy
w rodzinie

Popychanie 48
Uderzanie 52
Kopanie 52
Duszenie 42
Szarpanie 38
Przypalanie ciala przedmiotami 52
Policzkowanie 52
WySmiewanie 16
Szantaz 8
Os$mieszanie 10
Grozenie 13
Nadmierna krytyka 14
Wymuszanie wspélzycia seksualnego 8
Ograniczanie snu i pozywienia 13

7 Tabeli 11 wynika, ze jako zachowania, ktore uwazane sa za przemoc zdecydowana
wiekszos¢ badanych wybrali: popychanie, uderzanie, kopanie, duszenie, szarpanie,
przypalanie ciala przedmiotami, policzkowanie, czyli przemoc fizyczna. Mniejsza
swiadomos$¢ ankietowanych dotyczyta: wysmiewania, szantazu, o$mieszania, grozenia,
nadmiernej krytyki, wymuszanie wspodtzycia seksualnego, ograniczania snu i pozywienia,

czyli przemocy psychicznej i seksualne;.
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Wyniki badan na temat postrzegania zjawiska przemocy w rodzinie

Kwestionariusz ankiety zostat tak zaprojektowany, by nie sugerowaé respondentom
jak rozumie¢ przemoc i jak ja postrzega¢. To respondenci mieli udzieli¢ odpowiedzi na
pytanie, czym jest przemoc w rodzinie. Przedmiotem badan bylo zbadanie swiadomosci na
temat przemocy w rodzinie wsrod mieszkancow Powiatu piskiego. Istotnym zadaniem byto
okreslenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, ktorej ofiarami sg nasi mieszkancy. Skala
zjawiska przemocy w rodzinie wydaje si¢ by¢ dos¢ powazna, jesli wezmie si¢ pod uwage, ze
istnieja osoby, ktére doswiadczaja przemocy, natomiast nikt o tym nie wiem. Przemoc
w rodzinie jest powaznym problemem spolecznym, jak wida¢ obecnym réwniez Powiecie
piskim.

W badaniu wzieto udzial 28 kobiet i 26 mezczyzn w wieku od 18 do 70. Wyniki
badania wskazuja na wysoka $wiadomos¢ zjawiska przemocy w rodzinie wsrod Powiatu
piskiego. Wigksza czgs$¢ ankietowanych ma §wiadomosé tego, czym jest przemoc w rodzinie
i jakie sg rodzaje przemocy.

Pozytywnym zjawiskiem zaobserwowanym w badaniu jest do$¢ wysoka swiadomosé
respondentow zwigzana z istnieniem os6b i instytucji, do ktérych nalezy sie zglosi¢
w przypadku stosowania przemocy. Ankietowani maja $wiadomos$é, kogo nalezy
poinformowa¢ o sytuacji zagrozenia. Instytucjami i osobami mieszkancy obdarzyliby
zaufaniem w sytuacji zagrozenia jest czlonek rodziny, policja, a takze Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie lub Osrodek Pomocy Spotecznej, dziatajacy na terenie powiatu piskiego.
Warto ponadto dodaé, iz do sprawnego funkcjonowanie nie wystarczy sama wiedza, lecz
réwniez dzialanie. Deklaracja o znajomosci 0s6b i instytucji nie jest réwnoznaczna
z podjeciem dziatania na rzecz ofiary przemocy, poniewaz wsrod badanych znalazla si¢ grupa
0s6b, ktéra nikomu nie zglositaby sytuacji przemocy w rodzinie.

Przeprowadzone badanie wskazuje na jednoznaczny wniosek: istnieje duza
swiadomos$¢ wsrdd mieszkancow w zakresie przemocy w rodzinie. Mieszkancy Powiatu
Piskiego utozsamiaja przemoc w rodzinie z uzyciem sily fizycznej i uwazaja, ze dopuszczaja
si¢ jej gldéwnie mezczyzni. Najczegsciej wymieniaja jako przyczyng przemocy alkoholi
problemy finansowej rodziny. Mieszkancy Powiatu stykaja si¢ z osobami doznajacymi
przemoc w rodzinie. Czlonka rodziny wskazuja jako najczestsza osobe, ktorg

poinformowaliby o sytuacji kryzysowej. Nastepnie wskazali Policje, na pomoc, ktérej moga
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liczy¢ na sytuacje zagrozenia zdrowia lub zycia. Nastepnag instytucja, ktérzy ankietowani
obdarzyliby zaufaniem sg Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu i Osrodki Pomocy
Spotecznej na terenie poszczegdlnych gmin. Warto byloby zastosowaé¢ dodatkowe dziatania
w zakresie profilaktyki, gdyz swiadomi mieszkancy maja szanse znalezienia i skorzystania
z odpowiedniej pomocy, a tym samym zwiekszenia prawdopodobienstwa rozwigzania trudnej
sytuacji domowej. Polityka spoleczna prowadzona na terenie powiatu powinna podjac
wzmozone dzialania w kierunku podniesienia $wiadomosci 1 informacji wsréd osob

zamieszkujacych teren powiatu piskiego.

4. Zalozenia programu

Zalozenia programu sg spdjne z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i jednocze$nie skorelowane z lokalnymi potrzebami i
dotychczasowymi dzialami.

Powiatowy Program oparty jest na zasadach:

v" Wzajemnej wspolpracy i wspéldziataniach organéw administracji publicznej oraz
organizacji pozarzagdowych powotanych do realizacji zadan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy

v’ Promowania wartosci rodzinnych, w tym poszanowania prawa dzieci i mtodziezy do
zycia w bezpiecznym srodowisku wolnym od przemocy

v’ Szczegdlnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowywania sie w
rodzinie, poprzez udzielenie rodzinie szczegdlnego wsparcia w dgzeniu do poprawy
jej funkcjonowania

v’ Edukacja mieszkancéw Powiatu Piskiego na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
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5. Cele programu

Gléwnym celem jest podejmowanie dzialan majacych na celu ograniczenie skali

zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Powiatu Piskiego.

Cele szczegolowe:

1. Podnoszenie oraz doskonalenie umiejetnosci kadr pomocy spolecznej w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

2. Podniesienie $wiadomosci spotecznosci lokalnej oraz zmiana postaw i stereotypdw
Powiatu Piskiego na zjawisko przemocy w rodzinie,

3. Ograniczenie stosowania przemocy przez sprawcow przemocy w rodzinie,

4. Zapewnienie wieloaspektowej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy domowej,

5. Profilaktyka oraz wspolpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ osobami bedacymi

W sytuacji kryzysowe;j.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, pomaganie osobom dotkni¢tym
przemocy, a takze oddzialywanie na osoby stosujgce przemoc jest najwazniejszym

celem, ktory powinien lgczy¢ dzialania wszystkich instytucji.

CEL SZCZEGOLOWY NR 1
PODNOSZENIE ORAZ DOSKONALENIE UMIEJETNOSCI KADR POMOCY
SPOLECZNEJ W OBSZARZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Dziatania:
I. Zwigkszenie skutecznosci dziatan o0séb zobowigzanych 1 uprawnionych do
przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez udziat w spotkaniach konferencjach na

temat przemocy w rodzinie.
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Zapewnienie pomocy psychologicznej osobom zajmujacym sie przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie.
Umozliwienie pracownikom udzialu w dostepnej ofercie szkoleniowej z zakresu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

CEL SZCZEGOLOWY NR 2

PODNIESIENIE SWIADOMOSCI SPOLECZNOSCI LOKALNEJ ORAZ ZMIANA
POSTAW I STEREOTYPOW POWIATU PISKIEGO NA ZJAWISKO PRZEMOCY

W RODZINIE

Dzialania:

L.

Opracowanie i publikacja ulotek informacyjnych, broszur, plakatow dotyczacych
wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz informujacych o mozliwosciach

uzyskania wsparcia dla ofiar przemocy w Powiecie Piskim

2. Umieszczanie informacji o mozliwosci uzyskania wsparcia dla ofiar oraz sprawcow
przemocy w rodzinie za posrednictwem Internetu lub na tablicy ogloszen

3. Aktualizacja i1 upowszechnianie bazy instytucji dzialajacych na rzecz 0s6b
doznajacych przemocy oraz zakresu ich dziatania przy wspdlpracy z innymi
podmiotami

4. Wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych
przemoca poprzez organizowanie spotkan dla rodzicow biologicznych i zastepczych

5. Wlaczenie si¢ w kampanie spoleczne dotyczace przemocy domowe;j

6. Wspolpraca ze szkolami z terenu Powiatu Piskiego w celu zorganizowania zajec
edukacyjnych i profilaktycznych dla dzieci mlodziezy z zakresu przemocy

CEL SZCZEGOLOWY NR 3
OGRANICZENIE STOSOWANIA PRZEMOCY PRZEZ SPRAWCOW
PRZEMOCY W RODZINIE
Dziatania:

L.

Edukacja sprawcow przemocy w rodzinie poprzez realizacj¢ programoéw korekcyjno-

edukacyjnych dla osdb stosujacych przemoc w rodzinie
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Monitorowanie zachowan sprawcdéw przemocy po zakonczeniu programow
korekcyjno-edukacyjnych
Udzielenie specjalistyczne] pomocy 1 wsparcia przy pracy ze sprawcami przemocy

w rodzinie w postaci specjalistycznego poradnictwa

CEL SZCZEGOLOWY NR 4
ZAPEWNIENIE WIELOASPEKTOWEJ POMOCY DLA OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ
Dziatania:

1. Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsca w Osrodku Interwencji
Kryzysowej

2. Zapewnienie schronienia dla dzieci, bedacych ofiarami przemocy w rodzinie poprzez
znalezienie miejsc w pieczy zastepczej

3. Udzielenie specjalistycznej pomocy 1 wsparcia ofiarom przemocy w zakresie

poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego.

CEL SZCZEGOLOWY NR 5

PROFILAKTYKA ORAZ WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI ZAJMUJACYMI SIE

OSOBAMI BEDACYMI W SYTUACJI KRYZYSOWEJ.

Dzialania:

1.

Podejmowanie wspolpracy z réznymi instytucjami i organizacjami dziatajagcymi na
rzecz 0so6b doznajacych przemocy
Organizowanie cyklu spotkan o charakterze profilaktycznym dla dorostych

mieszkancow oraz mtodziezy z terenu Powiatu Piskiego
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6. Adresaci Programu

Program obejmuje swym zasiggiem teren powiatu piskiego w skitad, ktorego wchodza

gminy: Pisz, Orzysz, Ruciane — Nida, Biata — Piska.

Wykres 5. Adresaci programu przeciwdzialania przemocy oraz ochrony ofiar przemocy

ADRESACI PROGRAMU

Osoby zagrozone przemoca
Osoby dotknigte przemoca
Osoby stosujace przemoc
Swiadkowie przemocy w rodzinie

Stuzby zajmujace sie

przeciwdziataniem przemocy w
rodzinie

Jak wynika z Wykresu 5 adresatami programu sg osoby zamieszkale teren Powiatu
Piskiego, a w szczegolnosci:
1) Osoby zagrozone przemoca w rodzinie;
2) Osoby dotknigte przemoca w rodzinie;
3) Osoby stosujace przemoc w rodzinie;
4) Swiadkowie przemocy w rodzinie;

5) Stuzby zajmujace sie przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
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7. Harmonogram dzialan

Na podstawie stworzonych celow szczegoétowych opracowano dziatania do zrealizowania.
Ponizsza tabela ukazuje dzialania do zrealizowania w ramach celow szczegdtowych
programu.

Tabela 11. Zalozone dzialania w oparciu o cele szczeg6lowe.

1. | Cel szczegolowy:
Podnoszenie oraz doskonalenie umiejetnosci kadr pomocy spolecznej w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Dzialanie Wskazniki Termin Przewidywane efekty
realizacji
1.1 | Zwiekszenie skutecznosci e Liczba oséb e Odpowiednie

dzialaf os6b zobowigzanych objetych 2016-2022 przygotowanie osob
i uprawnionych do spotkaniami pomagajacych ofiarom
przeciwdzialania przemocy z zakresu i sprawcom przemocy
w rodzinie poprzez udziat przemocy w rodzinie
w spotkaniach i e Zwigkszenie wiedzy
konferencjach na temat oraz kompetencji w
przemocy w rodzinie zakresie udzielania

skutecznej pomocy

e  Umiejetnosé
rozpoznawania sytuacji
przemocy domowej

1.2 | Zapewnienie pomocy e Liczba osob 2016-2022 e Odpowiednie
psychologicznej osobom korzystajacych przygotowanie 0sob
zajmujacym sie¢ Z pomocy pomagajacych ofiarom
przeciwdziataniu przemocy w psychologa i sprawcom przemocy
rodzinie. w rodzinie

1.3 | Umozliwienie pracownikom e Liczba 2016-2022 e Zwigkszenie wiedzy
udziatu w dostepnej ofercie pracownikéw oraz kompetencji W
szkoleniowej z zakresu bioragcych zakresie udzielania
przeciwdzialania przemocy w udziat w skutecznej pomocy
rodzinie szkoleniach

2. | Cel szczegolowy:
Podniesienie Swiadomosci spolecznosci lokalnej oraz zmiana postaw i stereotypow

Powiatu Piskiego na zjawisko przemocy w rodzinie
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2.1 | Opracowanie i publikacja Liczba Zwigkszenie wiedzy na
ulotek informacyjnych, wydanych 2016-2022 temat zasobow
broszur, plakatow ulotek instytucji dzialajacych
dotyczacych wystepowania informacy- w obszarze
zjawiska przemocy w jnych, przeciwdzialania
rodzinie oraz informujacych plakatow przemocy
o mozliwosciach uzyskania i broszur Wzrost $wiadomosci na
wsparcia dla ofiar przemocy Liczba 0sdb, temat postepowania w
w Powiecie Piskim ktérym przypadku doznania
udzielono przemocy poprzez
informacji zwickszenie
zainteresowania roznych
srodowisk na temat
problemu przemocy
2.2 | Umieszczanie informacji Liczba Podniesienie
o mozliwos$ci uzyskania zamieszczo- swiadomosci
wsparcia dla ofiar oraz nych spotecznosci lokalnej na
sprawcOw przemocy w informacji temat zjawiska
rodzinie za posrednictwem dotyczacych przemocy w rodzinie
Internetu lub na tablicy przemocy
ogloszen
2.3 | Aktualizacja i Liczba 2016-2022 Zwicekszenie dostepu do
upowszechnianie bazy aktualizacji informacji na temat
instytucji dzialajacych na bazy przystugujacych praw
rzecz 0so6b doznajacych instytucji i uprawnien
przemocy oraz zakresu ich
dziatania przy wspolpracy z
innymi podmiotami
2.4 | Wdrazanie prawidtowych Liczba osob | 2016-2022 Wzmocnienie
metod wychowawczych w objetych kompetencji rodzicéw
stosunku do dzieci dziataniem dzieci zagrozonych
zagrozonych przemoca Liczba wystapieniem przemocy
poprzez organizowanie zrealizowa- w rodzinie
spotkan dla rodzicow nych spotkan Wzrost $wiadomosci
biologicznych i zastepczych stosowanych metod
wychowawczych
Zwiekszenie poczucia
odpowiedzialnosci za
wlasne czyny
Zwigkszenie
bezpieczenstwa
dzieciom bedacym
ofiarami przemocy lub
zagrozonych przemoca
Wzrost pozytywnych
postaw rodzicielskich
Podniesienie
swiadomosci rodzicéw
na temat prawidtowych
metod wychowawczych
2.5 | Wlaczenie si¢ w kampanie Liczba 2016-2022 Wzrost pozytywnych
spoteczne dotyczace kampanii postaw spotecznych
przemocy domowej informacyjno- i dziatan wolnych od
edukacyjnych przemocy wsrod
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na temat
przemocy

w rodzinie
Liczba
spotkan i
zajec
edukacyjnych
Liczba oséb
objetych
dzialaniem

spoleczenistwa
Zmniejszenie przemocy
w rodzinie

Wzrost zachowan
nieagresywnych
Wzrost swiadomosci
stosowanych zachowan
przemocowych
Mniejsza liczba
Sprawcow przemocy
Ograniczenie spoleczne;j
tolerancji na zjawisko
przemocy w rodzinie

2.6

Wspolpraca ze szkotami
z terenu Powiatu Piskiego

w celu zorganizowania zajec

edukacyjnych i
profilaktycznych dla dzieci
mlodziezy z zakresu
przemocy

Liczba zajec¢
edukacyjnych
i profila-
ktycznych
Liczba osob
objetych
dziataniem

Zwiekszenie poczucia
odpowiedzialnosci za
wladne czyny wsrod
dzieci i mlodziezy
Rozwdj prawidlowych
zachowan oraz
ograniczenie agresji i
przemocy wsrod dzieci i
mtlodziezy

3 | Cel szczegolowy:
Ograniczenie stosowania przemocy przez sprawcow przemocy w rodzinie
3.1 | Edukacja sprawcow e Liczbaoséb |2016-2022 e Zmniejszenie procederu
przemocy w rodzinie uczestnicza- przemocy w rodzinie
poprzez realizacje cych w przez uczestnikow
programow korekcyjno- programach programu
edukacyjnych dla 0s6b korekeyjno- * Zwickszenie )
stosujacych przemoc w e(.lukacy_]nym swiadomosci zachowan
S e Liczba agresywnych u
rodzinie . .
Sprawcow, sprawcow przemocy
ktorzy domowej
ukonczyli e Wzrost swiadomosci
programy stosowanych zachowan
korekcyjno- przemocowych
edukacyjne e Zwigkszenie poczucia
odpowiedzialnosci za
wlasne czyny osob
stosujacych przemoc
w rodzinie
3.2 | Monitorowanie zachowan e Liczba 2016-2022 e  Wozrost liczby osdb,
sprawcOw przemocy po przeprowa- ktore nabyly
zakonczeniu programow dzonych umiejetnosé
korekcyjno-edukacyjnych monitoringow rozwigzywania
konfliktow w sposob
konstruktywny
3.3 | Udzielenie specjalistycznej e Liczbaosob |2016-2022 e Zwiegkszenie

pomocy i wsparcia przy pracy

ze sprawcami przemocy w
rodzinie w postaci
specjalistycznego
poradnictwa

korzysta-
jacych z
poradnictwa
specjalisty-
cznego

skutecznosci w radzeniu
sobie z przemoca
Ograniczenie zjawiska
przemocy poprzez
zwigkszenie
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umiejetnosci
opanowania wlasnych
emocji u sprawcow
przemocy w rodzinie

4 | Cel szczegolowy:

Zapewnienie wieloaspektowej pomocy dla oséb doznajacych przemocy domowe;j.

4.1 | Zapewnienie osobom e Liczbaosob |2016-2022 e Zapewnienie poczucia
dotknigtym przemoca w korzysta- bezpieczenstwa ofiarom
rodzinie miejsca w Osrodku Jjacych ze przemocy
Interwencji Kryzysowej schronienia e Przerwanie przemocy

w Osrodku w rodzinie

e Zwigkszenie
umiejetnosci
spotecznych ofiar
przemocy

e Zwigkszenie wiary we
wilasne sily
i mozliwosci

e Zwigkszenie
skutecznosci w radzeniu
sobie z przemoca w
rodzinie

4.2 | Zapewnienie schronienia dla e Liczba 2016-2022 e Przerwanie przemocy
dzieci, bedacych ofiarami matoletnich i zapewnienie
przemocy w rodzinie poprzez skierowanych bezpieczenstwa
znalezienie miejsc w pieczy do réznych dzieciom bedacym
zastepczej form pieczy ofiarami przemocy

zastepczej z
powodu
przemocy w
rodzinie

4.3 | Udzielenie specjalistycznej e Liczbaosob |2016-2022 o Zwicgkszenie
pomocy i wsparcia ofiarom korzystaja- umiejetnosci
przemocy w zakresie cych z spolecznych ofiar
poradnictwa poradnictwa przemocy,
psychologicznego, prawnego, e Liczba porad o Zwigkszenie
socjalnego, zawodowego i udzielonych skutecznosci w radzeniu
rodzinnego. ofiarom i sobie z przemoca

swiadkom w rodzinie
przemocy w e Zwickszenie pewnosci
rodzinie siebie

5. | Cel szczegolowy:

Profilaktyka oraz wspélpraca z instytucjami zajmujgcymi si¢ osabami bedgcymi w sytuacji

kryzysowej.
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5.1 | Podejmowanie wspotpracy z e Liczba 2016-2022 o

Usprawnienie systemu

réznymi instytucjami i podmiotow, pomocy rodzinom
organizacjami dzialajacymi z ktorymi dotknietym przemoca
na rzecz 0sob doznajacych nawigzano e Zmniejszenie liczby
przemocy wspolprace Sprawcow przemocy
5.2 | Organizowanie cyklu spotkan e Liczba 2016-2022 o Zwigkszenie
o charakterze zorganizowa swiadomosci dotyczacej
profilaktycznym dla nych zjawiska przemocy,
dorostych mieszkancow oraz spotkan metodyki postepowania
mlodziezy z terenu Powiatu w przypadku zetkniecia
Piskiego, si¢ ze zjawiskiem
przemocy,

e zwigkszenie
umiejetnosei
spotecznych

e Zwigkszenie

skutecznosci w radzeniu
sobie z przemoca

w rodzinie

Zwigkszenie
roznorodnos$ci form
edukacji w zakresie
przemocy w rodzinie

8. Realizatorzy programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony

w Rodzinie bedzie realizowany przez:

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Piszu

We wspotpracy z innymi jednostkami, a w szczegolnosci:

Osrodkami pomocy spotecznej z terenu powiatu piskiego;
Komenda Powiatowa Policji w Piszu;

Sadem Rejonowy w Piszu;

Powiatowa Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Piszu;

Osrodkiem Profilaktyki i Terapii w Piszu;

AN N N N SN

Szkolami
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v Organizacjami pozarzgdowymi i innymi instytucjami dziatajacymi an rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

9. Monitoring programu

Realizacja Programu oraz jego powodzenie zalezne bedzie od wspotpracy miedzy
instytucjami. Monitoring programu bedzie prowadzony systematycznie. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Piszu bedzie sktadalo Radzie Powiatu sprawozdanie z efektéw realizacji
programu w ramach corocznych sprawozdan z zakresu dziatalnosci Powiatowego Centrum

Pomocy w Rodzinie.

10. Zrédla finansowania programu

Zrédtem  finansowania zadan  wynikajacych z  Powiatowego  Programu
Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie beda srodki finansowe pochodzace z:
v Budzetu Powiatu Piskiego(w tym budzetu jednostek organizacyjnych Powiatu)
v' Budzetu Panstwa w ramach dotacji na dofinansowanie zadan z dotacji
celowych
v Funduszy Europejskich

v Innych programo6w i projektow

47



11. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaklada sie, ze zadania realizowanie w ramach Programu doprowadza do zwigkszenia

skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym lub dotknietym przemoca

poprzez:
v

Wzmocnienie 1 upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Podniesienie $wiadomosci spotecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie,
w tym zmiana postaw 1 zaangazowania spoleczenstwa w sprawy
przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie

Podniesienie jakosci ustug i udzielanej pomocy osobom dotknigtym przemoca
Zacie$nienie systemu wspolpracy miedzy instytucjami 1 organizacjami

dzialajacymi na rzecz pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, pomaganie osobom dotknigtym

przemoca, a takze oddzialywanie na osoby stosujace przemoc jest najwazniejszym celem,

ktéry powinien ,taczy¢ dziatania wszystkich instytucji.
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