WARUNKI TECHNICZNE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ
DOBUDOWY DO BUDYNKU OSRODKA SZKOLNO WYCHOWAWCZEGO
W LUPKACH BUDYNKU STOLOWKI Z INTERNATEM, BUDYNKU O
FUNKCJI SPORTOWO REHABILITACYJNEJ ORAZ LACZNIKA
KOMUNIKACYJNEGO

1.0. Wstep

Warunki techniczne ochrony przeciwpozarowej okre$lajg wymagania przepisow techniczno -
budowlanych i przeciwpozarowych, ktdre muszg by¢ uwzglednione w procesie projektowania
przedmiotowego obiektu.

2.0. Podstawy opracowania

1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 z 2002 r., poz. 690).

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 z 2010 r.,
poz. 719).

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124 z 2009 r., poz. 1030).

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 121 z 2003 r.,
poz. 1137, z pdzniejszymi zmianami).

5. Polska Norma PN-B-02852:2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

6. PN-N-01256-02:1992. Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

7. PN-EN 1838:2005. Zastosowania o$wietlenia. O$wietlenie awaryjne.

8. PN-N-01256-01:1992. Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

3.0. Informacje o projektowanym obiekcie

Projektowany obiekt taczy sie z istniejgcymi budynkami szkoty na tym terenie. Projektowane budynki sg
potaczone ze sobg dotgaczone do obiektu istniejgcego i mimo ich bezposredniego potaczenia mogg by¢
traktowane jako odrebne budynki jesli spetniajq uwarunkowania okreslone w § 210 rozporzadzenia /1/.
Nowe budynki projektowane sg w konstrukcji zelbetowej-murowej, a istniejace budynki wykonane sgq w
technologii tradycyjnej murowe;.
Analizowany obiekt bedzie spetniat nastepujace funkcije:

> Stotéwka z internatem — (cze$¢ zywieniowa i mieszkalna),
rehabilitacyjng (hydromasaz, sala do gimnastyki korekcyjnej),
sportowa ( hala sportowa do gier zespotowych),
centrum konferencyjnego (szkolenia, sympozja, konferencje).
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Parametry obiektu:
» powierzchnia uzytkowa - - parter: 999.49 m2,
- pietro: 359,54m2,
- poddasze: 285,06 m?,
tacznie: 1644,09 m2,
> kubatura: 7.114,09 m3
> wysoko$¢ max: 12,35 m
> ilos¢ kondygnacii: parter, pietro, poddasze
Konstrukcja budynku:
> $ciany konstrukcyjne - na najnizszej kondygnacji murowane,
- stupy zelbetowe,
- w cze$ci nadziemnej murowane z rdzeniami zelbet.,
» stupy konstrukcyjne - zelbetowe,
> stropy — w przewazajacej czesci obiektu sg ptytowe, monolityczne (wylewane na placu
budowy).
» $ciany dziatowe — murowane z bloczkéw silikatowych lub gazobetonéw,
podciagi zelbetowe — zelbetowe, oparte na stupach zelbetowych,
» konstrukcja dachu - nad salg gimnastyczng stalowa ramowa ,
- nad czescig pozostatg wiezba dachowa drewniana dwu spadowa
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> klatki schodowe — zelbetowe, biegi schodow o konstrukcji ptytowej, wigzba dachowa drewniana

4.0. Kwalifikacja pozarowa obiektu

Caly obiekt przeznaczony jest do uzytkowania przez osoby niepetnosprawne. Stad w catosci kwalifikuje
sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL |l. Pomieszczenia techniczne wystepujace w obiekcie kwalifikuje sie
do kategorii PM.

5.0. Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Dla pomieszczen zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi /ZL/ gestosci obcigzenia ogniowego
nie wyznacza si¢. W pomieszczeniach PM gesto$¢ obcigzenia ogniowego nie przekracza 500 MJ/m2.

6.0. Wymagana klasa odpornosci pozarowej obiektu

Stotbwka z internatem + cze$¢ rehabilitacyjna (pow. uzytkowa 1293,11 m2) - budynek niski,
wielokondygnacyjny, zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il, spetnia wymagania klasy B
odpornosci pozarowe;.

Cze$¢ sportowa (sala gimnastyczna) o powierzchni 350,98 m?) - budynek niski, jednokondygnacyjny,
zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, spetnia wymagania klasy D odpornosci pozarowe;.



7.0. Wymagana klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku

Dla elementéw budynku, ktéry musi spetnia¢ wymagania klasy B odporno$ci pozarowej, poszczegoine
jego elementy zaprojektowac tak, aby posiadaty minimum nastepujacg odporno$¢ ogniowa;
> gtéwna konstrukcja — R 120,
strop miedzykondygnacyjne — REI 60,
konstrukcja dachu — R 30,
$ciana wewnetrzna — El 30.
$ciana zewnetrzna — EI 60 (dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze
stropem),
» przekrycie dachu - RE 30.
Uwaga ! Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy i dylatacjami.
Oznaczenia literowe:
R = no$nos¢ ogniowa (w minutach),
E — szczelno$¢ ogniowa (w minutach),
| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach).
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Uwaga!

Zgodnie z § 216.2 rozporzadzenia /1/ wszystkie elementy budynku, a wiec te, ktérym nie stawia sie
wymagan w zakresie odporno$ci ogniowej, muszg by¢ elementami nie rozprzestrzeniajacymi ognia.
Uzyte w niniejszym opracowaniu okreslenia: niepalny, niezapalny, trudnozapalny, tatwo zapalny, nie
kapiacy, samo gasnacy, intensywnie dymigcy, odpowiadajg klasie reakcji na ogien, zgodnie z
zatgcznikiem nr 3 do rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 56 z 2009 r., poz. 461).

Uwaga!

Jesli w powyzszym obiekcie zostang zaprojektowane dodatkowe pomieszczenia stuzace celom ochrony
przeciwpozarowej jak np. rozdzielnie elekiryczne zasilajgce urzadzenia przeciwpozarowe,
wentylatorownie oddymiajgce itp., to muszg by¢ zaprojektowane jako oddzielne strefy pozarowe.

Uwaga 2!

Jesli przegroda jest czescig gtownej konstrukcji nosnej, powinna spetniaC takze kryteria no$nosci
ogniowej /R/ zgodnie z wyzej przedstawionymi wymaganiami.

Uwaga 3!

Wymagania w zakresie odpornosci ogniowej nie dotycza naswietli dachowych, swietlikow, lukarn i okien
potaciowych (z zastrzezeniem § 218 rozporzadzenia /1/), jeSli otwory w potaci dachowej nie zajmujg
wiecej niz 20% jej powierzchni.

Uwaga 4!

Scianki dzialowe oddzielajace od siebie pomieszczenia, dla ktdrych okresla sie tacznie dlugoéé
przejscia ewakuacyjnego, nie muszg spetnia¢ wymagan $cian wewnetrznych.

7.1. Klasa odpornosci ogniowej dla dré6g ewakuacyjnych

Korytarze stanowigce poziome drogi ewakuacyjne muszg by¢ obudowane przegrodami o odporno$ci
ogniowej minimum EI 30. Klatki schodowe stanowigce pionowe drogi ewakuacyjne muszg posiadac



biegi i spoczniki o klasie odpornosci ogniowej R 60. Sciany wewnetrzne i stropy stanowiace obudowe
tych klatek muszg posiada¢ odpornos$¢ ogniowg minimum REI 60. Klatki schodowe sg obudowane i
zamykane drzwiami oraz wyposazone w samoczynne urzadzenia stuzace usuwaniu dymu: klapy
dymowe i drzwi zewnetrzne otwierane automatycznie na wypadek pozaru celem umozliwienia naptywu
strumienia powietrza.

Ewakuacja ludzi jest tak zaplanowana, aby drogi ewakuacyjne z klatek schodowych nie prowadzity
przez gtowny hol (wyjscia z klatek ewakuacyjnych prowadzg bezpo$rednio na zewnatrz budynku).
Sciany holu posiadaja zatem odporno$¢ ogniowa El 30, dla drzwi odpomno$¢ ogniowa nie jest
wymagana.

8.0. Podziat obiektu na strefy pozarowe

Projektowany obiekt posiada dwie strefy pozarowe. Pierwsza z nich stanowi czes$¢ internatu ze stotdwka
i czes¢ rehabilitacyjng. Do drugiej strefy zaliczamy cze$¢ sportowg (sala gimnastyczna). Ponadto
maszynownie wentylacyjne i klimatyzacyjne oraz szachty dla tych instalacji zostaty wydzielone ogniowo
przegrodami o klasie odporno$ci ogniowej REI 120. Na przejSciu przez te przegrody, kanaty sg
wyposazone W przeciwpozarowe Kklapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej EIS 120.
Pomieszczenia wentylatorowni kwalifikowane sg do kategorii PM. Stwierdza sie, ze zadna ze stref
pozarowych nie przekracza dopuszczalnej powierzchni strefy pozarowej, ktéra dla projektowanego
budynku moze wynosi¢ maksymalnie 5000 m2.

9.0. Wymagania dla oddzielen przeciwpozarowych

Elementami oddzielen przeciwpozarowych sg $ciany i stropy w projektowanym budynku. Przejcia
roznych instalacji przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego oraz przez elementy budynku, ktore
muszg posiadac takg samg odpornos$¢ ogniowg, muszg posiadac takg samg odpornos¢ ogniowq jak
dane oddzielenie przeciwpozarowe.

W przypadku, gdy rézne instalacje przechodzg przez elementy budynku, w stosunku do ktorych
wymagana jest klasa odpornosci pozarowej co najmniej REI 60 lub El 60, to zgodnie z § 234.3
rozporzadzenia /1/ przepusty instalacyjne o Srednicy powyzej 4 cm powinny mie¢ klase odporno$ci
ogniowej (El) tych elementow.

Wymagania dla Sciany oddzielenia przeciwpozarowego.

1. Sciana oddzielenia przeciwpozarowego musi by¢ wzniesiona na wtasnym fundamencie.

2. Sciane oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wysunaé minimum o 0,3 m poza lico $ciany
zewnetrznej budynku. Rozwigzaniem alternatywnym jest wykonanie na catej wysoko$ci $ciany
zewnetrznej na styku ze $ciang oddzielenia przeciwpozarowego, pionowego pasa z materiatu
niepalnego o szerokosci co najmniej 2 m i klasie odporno$ci ogniowej El 60. Konstrukcja no$na, do
ktérych przymocowane sg te pasy nie moze by¢ mniejsza niz R 60. W $cianie oddzielenia
przeciwpozarowego tgczna powierzchnia otworéw zamykanych nie powinna przekracza¢ 15 %
powierzchni sciany. Wymagana klasa odporno$ci ogniowej powyzszych zamknig¢ jest okreslona w §



232.4 oraz w § 232.6. rozporzadzenia /1/ i powinna wynosi¢ El 30 je$li otwor jest w Scianie bedacej
jednoczesnie obudowg drogi ewakuacyjnej, a dla otworéw w innych $cianach E 60.

3. Drzwi i bramy przeciwpozarowe w $cianach oddzieleh przeciwpozarowych nalezy zaprojektowaé w
klasie odpornosci ogniowej réwnej potowie odpornosci ogniowej Sciany. Drzwi przeciwpozarowe
wymagajg wyposazenia w samozamykacze lub urzadzenia zamykajace je samoczynnie z systemem
sygnalizacji pozaru.

4. W przypadku projektowania przedsionka przeciwpozarowego musi on posiada¢ wymiary rzutu
poziomego nie mniejsze niz 1,4 m oraz $ciany i strop, a takze obudowy lub ostony przewodéw i kabli
elektrycznych, z wyjatkiem wykorzystywanych w przedsionku — o klasie odpornosci ogniowej co
najmniej EI 60, wykonane z materiatdw niepalnych oraz by¢ zamykany drzwiami i wentylowany co
najmniej grawitacyjnie.

5. Jezeli w dachu budynku znajdujg sie Swietliki lub klapy dymowe, to muszg one by¢ oddalone od
$ciany oddzielenia przeciwpozarowego minimum 5 m. W przypadku braku mozliwosci spetnienia tego
wymogu, $ciane oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wyprowadzi¢ ponad dach, na wysokos¢
przekraczajacq gérng krawedz Swietlikow lub klap dymowych. Ten wymdg nie dotyczy Swietlikow
nieotwieralnych o klasie odpornosci ogniowej co najmniej E 30.

6. Laczna powierzchnia otwordw wystepujacych w stropie oddzielenia przeciwpozarowego nie moze
przekracza¢ 0,5% powierzchni stropu.

10.0. Wymagania w zakresie ewakuacji

W projektowanym budynku kategorii ZL Il wymagania w zakresie ewakuacji osob sg nastepujace:
1. Dtugos¢ przejScia ewakuacyjnego nie moze przekracza¢ 40 m (dotyczy maksymalnej dtugosci
przejscia do drzwi wyjsciowych w danym pomieszczeniu).
2. We wszystkich strefach pozarowych, za wyjatkiem stref PM, istniejg dwie drogi dojs¢ ewakuacyjnych.
Drogi te nie mogq sie pokrywac ani krzyzowac. Przy dwoch drogach dojécia, dtugos¢ dojscia nie moze
przekracza¢ 40 m. Jest to dtugos¢ drogi do dojscia najblizszego, a dtugos¢ drogi do dojscia drugiego
moze by¢ o 100 % wigksza, czyli nie moze przekracza¢ 80 m.
3. Szerokos¢ poziomej drogi ewakuacyjnej nie moze by¢ mniejsza niz 1,40 m.
4. Wysoko$¢ drogi ewakuacyjnej — minimum 2,20 m, natomiast dopuszcza si¢ wysokos¢ lokalnego
obnizenia do 2,0 m, przy czym dtugo$¢ obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wieksza niz 1,5 m.
5. Sciany korytarza stanowigce obudowe drogi ewakuacyjnej zaprojektowaé o odpornosci ogniowej
minimum El 30. Drzwi znajdujace sie w tych $cianach nie muszg posiada¢ zadnej odporno$ci ogniowe;.
6. Szeroko$¢ poziomej drogi ewakuacyjnej nalezy ustali¢ w oparciu o przewidywang ilos¢ 0sob
mogacych jednoczesnie przebywac na kondygnacji, uwzgledniajac wskaznik 0,6 m na 100 osob lecz nie
mniej niz 1,4 m.
7. Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia powinno mie¢ szeroko$¢ uwzgledniajaca
liczbe osb mogacych przebywa¢ w pomieszczeniu przyjmujac szerokos¢ 0,6 m na 100 oséb, lecz nie
mniej niz 0,9 m. Drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne muszg ponadto mie¢ nastepujace rozwigzania:
a) jezeli sq to drzwi 2 — skrzydtowe, to przynajmniej jedno skrzydto winno nie by¢ blokowane i posiadac,
co najmniej 0,90 m,
b) drzwi rozsuwane moga stanowi¢ wyjscia na drogi ewakuacyjne, a takze by¢ stosowane na drogach
ewakuacyjnych, jezeli sg przeznaczone nie tylko do celéw ewakuacii, a ich konstrukcja zapewnia:

> otwieranie automatyczne i reczne bez mozliwosci blokowania,



» samoczynne ich rozsuniecie i pozostanie w pozycji otwartej w wyniku zasygnalizowania pozaru
przez system wykrywania dymu chronigcy strefe pozarowa, do ewakuacji, z ktérej te drzwi sg
przeznaczone, a takze w przypadku awarii drzwi,

c) nie moga by¢ wykonane jako drzwi obrotowe i podnoszone. Szeroko$¢ drzwi stanowigcych wyjscie
ewakuacyjne z budynku ustala sig, uwzgledniajac maksymalng liczbe oséb mogacych przebywaé w
obiekcie. Drzwi te musza mie¢ szeroko$¢ nie mniejszg niz wymagana szeroko$¢ biegu klatki schodowe;.
8. Skrzydta drzwi, stanowigcych wyjécie na droge ewakuacyjna, nie mogg po ich catkowitym otwarciu
zmniejsza¢ wymaganej szerokos$ci drogi ewakuacyjnej.

9. Przepisy techniczno — budowlane nie dopuszczajq lokalnego zmniejszenia wymaganej szeroko$ci
korytarza stanowigcego droge ewakuacyjna.

10. W przypadku zaprojektowania bram i §cian przesuwanych, na drogach ewakuacyjnych powinny sie
w nich znajdowa¢ drzwi otwierane recznie albo w bezposrednim sasiedztwie tych bram i $cian powinny
by¢ umieszczone i wyraznie oznakowane drzwi przeznaczone do celéw ewakuacji.

11. Drzwi, bramy i inne zamkniecia otwordbw o wymaganej klasie odpornosci ogniowej lub
dymoszczelnoSci powinny by¢ zaopatrzone w urzadzenia zapewniajace samoczynne zamykanie otworu
w razie pozaru. Nalezy tez zapewni¢ mozliwo$¢ recznego otwierania drzwi stuzacych do ewakuacii

12. W przypadku zastosowania drzwi wahadtowych — szeroko$¢ skrzydta nie moze by¢ mniejsza niz 0,9
m dla drzwi 1 — skrzydtowych oraz 0,6 m dla drzwi — skrzydtowych, przy czym te skrzydta drzwi muszq
mie¢ takg samg szeroko$¢.

13. Liczba stopni w jednym biegu schodéw wewnetrznych nie powinna wynosi¢ wiecej niz 14.
Maksymalna wysokos¢ stopni wynosi 0,15 m. Szeroko$¢ stopni powinna wynika¢ z warunku
okres$lonego wzorem: 2 h + s = 0,60 do 0,65 (h — wysokosS¢ stopnia, s — szeroko$¢ stopnia).

14. Drzwi, bramy i inne zamkniecia otwordw o wymaganej klasie odpornosci ogniowej lub
dymoszczelnosci powinny by¢ zaopatrzone w urzadzenia zapewniajgce samoczynne zamykanie
otworéw w razie pozaru. Nalezy tez zapewni¢ mozliwos¢ recznego otwierania drzwi stuzacych do
ewakuacji.

15. Na drogach ewakuacyjnych zabronione jest stosowanie schodow ze stopniami zabiegowymi, jezeli
schody te sg jedyng drogg ewakuacyjng.

11.0. Wystr6j wnetrza obiektow

Whasciwy dobdr wystroju wnetrza ma bardzo istotny wptyw na rozwdj pozaru w pomieszczeniu. Wymogi
w tym zakresie dla projektowanego obiektu sg nastepujace:

1. Do wystroju wnetrza obiektow kategorii ZL Il zabronione jest stosowanie materiatow tatwo zapalnych,
ktorych produkty rozktadu sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

2. Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywa¢ z materiatow niepalnych lub nie
zapalnych, nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

3. Na drogach komunikacji ogolnej stuzacym celom ewakuacji stosowanie materiatow i wyrobow
budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

4. Przestrzen miedzy sufitem podwieszonym i stropem powinna by¢ podzielona na sektory o
powierzchni nie wigkszej niz 1.000 m2, a w korytarzach co 50 m, wykonanym z materiatdw niepalnych.
5. W pomieszczeniach stref pozarowych ZL |l stosowanie wyktadzin podtogowych fatwo zapalnych jest
zabronione.



6. W przypadku zaprojektowania w pomieszczeniu podtogi podniesionej o wiecej niz 0,2 m ponad
poziom stropu lub innego podtoza, podtogi te powinny mie¢:
> niepalng konstrukcje no$ng oraz co najmniej niezapalne ptyty podtogi od strony przestrzeni
podpodtogowej, majace klase odporno$ci ogniowej co najmniej REI 30,
> przestrzen podpodiogowa powinna by¢ podzielona na sektory o powierzchni nie
przekraczajacej 1000 m2 przegrodami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 30,
> przewody i kable elektryczne oraz inne instalacje wykonane z materiatéw palnych, prowadzone
w przestrzeni podpodtogowej i w przestrzeni ponad sufitami podwieszonymi, wykorzystywanej
do wentylacji lub ogrzewania pomieszczenia powinny mie¢ ostone lub obudowe o klasie
odpornosci ogniowej co najmniej El 30,
> na drogach ewakuacyjnych wykonywanie w podtodze podniesionej otworéw do wentylacji lub
ogrzewania jest zabronione.
7. W pomieszczeniu przeznaczonym do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb, stosowanie tatwo
zapalnych przegrod, statych elementéw wyposazenia i wystroju wnetrz oraz wykfadzin podtogowych jest
zabronione.

12.0. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

1. Instalacja wentylacyjna i klimatyzacja:

a) w pomieszczeniu, w ktérym stosowana jest wentylacja mechaniczna lub klimatyzacja, nie mozna
stosowa¢ wentylacji grawitacyjnej,

b) w instalacjach wentylacji i klimatyzacji nie nalezy faczy¢ ze sobg przewoddw z pomieszczen o
roznych wymaganiach uzytkowych,

c) instalacje wentylacji i klimatyzacji przechodzace przez elementy oddzielen przeciwpozarowych
powinny by¢ wyposazone w klapy odcinajace o odporno$ci ogniowej wymaganej dla tych elementow
oddzielen przeciwpozarowych,

d) przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatow niepalnych (§ 267, rozporzadzenia /1/),
e) drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych powinny by¢ wykonane z
materiatow niepalnych,

f) elastyczne elementy taczace sztywne przewody wentylacyjne z elementami instalacji lub
urzadzeniami (z wyjatkiem wentylatoréw) powinny by¢ wykonane z materiatbw co najmniej trudno
zapalnych, posiadac dtugos¢ nie wiekszg niz 4 m i nie powinny przechodzi¢ przez elementy oddzielen
przeciwpozarowych. Elastyczne elementy taczace wentylatory z przewodami wentylacyjnymi powinny
by¢ wykonane z materiatbw co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dtugos¢ nie powinna
przekracza¢ 0,25 m.

g) zamocowania przewodow wentylacji i klimatyzacji do elementow budowlanych powinny by¢
wykonane z materiatéw niepalnych, zapewniajacych przejecie sity powstajacej w przypadku pozaru w
czasie nie krotszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu lub klapy odcinajace;,

h) w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji,

i) filtry i thumiki powinny byC zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza palacych sie
czastek,

j) dopuszcza sie zainstalowanie w przewodzie wentylacyjnym wentylatorow i urzadzen do uzdatniania
powietrza pod warunkiem wykonania ich obudowy o klasie odporno$ci ogniowej El 60,



k) przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci
ogniowej rownej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na
szczelno$¢ ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowg i dymoszczelnos¢ (E, I, S), z zastrzezeniem podanym w
ppkt. 1),

) przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne samodzielne lub obudowane prowadzace przez strefe
pozarowa, ktérej nie obstuguja, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej wymagang dla elementéw
oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na szczelno$¢ ogniowa, izolacyjnosé
ogniowg i dymoszczelno$é (E, I, S) lub powinny by¢ wyposazone w klapy odcinajace,

m) przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne prowadzone przez strefe pozarowa, ktorej nie obstuguija,
powinny by¢ obudowane elementami o klasie odporno$ci ogniowej (El), wymaganej dla elementow
oddzielenia przeciwpozarowego tych stref pozarowych, badz tez wyposazone w przeciwpozarowe klapy
odcinajace,

n) usytuowanie wentylacyjnych otworéw wyciggowych powinno uwzgledniaC gestos¢ wzgledng par
cieczy i gazéw wystepujacych w pomieszczeniu w stosunku do powietrza oraz przewidywany kierunek
ruchu zanieczyszczonego powietrza,

0) izolacje cieplne i akustyczne stosowane w instalacjach wentylacyjnych, wodociggowych i grzewczych
powinny by¢ wykonane w sposdb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia,

p) w strefach pozarowych, w ktérych jest wymagana instalacja sygnalizacyjno — alarmowa,
przeciwpozarowe klapy odcinajace muszg by¢é uruchamiane przez tg instalacje, niezaleznie od
zastosowanego wyzwalacza termicznego,

q) przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposob, aby w przypadku pozaru
nie oddziatywaty sitg wiekszg niz 1 kN na elementy budowlane, a takze aby przechodzity przez
przegrody w sposob umozliwiajacy kompensacije wydtuzen przewodu,

r) zamocowania przewodow do elementéw budowlanych powinny by¢ wykonane z materiatow
niepalnych, zapewniajacych przejecie sity powstajacej w przypadku pozaru w czasie nie krétszym niz
wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu lub klapy odcinajacej,

s) dopuszcza sie instalowanie w przewodzie wentylacyjnym nagrzewnic elektrycznych, na paliwo ciekte
lub gazowe, ktérych temperatura powierzchni grzewczych nie przekracza 1600 C, pod warunkiem
zastosowania ogranicznika temperatury, automatycznie wytaczajacego ogrzewanie po osiggnieciu
110°C oraz zabezpieczenia umozliwiajacego prace nagrzewnicy bez przeptywu powietrza.

2. Instalacje ogrzewcze:

a) instalacja ogrzewcza wodna powinna by¢ zabezpieczona przed nadmiernym wzrostem cisnienia i
temperatury,

b) instalacje ogrzewcze powinny by¢ zaopatrzone w odpowiednig aparature kontrolng i pomiarowa,
zapewniajgcg ich bezpieczne uzytkowanie.

3. Instalacje elektryczne:

Wymagania bezpieczenstwa pozarowego dla instalacji i urzadzen elektroenergetycznych sg
nastepujace:

a) instalacja i urzadzenia elektryczne powinny zapewnia¢ miedzy innymi ochronge przed powstaniem
pozaru,

b) o$wietlenie ewakuacyjne nalezy zastosowac na catej powierzchni uzytkowej budynku. Oswietlenie
ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godzine od zaniku oSwietlenia podstawowego.



c) w strefach pozarowych, ktérych kubatura przekracza 1.000 m3 nalezy przewidzie¢ gtéwny wytgcznik
pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien by¢
umieszczony w poblizu recepcji i odpowiednio oznakowany.

Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowaé samoczynnego
zatgczania drugiego zrodta energii elektrycznej.

d) gtéwne pionowe ciggi instalacji elektrycznej w budynku kategorii ZL nalezy prowadzi¢ poza
pomieszczeniami uzytkowymi, w wydzielonych kanatach lub szybach instalacyjnych,

e) przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane w obwodach urzadzeh alarmu pozaru,
o$wietlenia awaryjnego i facznosci powinny mie¢ klase PH odpowiednig do czasu wymaganego do
dziatania tych urzadzen,

f) przewody i kable elektryczne w obwodach urzadzen alarmu pozaru, oSwietlenia awaryjnego i
taczno$ci powinny mie¢ klase PH odpowiednig do czasu wymaganego do dziatania tych urzadzen,
zgodnie z wymaganiami Polskiej Normy dotyczacej metody badan palno$ci cienkich przewodow i kabli
bez ochrony specjalnej stosowanych w obwodach zabezpieczajacych,

g) przejscia instalacji elektrycznych przez oddzielenia przeciwpozarowe oraz przez elementy budynku,
w stosunku do ktérych wymagana jest odporno$¢ ogniowa co najmniej REI 60 lub El 60 nalezy
prowadzi¢ w przepustach lub zabezpieczonych w inny sposéb, tak aby zapewni¢ odporno$¢ przejscia
instalacji taka sama jak odporno$¢ ogniowa danego elementu budowlanego,

h) gtéwne ciagi instalacji elektrycznej w budynku uzyteczno$ci publicznej nalezy prowadzi¢ poza
pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi, w wydzielonych kanatach lub szybach instalacyjnych,
zgodnie z Polskg Normg a dotyczacg wymagan w tym zakresie.

4. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne.
Powyzsze o$wietlenie wymagane jest w budynkach uzyteczno$ci publicznej o powierzchni netto ponad
2000 m2 oraz na drogach ewakuacyjnych oSwietlonych wytacznie Swiattem sztucznym. Awaryjne
o$wietlenie ewakuacyjne nie jest wymagane w pomieszczeniach, w ktérych awaryjne o$wietlenie
zapasowe spetnia wymogi dla awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego. Natezenie oswietlenia na drodze
ewakuacyjnej nie powinno by¢ mniejsze niz 1 Lx.
Wymagania dla awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego:
> aby osiggna¢ wymagang widoczno$¢ opraw nalezy je montowa¢ nad wszystkimi wyjsciami
awaryjnymi i wzdtuz drég ewakuacyjnych, co najmniej na wysokosci 2 m od podtogi,
> oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego musza by¢ w poblizu kazdych drzwi wyj$ciowych oraz tam,
gdzie jest to nieodzowne dla uwidocznienia miejsc potencjalnie niebezpiecznych oraz tam,
gdzie sg zamontowane sprzet i urzadzenia bezpieczenistwa.

5. Instalacje telekomunikacyjne.

Gtowne ciggi instalacji telekomunikacyjnej powinny by¢ prowadzone w wydzielonych kanatach lub
szybach instalacyjnych poza lokalami uzytkowymi oraz innymi pomieszczeniami, ktorych sposob
uzytkowania moze powodowac przerwe lub zaktocenia przekazywanego sygnatu.

6. Instalacje odgromowe.

Obiekt nalezy wyposazy¢ w instalacje odgromowa. Jej rozwigzanie winno zapewni¢ petne
bezpieczenstwo od wytadowan atmosferycznych.

7. Instalacje kontroli dostepu.



Podstawowym obowigzkiem uzytkownika (wiasciciela) obiektu jest zapewnienie bezpieczenstwa
osobom w nim przebywajacym. W przypadku, gdy budynek wyposazony jest w system kontroli dostepu
nalezy zastosowa¢ rozwigzania automatycznie zwalniajace zamkniecia i blokady na sygnat alarmu z
systemu sygnalizacji pozaru. Musi istnie¢ mozliwo$¢ otwarcia recznego przejs¢ i wyjs¢, bez uzycia kart
kodowych.

13.0. Przeciwpozarowe hydranty wewnetrzne

W analizowanym budynku zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il nalezy zainstalowaé
hydranty wewnetrzne DN 25 z wezem pdtsztywnym. Hydranty powinny by¢ umieszczone przy drogach
komunikaciji ogdlnej, a w szczegdInosci:

> przy wejéciach do budynku,
» w przejSciach i na korytarzach.

Zasieg hydrantow DN 25 powinien obejmowac catg powierzchnie budynku z uwzglednieniem:
- dtugosci odcinka weza (30 m),
- efektywnego zasiegu rzutu rozproszonego pradu wodnego, ktory wynosi 3,0 m.

> Projektowana wewnetrzna sie¢ hydrantowa - hydranty @ 25 pokrywajace swoim zasiegiem
cato$¢ strefy p.poz.

- parter - 2 hydranty @ 25 z wezem potsztywnym
- pietro - 2 hydranty @ 25 z wezem potsztywnym
-poddasze -2 hydranty @ 25 z wezem potsztywnym

Zawdr odcinajacy hydrantu winien by¢ umieszczony na wysokosci 1,35 £ 0,1 m od poziomu podtogi.
Minimalna wydajnos¢ poboru wody, mierzona na wylocie pradownicy dla hydrantu DN 25 powinna
wynosi¢ 1,0 dm3/s. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewni¢ w analizowanym
budynku jednoczesny pobdér wody w jednej strefie pozarowej z dwoch sasiednich hydrantow
wewnetrznych. Instalacja wodociggowa powinna by¢ zasilana z zewnetrznej sieci wodociggowej lub

ze zbiornikdw o odpowiednim zapasie wody do celéw przeciwpozarowych bezposrednio albo za
pomocg pompowni przeciwpozarowej. Srednica nominalna przewodéw zasilajacych, na ktérych
instaluje sie hydranty DN 25 powinna wynosi¢ co najmniej 25 mm.

14.0. Zapewnienie wody do celéw przeciwpozarowych do
zewnetrznego gaszenia pozaru

Poniewaz kubatura budynku ZL przekracza 2.500 m3, a takze powierzchnia przekracza 500 m2, nalezy
zapewnic¢ dla niego wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymagana ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm3/s facznie z co najmniej dwoch
hydrantéw o Srednicy 80 mm lub zapas wody 200 m3 w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.
Hydranty usytuowane w stosunku chronionego obiektu w odlegtosci nie mniejszej jak 5 m, a
maksymalna odlegto$¢ pierwszego hydrantu od chronionego obiektu nie moze przekracza¢ 75 m.



Istniejaca zewnetrzna sie¢ hydrantowa - 2 hydranty @ 80 w odlegtoci nie wigkszej jak 75m od
projektowanej inwestycji.

15.0. Drogi pozarowe

Drogi pozarowe sg to drogi, ktére zapewniajg najbardziej dogodny dojazd jednostkom ratowniczo —
gasniczym do obiektu, w ktorym powstat pozar. Do budynku kategorii ZL, wymagane jest
doprowadzenie drogi pozarowej oddalonej od obiektu minimum 5 m, a maksimum 25 m. Szeroko$¢
drogi pozarowe minimum 4 m. Pomiedzy drogg pozarowg a $ciang budynku nie powinny wystepowac
state elementy zagospodarowania terenu o wysokos$ci przekraczajacej 3 m lub drzewa. Obiekt powinien
mie¢ potaczenie z drogg pozarowg, utwardzonym dojsciem o szeroko$ci minimalnej 1,5 m i dtugosci nie
wiekszej niz 50 m tych wyjs¢ ewakuacyjnych z obiektu budowlanego poprzez ktére jest mozliwy dostep
bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do kazdej strefy pozarowej. Droga pozarowa powinna
przebiega¢ wzdtuz dtuzszego boku budynku.

16.0. Wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy

Zgodnie z § 28.1 rozporzadzenia /2/ obiekt nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne. Jedna jednostka
masy $rodka gasniczego 2 kg powinna w projektowanym obiekcie przypadaé na kazde 100 m2 .

Gasnice powinny by¢ rozmieszczone:
» W miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
przy wejsciach do budynku,
przy wyjSciach z pomieszczen na zewnatrz,
w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne,
przy zachowaniu wymogu — odlegtosci z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze
przebywac cztowiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

YV V VYV

Uwaga! Do gasnic musi by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m. Miejsce usytuowania
gasnic powinno by¢ oznakowane okreslonym w normie /8/.

17.0. Gtéwny wylacznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem
obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru,
nalezy stosowac w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajgcej 1.000 m3 lub zawierajacych strefy
zagrozone wybuchem. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu powinien by¢ umieszczony w poblizu
gtébwnego wejscia do obiektu lub ztgcza i odpowiednio oznakowany. Odciecie doptywu pradu
przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowaC samoczynnego zatgczenia drugiego zrodta
energii elekirycznej, na przyktad agregatu pradotwérczego, z wyjatkiem zrodta zasilajacego o$wietlenie
awaryjne.



18.0. Wyposazenie obiektu w urzadzenia przeciwpozarowe

Z uwagi na wyzej wymienione uwarunkowania projektowany obiekt musi byC wyposazony w
nastepujace urzadzenia przeciwpozarowe:

1. Urzadzenia oddymiajgce klatki schodowe.
2. O$wietlenie drég ewakuacyjnych w budynku, poniewaz jego nie powierzchnia przekracza 2.000 m2.

19.0. Pozostate wymagania

1. Zgodnie z § 5.1. rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca
2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U.
Nr 121, poz. 1137; z pdzniejszymi zmianami), podstawe uzgodnienia stanowig warunki techniczne
ochrony przeciwpozarowej obiektu budowlanego uwzgledniajagce migdzy innymi scenariusz rozwoju
zdarzen w czasie pozaru. Scenariusz powyzszy nalezy opracowaC poniewaz stanowi podstawe
uzgodnienia projektu budowlanego.

2. Zgodnie z wymogami § 6.1. rozporzadzenia /2/ przed oddaniem obiektu do eksploatacji, nalezy
opracowac instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

3. Obiekt wyposazy¢é w znaki informacyjno — ostrzegawcze z zakresu ochrony przeciwpozarowej.
Napisy na znakach muszg by¢ w jezyku polskim.

4. Przej$cia instalacji rurowych, wentylacji i klimatyzacji oraz kabli elektrycznych przechodzacych przez
Sciany i stropy w stosunku do ktérych wymagana jest okreslona odpornos¢ ogniowa w zakresie
szczelnosci i izolacyjno$ci (El), muszg by¢ uszczelnione Srodkami ognioodpornymi, aby nie zmniejszy¢
wymaganej odpornosci ogniowej elementu budynku.

5. Opracowanie projektéw instalacji przeciwpozarowych oraz ich montaz, a takze przeciwpozarowe
zabezpieczenie przej$¢ instalacyjnych zaleca sie powierzy¢ firmom posiadajacym certyfikat jakosci
ustug przeciwpozarowych.

6. Zgodnie z § 3.1. rozporzadzenia /2/ na urzadzenia przeciwpozarowe wystepujace w obiekcie muszg
by¢ sporzadzone projekty.

Wymagane jest uzgodnienie tych projektdow z rzeczoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych, a
warunkiem dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego
urzadzenia prob i badan, potwierdzajacych prawidtowosc ich dziatania

Opracowat:



