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l. Spistresci czesci opisowej:

1) zakres robét dla catego zamierzenia budowlaoegp kolejné¢ realizacji
poszczegolnych obiektow;

2) wykaz istniejcych obiektéw budowlanych;

3) wskazanie elementéw zagospodarowania dziatkidtdnu, ktore magstwarza
zagraenie bezpieczsstwa i zdrowia ludzi;

4) wskazanie dotyaze przewidywanych zagren wystkpujacych podczas realizaciji
robét budowlanych, oks$iajace skat i rodzaje zagrioen oraz miejsce i czas ich
wystpienia;

5) wskazanie sposobu prowadzenia instrukf@acownikow przed przygiieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych;

6) wskazanidrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobieggih
niebezpieczestwom wynikajcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegOlnego zagmnia zdrowia lub w ichasiedztwie, w tym zapewnigych
bezpieczai sprawn, komunikacg, umazliwiajaca szybk ewakuacj na wypadek
pazaru, awarii i innych zagten.

1)Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanegaaz kolejnosé realizacii
poszczegoblnych obiektow;

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlarniego

Budowa nowych ruroggow: kanalizacji deszczowej, odwodnienia nawierzddwisk, instalaciji
nawadniania ptyty boiska, wraz z paciteniami, na terenie Kompleksu Sportowego przy
Zespole Szko6t Ogolnoksztalrych w Piszu.

Projektowana kanalizacja deszczowa odprowadzi vepaylowe, z nawierzchni ptyty boiska
pitkarskiego ze sztucznej trawy i projektowanyckvigazchni poliuretanowych biai,

rozbiegéw i nawierzchni poliuretanowej boiska wfaltkcyjnego, poprzez zespoét odwodnienia
liniowego np. ACO Gala oraz odwodnienia dlaagizer sportowych np. ACO SPORT SYSTEM
1000, do istniejcej kanalizacji deszczowej w ulicy Sikorskiego iddkiezowe).

Projektowana instalacja nawadniania ptyty boiskzerani, poprzez odpowiednie zraszanie
woda, utrzymanie odpowiedniego komfortu oraz utrzymamt@ciwych parametrow murawy
boiska ze sztucznej trawy w okresie wysokich terajper

Opracowanie obejmuje rowrievykonanie przygcza wodocigowego do istnigcego

w ulicy Sikorskiego wodoggu miejskiego.

Kolejnos¢ realizacji robot:

1.Wykonanie robot ziemnych - wykopoucknie z usuriciem i ztazeniem obok wykopow
warstwy humusu.

2.Wykonanie kanalizacji deszczowej zae#eniem do istniggej kanalizacji deszczowej.

3.Wykonanie ruroaigéw drenarskich z pogtzeniem do kanalizacji deszczowe.

4. Wykonanie przyicza wodocigowego z podiczeniami do sieci.

5.Wykonanie ruroeigu nawadniania z mortem systemu zraszaczy.

6.Podiczenie systemu odwodnienia liniowego do kanalizdegzczowe).

7.Wykonananie préb szczekwod rurocagdw, nastpnie kczne zasypanie warsijvzasypki.
rurocagu i zkhcz.

8.Zasypanie wykopdw i odtworzenie warstwy humusibgianiem traw.

9.Monta wtazéw, skrzynek do zasuw i wypasaia studzienek rewizyjnych.

10.Prace posrlkowe na terenie placu budowy i terenach przyldgtyc



2) Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych;

Objety projektowan kanalizacy deszczow, instalacy odwodnienia nhawierzchni boisk,
instalacy nawadniania ptyty boiska, wraz z paciteniami, teren, pokmny jest w kompleksie
sportowym przy Zespole Szkoét Ogolnokszialech w Piszu przy ulicy Sikorskiego 15.

Na wymienionym terenie znajdusgie obiekty i budynki szkolne: kompleks budynkéw szkah
I sala gimnastyczna oraz boisko sportowe zrbiel konkurencjami lekkoatletycznymi.
Dziatka posiada powkania komunikacyjne z drogami powiatowymi begpdnio i drogami
dojazdowymi.

3) Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lulerenu, ktére mog stwarzaé
zagrazenie bezpieczéstwa i zdrowia ludzi - na etapie budowy;

Do elementéw zagospodarowania terenu ktoreansbgarzé zagraenie bezpieczsstwa
i zdrowia ludzi na - etapie budowy, nglealiczy :

- przylacze wodocigowe z podiczeniem do sieci i instalacji nawadniania boiska,

- wykonanie kanalizacji deszczowe,.

4) Wskazanie dotycace przewidywanych zagraen wystepujacych podczas realizacji
robot budowlanych, okrelajace skat i rodzaje zagrazen oraz miejsce i czas ich
wystapienia;

- przylacze wodocigowe z podiczeniem do sieci i instalacja nawadniania boiska,

I wykonanie kanalizacji deszczowej, wysokie ryzykgstapienia zagreenia:

- wpadngcia pracownikow do wykopdw nha etapie wykonywamibdat ziemnych i monta
rurociagdéw w wykopach oraz nitiwo$¢ wpadnecia do wykopdéw podczas transportu i
podawania materiatdbw do wykopow oraz w trakcieephodzenia obok wykopow,

- przysypania pracownika ziembbsuwajca sie zescian wykopdw w trakcie monia i
zasypywania ruroggow,

5) Wskazanie sposobu prowadzenia instruktau pracownikow przed przysipieniem do
realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych;

Instruktaz pracownikow przed przysgpieniem do realizacji robot:

ziemnych — wykopdéw, monta rurocagoéw w wykopach, nalg prowadzé

W hastpujacych etapach :

- rozmowa wsipna instruktora z instruowanym pracownikiem,

- pokaz i objanienie przez instruktora catego procesu pracwyzanego z pracprzy
realizacji robot j. w.,

- prébne wykonywanie procesu z&anego z realizagjrobot j. w., przy korygowaniu przez
instruktora sposobu wykonywania pracy,

- samodzielna praca instruowanego pracownika pddaram instruktora,

- sprawdzenie i ocena przez instruktora sposoblongkania przez pracownika pracy
zwiazanej z realizagjrobot j. w.

6) Wskazaniesrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajcych
niebezpieczéstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegOlnego zag#enia zdrowia lub w ich gsiedztwie, w tym zapewniagcych
bezpieczl i sprawng komunikacje, umozliwiaj aca szybka ewakuacg na wypadek
pazaru, awarii i innych zagrozen.



1. Zagospodarowanie placu budowy.
Zagospodarowanie terenu budowy wykonugepszed rozpoagiem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:
a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpigh,
b) wykonania drog, wyf i przegé¢ dla pieszych,
c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
d) odprowadzeniéciekéw lub ich utylizacji,
e) uradzenia pomieszcaehigieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia éwietlenia naturalnego i sztucznego,
g) zapewnienia wkxiwej wentylacji,
h) zapewnieniaatznaci telefonicznej,
I) urzadzenia skladowisk materiatéw i wyrobdw.
Przed przysipieniem do robot nakly wykon& prace przygotowawcze zaziane z pomiarami,
badaniem gruntu, organizagjpbdt, ustaleniem miejsc do odktadania ziemi roctj
odwazeniem urobku, odprowadzeniem wody z wykopu itpyska® zezwolenie na
rozpoczcie robot i komisyjnie przyg teren pod budogwraz z niezbdnymi reperami
geodezyjnymi.
Zagospodarowanie placu budowy powinné bgrawdzone przed rozpeczem robot
budowlanych przez komisjztozona z przedstawicieli zainteresowanych komorek
przedstbiorstwa, przedstawicieli organizacji zwkowej i ewentualnie organizacji spoteczno-
zwiazkowych, dziatajcych w danej jednostce. Komigpowotuje dyrektor przedgbviorstwa w
porozumieniu z zainteresowanymi organizacjami.
Komisyjne sprawdzenie zagospodarowania placu bugmmynno obejmowaw
szczegolnéci:
1)ogrodzenie terenu,
2)drogi,
3)doprowadzenie energii elektrycznej i wody,
4)urzadzenia higieniczno-sanitarne,
5)urzadzenia socjalno-bytowe.
Teren budowy lub robo6t powinien &y miar potrzeby zabezpieczony ogrodzeniem.
Ogrodzenie placu budowy powinnodtak wykonane, aby nie stwarzato zagmoia dla ludzi.
Wysoka¢ ogrodzenia powinna wyna@sco najmniej 1,50 m. W ogrodzeniu placu budowy
powinny by wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego, pé@aziagowych i
szynowych.
Dla pojazdéw mechanicznych i rowerow nglev miar mazliwosci wyznaczy miejsca
postoju (parkingi).
Drogi dojazdowe powinny posiatlatwardzol nawierzchng i oznakowanie zgodne z
przepisami o ruchu na drogach publicznych.
Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinnychytrzymane we wkgiwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadatvaateriatow, sprau lub innych przedmiotow.
Szerokaé¢ drég komunikacyjnych na placu budowy powinné dgstosowana dazywanych
srodkéw transportowych i nasilenia ruchu.
Drogi szynowe i ich urdzenia na placu budowy powinnydwykonywane, utrzymywane i
obstugiwane zgodnie z przepisami obgeuijacymi w odniesieniu do koleiaytku
niepublicznego. Jeli w zwiazku z wykonywanymi robotami zostat zamétyi przejazd dla
pojazdow, miejsce to nalg oznakowad zgodnie z przepisami o ruchu na drogach publidznyc
Na poboczach jezdni drég giéwnych, przynajmniejgunej stronie, powinien kywydzielony
ciag pieszy.

Szerok§& ciagu pieszego powinna wynéprzy ruchu jednokierunkowym co najmniej

0,75 m, a przy dwukierunkowym co najmniej -1,2 m.



Dopuszczalne nachylenie zjazdéw na placu budowpiwplrostej, przeznaczonych do ruchu
kotowego, nie powinno przekracza5%, a przy zaktach - 12%.

Nachylenie pochylni przeznaczonych do przenoszaaiarow nie powinno bywieksze nk
10%.

Przegcia dla pieszych powinny bywyznaczone w miejscach zapewa@jch bezpieczestwo.
W razie wyznaczenia pragja w miejscu niebezpiecznym, np. obok zagh, wykopow lub
sktadowisk, przdgie to powinno mié przy ruchu jednokierunkowym szergkaie mniejsz
niz 0,75 m, a przy ruchu dwukierunkowym nie mniejsz 1,2 m.

Przefcia obok lub nad zabieniami powinny b¥ zabezpieczone w sposéb ctomy w § 16.
Wyjscia z magazynow lub przeja miedzy budynkami dla pieszych, wychage na drogi
szynowe i inne, powinny ldyzabezpieczone poprzecznymi gerami ochronnymi o
wysokaici 1,10 m lub w inny sposob, np. przez labirynty.

Przepisy ust. | nie dotygavejs¢ i wjazdow przeznaczonych do ruchu sguz
zmechanizowanego.

Przegcia dla pracownikéw, znajdage st na pochytéciach lub zboczach o nachyleniu
wigkszym ni 20°, naley zaopatrz§ w pochylnie z nabitymi poprzecznie listwami w
odstpach najwyej co 0,4 m lub wykorniaschody o szerokoi nie mniejszej i 0,70 m z co
najmniej jednostrompporecza ochronm o wysokdaci 1,10 m.

Otwory w stropach, na ktérych growadzone roboty lub zalo ktorych maliwy jest dostp
ludzi, nalery szczelnie zakiylub ogrodzé zgodnie z przepisami § 16.

Strek niebezpieczpn (miejsca niebezpieczne), w ktorej istnigjédto zagraenia, np. z
powodu maliwosci spadania z gory przedmiotéw lub materiatow, nateznakowa i
ogrodzt porczami ladz zabezpieczydaszkambpchronnymi. Strefa niebezpieczna niez@o
wynosic mniej niz 1/10 wysokéci, z ktorej mog spada przedmioty lub materialy - jednak nie
mniej niz 6 m.

Daszki ochronne powinny znajdotvsic na wysokeéci nie mniejszej i 2,4 m od terenu i ze
spadkiem 45° w kierunkgrodta zagraenia. Pokrycie daszkow powinnodigzczelne i
dostatecznie wytrzymate na przebicie przez spadgjrzedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztéviab miejsc skladowania nadzi, sprztu,
materiatow itp. jest zabronione.

W miejscach przég i przejazdow szeroké daszka ochronnego powinna wyriosd najmniej
o | m wigcej niz szerokdé¢ przegcia lub przejazdu.

Przegcia i miejsca niebezpieczne powinnylmznakowane znakamstrzegawczymi lub
znakamizakazu oraz dobrze&wietlone.

Na placu budowy powinny Bywyznaczone miejsca do sktadowania materiatow.

W pomieszczeniach magazynowych aglamieici¢ tablice okrélajace dopuszczalne
obciazenie przypadare na metr kwadratowy powierzchni podtogi.

Bramy naley zaopatrzy w zabezpieczenia przed samoczynnym zamykaniem si
Sktadowiska materiatéw budowlanych i sdzen technicznych powinny ldywykonane w
sposOb zabezpiecaay przed maliwoscia wywrdcenia, zsurtia lub rozsunicia st
sktadowanych materiatow i elementow.

Opieranie skladowanych materiatow i elementow aypistupy linii napowietrznych, budynki
wznoszone lub tymczasowe jest zabronione.

Przy sktadowaniu materiatéw odlegéostosow nie powinna lBymniejsza ni:

1)0,75 m - od ogrodzenia i zabudawa

2)1,50 m - od zewgirznej gtdwki szyny kolejowej,

3) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.



Migdzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementaabety pozostawd przegcia o
szerokdci co najmniej | m oraz przejazdy o szeréticodpowiadajcej gabarytowi
natadowanycBrodkow transportowych i powkszonej:

1)o 2 m przy ruchu jednokierunkowym i o 3 m przghu dwukierunkowyngrodkow
poruszanych sitmechanicza,

2)o0 0,6 m przy ruchu jednokierunkowym oraz o 0,9mxy ruchu dwukierunkowyrérodkow
poruszanych przy pomocy sity ludzkiej.

Materiaty powinny by sktadowane w miejscu wyrownanym do poziomu.

Materiaty drobnicowe powinny lsyutozone w stosy o wysokoi nie wikszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymgotych materiatow.

Stosy materiatdw workowanych powinnydayktadane krzgowo i nie przekraczalO warstw.
Uktadanie prefabrykatow (sposob gémia i liczba warstw) powinno bygodne z instrukaj
producenta.

Wyciaganie materiatbw z dolnych warstw stosOw oraz pegi@nie zwatdw materiatow
sypkich jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu powinno odbysikgprzy wyciu drabin (schodni).
Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku ralieri budowlanych, ziemi itp.
Przemieszczanie ich bezpednio nad ludmi oraz nad kabipkierowcy jest zabronione.

Na czas czynrii wymienionych w ust. | kierowca oboyzany jest opgci¢ kabirg.

W czasie transportu elementow prefabrykowanych vpozenie osob na tadunku lub obok
niego jest zabronione.

Materialy chemiczne szkodliwe dla zdrowia r@gle przechowywa w szczelnych
opakowaniach, na ktérych powinny dyodane przez producenta ich nazwa i uwagi o
szkodliwasci dla zdrowia.

Miejsca pracy, drogi na placu budowy, @@ i dojazdy powinny byw czasie wykonywania
robét Gwietlone zgodnie z obowzujacymi normami. Gdy $wiatlto dzienne nie jest
wystarczajce oraz o zmroku i w nocy nalezapewnt dostateczneswietlenie sztuczne.
Zurawie, maszty lub inne wysokie konstrukcje w ponpenej i 0 zmroku powinny miena
najwyzszych punktachdwietlenie pozycyjne koloru czerwonego.

Punkty $wietlne powinny by tak rozmieszczone, aby zapewnialy odczytanie dakdinakow
ostrzegawczych oraz znakéw sygnalizacji ruchu rente placu budowy.

Stupy z punktamiswietinymi na drogach znajdagych s¢ na placu budowy powinny by
rozmieszczone wzdidrdg, na ich skrzzowaniach lub rozgatieniach. Na tukach drog, przy
jednostronnym gwietleniu, stupy nalgy ustawt po stronie zewgtrznej tuku.

Urzadzenia elektryczne powinny &ywykonane, utrzymywane i eksploatowane zgodnie
zobowhzujacymi przepisami i normami.

Prace zwjzane z podiczeniem, badaniem, konserwagdjnaprawa urzadzen elektrycznych
powinny by wykonywane przez osoby posiagtag odpowiednie uprawnienia.

Zabronione jest urzizanie stanowisk pracy, skladowisk materiatéw iredatow budowlanych
lub maszyn i urzdzen budowlanych bezpoednio pod liniami napowietrznymi lub w
odlegtaci blizszej (licac w poziomie) od skrajnych przewodéwni

1) 2 m-dla linii NN,

2) 5 m -dla linii WN do 15 kV,

3) 10 m-dla linii WN do 30 kV,

4) 15 m-dla linii WN powyej 30 kV - jeeli przepisy szczego6lne w tym zakresie nie
przewidup inaczej.

5) 30,0 m — dla linii 0 napciu znamionowym powiej 110 KV.



Zurawie samojezdne, koparki i inne gaizenia ruchome, ktére mggblizy¢ sie na
niebezpiecza odlegta¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektresrgetycznych,
powinny by wyposaone w sygnalizatory nagiia.

Rozdzielnice budowlane gitu elektrycznego znajdage st na terenie budowy

nalezy zabezpieczyprzed dosipem osdb nieupowaionych.

Rozdzielnice powinny hyusytuowane w odlegéai nie wigckszej nz 50,0 m od

odbiornikéw energii.

W razie stosowania wdzen zatadowczo-wytadowczych zachowanie odlégigodanych w
ust. | odnosi & do najdalej wysuriego punktu ruchomego lub stalego elementéw tych
urzadzen oraz tadunku transportowanego tymiagdzeniami.

Skrzynki rozdzielcze pdu do _zasilaniaurzadzen mechanicznych na placu budowy powinny
by¢ zabezpieczone przed dgstm o0sOb niepowotanych. Skrzynki te powinny¢ byak
rozmieszczone na placu budowy, aby odlgglod uradzen zasilanych byta jak najkrétsza i
nie wigcksza nk 50 m. Padczenia przewodow elektrycznych z gaizeniami mechanicznymi
powinny by wykonane w sposéb zapewnigy bezpieczistwo pracy osdb obstugigych te
urzadzenia oraz zabezpieczone przed uszkodzeniami miezhgmi.

Kontrola okresowa stanu wudzen elektrycznych pod wzgtlem bezpieczestwa powinna
odbywa si¢ co najmniej dwa razy w roku, w okresach najmnijzgstnych dla stanu izolacji
tych uradzea i ich oporndci, a ponadto:

1)przed uruchomieniem wdzenia po dokonaniu zmian, przerébek i napraw zaoow
elektrycznych, jak i mechanicznych,

2) przed uruchomieniem wdzenia, ktére nie byto czynne przez okres jednegsiaca lub
diuzej,

3) przed uruchomieniem wdzenia po jego przemieszczeniu.

Przy zastosowaniu w budowlanych adzeniach elektrycznych przekaka ochronnego
nalezy sprawdzé dziatanie tego przekaika kazdorazowo na poatku kazdej zmiany.

llos¢ wody do celéw higienicznych przypadeg dziennie na kalego pracownika
jednoczénie zatrudnionego nie nie by mniejsza ni:

a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancgakodliwymi, trupcymi lub zakanymi albo
powodujcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przykadkorzystania z natryskow,
b) 90 | - przy pracach bruaaych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajicych zapewnienia natgtej higieny procesow technologicznych, w tym 60 |
przypadku korzystania z natryskow,

c) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. jab”.

Niezaleznie od ilgci wody okrélonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewnt, co najmniej 2,5 |
na dolg na kady metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkammagajcej
polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, pigz¢

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnigzliwwych nalery zapewn:

- positki wydawane ze wzgllow profilaktycznych,

- napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny dgpstosowane do warunkéw wykonywania
pracy.

Positki profilaktyczne naley zapewné pracownikom wykonucym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodigym w cagu zmiany roboczej efektywny
wydatek energetyczny organizmu pawy1500 kcal u rizczyzn i powyej 1 000 kcal u
kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w olgesmowym; za okres zimowy uwa Sk
okres od dnial listopada do dnia 31 marca.

Napoje naley zapewnt pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy tentpeza otoczenia ponej 100C lub powsyej
25 0C.



Pracownik mae przyradza sobie positki we wkasnym zakresie z produktéwptranych od
pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pigmy za positki i napoje.

Na budowie, ktorej czas trwania nie przekea jednego roku, nale urzadzic dla
pracownikOw wydzielone pomieszczenie na jadalni szatng oraz pomieszczenia do
gotowania napojow, suszagrodziezy, umywalng i usepy.

Na budowach wieloletnich nate urzadzi¢ dla pracownikéw szatnie na odziezyst, i brudr,
jadalnk, suszarng odziery, umywalnie, natryski, pomieszczenie do gotowanapojow,
kabiny higieny osobistej dla kobiet i gpy.

Pomieszczenie na jadatmalezy wyposay¢ w stoly i taborety, a pomieszczenia na szaini
szafki ubraniowe wentylowane i taborety - w liczb@powiadajcej wielkasci zatrudnienia.
Powierzchnia iytkowa szatni odzig/ czystej powinna wyno&io,65 nf, a szatni odziey
brudnej - 0,50 rmna jednego pracownika. Szatnia odyiezystej i szatnia odzig brudnej
powinny migci¢ si¢ w wyodrbnionych pomieszczeniach.

Powierzchnia jadalni nie me wynost mniej niz 0,70 nf na jednego pracownika
najliczniejszej zmiany.

Przy zatrudnieniu na budowie ggej niz 5 kobiet naley dla nich uradzi¢ kabirg higieny
osobistej o powierzchni co najmniej 1,56, wyposaon w bidet i umywalk z cieph i zimng
woda. Jedna kabina powinna przypadejwyzej na 200 kobiet.

W suszarni odztg powinno przypadaco najmniej 0,40 fmpowierzchni na jednego
pracownika najliczniejszej zmiany. Suszarnia powianajdowa si¢ obok szatni.

Na kazdych 7 pracownikow najliczniejszej zmiany powinnamywalni przypadaco
najmniej jedno stanowisko do mycia.

Ciepta woda powinna ldydoprowadzona do co najmniej 60% zainstalowanyciwatek.
Umywalnie powinny mié powierzchng zapewniajca dostp do umywalek i posiada
bezpdrednie padczenie z szatniami.

Pomieszczenie do gotowania napojowayaleyposayc w zlewozmywak z ciepti zimna
woda.

Odlegtai¢ od stanowisk pracy do jadalni nie powinna przekad200 m, a do szatni - 500 m.
Jezeli jadalnia nie gsiaduje z umywali nalezy wydzielic obok jadalni punkt mycia rak (I na
20 osoh

Ustep powinien posiadaco najmniej jedno oczko ugtowe na 25 zatrudnionych.

W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzirpuwby zapewnione ogrzewanie do
temperatury zgodnej z normamingavowymi i normatywami technicznymi projektowania.
W sprawach dotyexych uradzea higieniczno-sanitarnych, nie uregulowanych w rjgagm
rozdziale, maj zastosowanie przepisy w sprawie ogolnych warunkigieniczno-sanitarnych
w nowo budowanych lub przebudowywanych zaktadazkmystowych.

Scinanie, obalanie i karczowanie drzew znajdy¢h s na placu budowy naty wykonywa
zgodnie z przepisami w sprawie bezpigstea i higieny pracy pracownikéw zatrudnionych
przy pozyskaniu drewna, karpinyywic.

W obrebie budowy wyznaczystrefy niebezpieczne. Do stref tych zaliczarsiejsca
zagraone spadaniem przedmiotéw lub materiatow albaliwoscia wpadnecia cztowieka do
zagkbienia. Strefa niebezpieczna niezady mniejsza ni 1/10 wysokéci, z ktérej mog
spadé materiaty lub narazia, jednak nie m by¢ mniej niz 6,0 m.

W tej odlegtdci ustawt bariery ochronne lub rozgnaé linki na wysokdci 1, 1 m
pomalowane odcinkami faglpomaraczow,.

Otwory i zagtbienia niebezpieczne dla ludzi oraz doty | wykagyodzt barierkami
ochronnymi z pagcza na wysokéci 1,1 m od terenu, gdzie naleumieici¢ desk

krawedziowa o szerokéci 15 cm.



Wolna przestrzé miedzy po¢cza a deska krawdziowa wypetnic w sposéb zabezpieczay
ludzi przed spadaciem z wysokéci.

Ogrodzenie placu budowy powinno réysoka¢é min.1,5 m i nie powinno stwarza
zagraenia dla ludzi.

2. PRZYGOTOWANIE DO PROWADZENIA ROBOT.

Przed przysipieniem do robot nakly wykona& prace przygotowawcze zaziane z pomiarami,
badaniem gruntu, organizagjpbdt, ustaleniem miejsc do odktadania ziemi rocgj
odwazeniem urobku, odprowadzeniem wody z wykopu itpyskéa® zezwolenie na
rozpoczcie robot i komisyjnie przyg teren pod budogwraz z niezbdnymi reperami
geodezyjnymi.

Projektowan o$ kanatu (przewodu) ,natg oznaczy w terenie w sposob trwaly i widoczny z
zalazeniem reperow roboczych.

Punkty na osi trasy ruragéw naley oznaczy za pomog drewnianych palikow, tzw. kotkow
osiowych z gwadziami.

Kotki osiowe naley wbi¢ na kadym zatamaniu trasy i — osiach wszystkich studziene
(dotyczy rurocagéw),i na odcinkach prostych. Nazkiym odcinku nal&y utrwali¢ co

najmniej 3 punkty.

Kotki swiadki wbija st po dwu stronach wykopu, tak aby istniataaieo s¢ odtworzenia jego
0si rurocagow podczas prowadzenia robot.

Repery robocze natg nawikzat do reperow sieci ggtwowej.

Przed przysipieniem do robdt ziemnych nalewykona urzadzenia odwadniage,
zabezpieczage wykopy przed wodami opadowymi, powierzchniowygruntowymi.
Urzadzenia odwadniage naley kontrolowa i konserwowa przez caly czas trwania robot.
Obnizenia wod gruntowych natg dokonywa, gdy woda uniemdiwia wykonywanie
wykopu.

Obnizenia wod gruntowych natg przeprowadzatak, aby nie zostata naruszona struktura w
podtazu wykonywanego obiektu, anizev podiazu sisiednich budowli.

W obrebie budowy wyznaczystrefy niebezpieczne. Do stref tych zaliczarsiejsca
zagraone spadaniem przedmiotow lub materiatéw albaliwoscia wpadnécia cztowieka do
zagkbienia. Strefa niebezpieczna niezady mniejsza ni 1/10 wysokéci, z ktérej mog
spadé materialy lub nara@zia, jednak nie me by mniej niz 6,0 m.

W tej odlegtdci ustawt bariery ochronne lub rozgina¢ linki na wysokdci 1, 1 m
pomalowane odcinkami farba pomacaows.

Otwory i zagkbienia niebezpieczne dla ludzi oraz doty | wykagyodzt barierkami
ochronnymi z pagcza na wysokéci 1,1 m od terenu, gdzie najleumiesci¢ desk
krawedziowa o szerokéci 15 cm.

Wolna przestrzé miedzy pogcza a deska krawdziowa wypetnic w sposéb zabezpieczay
ludzi przed spadaciem z wysokéci.

Ogrodzenie placu budowy powinno réysoka¢ min.1,5 m i nie powinno stwarza
zagraenia dla ludzi.

3. WYKOPY.

3.1.Wykonywanie wykopéw.

I. Wykonywanie wykopdéw wraz z ich ewentualnym odwimthiem naley przeprowadza
zgodnie z warunkami podanymi w niniejszym rozdziab@racowanych dla danej budowy.
Wykop naley rozpoca¢ od najniszego punktu, aby zapewrgrawitacyjny odptyw wody z
wykopu w dot po jego dnie. W uzasadnionych przygattkdopuszczaesrozpoczcie wykopu



w innym punkcie. Wykopy waskoprzestrzenne naleodeskowdé z zastosowaniem rozpor.
Sciany wykopow szerokoprzestrzennych agledeskowé i podeprzé konstrukci
usztywniajca.

W trakcie realizacji robot ziemnych najenad otwartymi wykopami ustawtawy celownicze
umazliwiajace odtworzenie projektowanej osi wykopu i przewodaz kontro¢ rzednych dna.
tawy celownicze naley montowa nad wykopem na wysokao ok. | m nad powierzchaiterenu
w odstpach wynoszcych ok. 30 m. Lawy powinny méevyrazne i trwate oznaczenie
projektowanej osi przewodu. Gorne kkglzie celownikow naley ustawt zgodnie z rgdnymi
projektowanymi za pomamiwelatora.

Potazenie celownikow naley sprawdza codziennie przed rozpogzem montau przewodow.
Dno wykopu powinno byréwne i wykonane ze spadkiem ustalonym w dokunointa
technicznej. Spod wykopu wykonywanegoznie naley pozostawé na poziomie wyszym od
rzednej projektowanej o ok. 5 cm, a w gruntach nawonych o ok. 20 cm. Przy wykopie
wykonywanym mechanicznie spéd wykopu ustatensi poziomie ok. 20 cm viggzym od
rzednej projektowanej, bez wzglu na rodzaj gruntu. Wykopy nalewykonywa bez
naruszenia naturalnej struktury gruntu. W gruntgmbistych wykop nals wykona
pocatkowo do gébokasci mniejszej od projektowanej zgodnie z p.6, agm@ase pogebi¢ do
wiasciwej giebokasci bezpdrednio przed uteeniem podsypki piaskowej lub elementow dennych
kanatu.

Przy wykonywaniu wykopow w bezpednim gsiedztwie istnigjcej budowli na gibokasci
réwnej lub wekszej niz glebokas¢ posadowienia tych budowli naleje zabezpieczyprzed
osiadaniem i odksztatceniem. Tolerancja digmgch dna wykopu nie powinna przekracz8
cm dla gruntéw zwdztych, +5 cm dla gruntdw wymagajych wzmocnienia. Natomiast
tolerancja szerokoi wykopu wynosi +5 cm.

3.2.Zabezpieczenie wykopow przed zalaniem wga opadow atmosferycznych.

W celu zabezpieczenia wykopéw przed zalaniemawodpadow atmosferycznych powinnycby
zachowane co najmniej nagtijace warunki:

a) powierzchnia terenu powinnadyyprofilowana ze spadkiem urawiajacym fatwy odptyw
wody poza teren przyleggajy do wykopu,

b) w przypadku konieczgoi odprowadzenia wéd opadowych rowami odlégh planie,
pomiedzy krawedzia dna rowu odwadniagego a krawdzia dna wykopu, nie powinna By
mniejsza od obliczonej zgodnie z p. 2.3.3.

c) wprowadzenie wéd z rowow odwadn@jch do studzienek zbiorczych w wykopie powinno
by¢ wykonane w miejscach odpowiednio zabezpieczonyeédorozmyciem.

3.3.Wykopy otwarte nieobudowane o skarpach nachyhych.

3.3.1. Nachylenie skarp wykopow

powinno by wykonane zgodnie z dokumentgcjprzy gkbokasci wykopu do 4 m i nie
wystepowaniu wody gruntowej i usuwisk, oraz nie aainiu naziomu w zaggu klina odtamu.
Dopuszcza ginastpujace bezpieczne nachylenie skarp:

- w gruntach bardzo spoistych 2:1,

- w gruntach kamienistych (rumosz, wietrzelina), -

skalistych spkanych 1:1,

- W pozostatych gruntach spoistych oraz -

wietrzelinach i rumoszach gliniastych 1:1,25,

- w gruntach niespoistych :1,%, przy rbwnoczesnym zapewnieniu tatwego i
szybkiego odptywu wod opadowych od kkgilzi wykopu z pasa terenu szerékioréwne;j
trzykrotnej gkbokasci wykopu oraz zabezpieczeniu podagochylonej skarpy na dnie wykopu.



3.3.2. Odchylenia spadkéw nachylonych skarp wykopaie powinny przekracza +5 %.

3.3.3. Szczegolne warunki bezpiedastwa pracy.

a. W obebie klina odtamuciany wykopu niedopuszczalna jest komunikacja oalze
publicznej. Odlegt& b krawedzi wykopu mierzona w planie od przylegtej keglai jezdni
powinna by nie mniejsza od obliczonej wg wzoru:

H
b>

) +0,5 [m] (1)
tgdu

w ktorym:

H - glebokas¢ wykopu liczona od ralnej terenu do kzdnej dna wykopu,

@u - kat stoku naturalnego (tarcia wegirenego gruntu) w stopniach,

zalezny od rodzaju gruntu .

b. Odlegtac¢ a kravedzi dna wykopu od pionoweégiany fundamentu budowli posadowionej
powyzej dna wykopu i gsiadupcej z nim, jeeli nie % zastosowane zgodnie z dokumentac]
specjalne zabezpieczenia, nie powinnaioyiejsza od obliczonej w metrach wg wzoru:

-H+0,3
a>. +0,5 [m] (2)
tgdu

w ktérym:

H i Qu. -jak we wzorze (l)

h - gkbokas¢ fundamentu budowlissiadupcej liczona od rednej

terenu do rgdnej posadowienia fundamentu budowli, m.

c. Zabezpieczeniasiadupcej z wykopem budowli w przypadku niegativosci zachowania
warunkow okrélonych w poz. b) powinno dla ochrony przedaiweoscia zsuwu gruntu spod
fundamentow przebieganastpujaco:

- przed przysipieniem do robo6t ziemnych naleprzeprowadi ogledziny, czy nie wysipuja
spekaniascian i w przypadku ukazaniagsspekania naley zatazy¢ na nich plomby szklane, a w
szczegOlnych przypadkach najeosadzé w fundamentach stalowe trzpienie,

- wykonupc roboty ziemne naky pozostawé obudowe wykopu, ewentualnie zbudowanur
oporowy, optymalnie zagci¢ zasyp i wykoné jego stabilizag, lub wykon& zabezpieczenie w
inny rownorzdny sposob.

d. Wydobyty grunt powinien gy skladowany z jedne] strony wykopu z pozostawieniem
pomiedzy krawedzia wykopu a stop odktadu wolnego pasa terenu o szesgkao najmniej | m
dla komunikaciji; kgt nachylenia skarpy odktadu wydobytego gruntu rogvipien by wickszy
od kata @u jego stoku naturalnego; obudowa wykopu powiprzenié¢ napor spowodowany
obcizeniem terenu gruntem sktadowanym w ggsiklina odtamuciany.

e. W przypadku nienmmosci zachowania warunkéw oldlenych w poz.d) wydobyty grunt
powinien by wywieziony na odkfad staty zgodnie z dokumeri&ap przesunity, tak aby
odlegtai¢ ¢ podnaa nachylonej skarpy odktadu tymczasowego od gdmasyedzi byta rowna
glebokasci wykopu H, lecz nie mniejszamnb m.

f. Odlegta¢ d w planie ponddzy przylegtymi rownolegtymi kraedziami dna jednocZeie
wykonywanych gsiadupacych ze sopwykopow gkbszych od | m nie powinna bynniejsza od
obliczonej wg wzoru:



-A
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w ktérym:
H - gkkbokas¢ wykopu gkbszego liczona od ¢dnej terenu do kddnej dna

wykopu, m, @u -jak we wzorze (l),
przy czym wykop gibszy powinien b§ wykonywany wczéniej.
g. Zabezpieczenia skrzywan wykopu z uradzeniami podziemnymi powinny byvykonane w
sposoOb wskazany przezytkownikdéw tych uradze.
h. Lokalizacja drogi dla potrzeb wykonawcy wzdtwykopu w zasigu klina odtamu gruntu
powinna by udokumentowana obliczeniami statycznymi uwdgliajacymi najniekorzystniejsze
oddziatywanie na obudawwykopu przenoszonego naannaporu gruntu przy ohgionym
naziomie.
i. Wyjscia (zegcia) po drabinie z wykopu powinny bywykonane, z chwil oskgniccia
gtebokasci wickszej nz | m od poziomu terenu, w odledtach nie przekraczgych 20 m.

4. Roboty budowlano-montaowe .

Zagraenia wysgpujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — momaych:

- upadek pracownika z wysaod@ (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zaleezpnia
otwordw technologicznych w powierzchni stropu; bralkezpieczenia otworow prowadych
na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika plyprefabrykowan wielkowymiarows podczas wykonywania
rob6t montaowych przy uyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w srefi
zagraenia, tj. w obszarze rownym rzutowi przemieszczaretigmentu, powkszonym z
kazdej strony o 6,0m).

Roboty montaowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elendan

wielkowymiarowych mog by¢ wykonywane na podstawie projektu montaraz planu ,bioz”
przez pracownikdéw zapoznanych z instrakmjganizaciji montau oraz rodzajemaywanych
maszyn i innych urgzer technicznych.

Przebywanie 0sOb na gérnych ptaszczyzria@m, belek, stupdw, ram lub kratownic oraz na
dwdéch niszych kondygnacjach, znajdaych st bezpdrednio pod kondygnagj na ktorej
prowadzonegroboty montaowe, jest zabronione.

Prowadzenie monta z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy pedkaosci wiatru powyej 10 m/s,

- przy ztej widocznéci o zmierzchu, we mgle i w porze nocneggk stanowiska pracy nie
maja wymaganego przepisami @dnego dwietlenia.

Odlegtas¢ pomigdzy skrajna podwozia lub platformy obrotoweprawia a zewetrznymi
cze$ciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanegwimna wynosi co najmniej 0,75 m.
Zabronione jest w szczegOku:

- przechodzenia 0s6b w czasie pragsawia pomg¢dzy obiektami budowlanymi a podwoziem
zurawia lub wychylania siprzez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatéw i wyrobdw pogdizy skrajni zurawia budowlanego lub poguizy
torowiskiemzurawia a konstrukgjobiektu budowlanego lub jego tymczasowymi
zabezpieczeniami.

Punktyswietlne przy stanowiskach moutavych powinny by tak rozmieszczone, aby
zapewnialy rownomierneswietlenie, bez ostrych cieni i@lien 0sob.

Elementy prefabrykowane mga zwolné z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w
miejscu wbudowania.

W czasie zakfadaniaggtenh montaowych, wykonywania robo6t spawalniczych, odczepiania



elementdéw prefabrykowanych z zawiesi i betonowabhykéw naley stosowa wytacznie
pomosty montzowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montau, w szczegolni stupow, belek i wizaréw, naley stosowa podktadki pod
liny zawiesi, zapobiegage przetarciu i zalamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach pykéatanych oséb, przedmiotow,
materiatéw lub wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywage na stanowiskach pracy, znajghg s¢ na wysokéci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny byabezpieczone balustegdrzed upadkiem z
WYSOKGCI.

Balustradami powinny ldyzabezpieczone:

- krawedzie stropow nie obudowanyébianami zewatrznymi,

- pozostawione otwory écianach (drzwiowe, balkonowe, szybowndgowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzomgisace lub do ktorych nitiwy jest dosgp ludzi,
nalezy zabezpieczyprzed maliwoscia wpadnécia lub ogrodz balustrad.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powmie zapewnione mocowanie
koncowki linki bezpieczastwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadniogipmej,
zamocowanej na wysoka okoto 1,50 m wzdta zewrgtrznej strony krawdzi przegcia.
Wytrzymala¢ i spos6b zamocowania prowadnicy, powinny uwdgiac obcazenie
dynamiczne spadgjej osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecZdgrzemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczéstwa szelek bezpieczgtwa powinna b§zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomoa urzadzenia samohanugego.

Dtugaosc linki bezpieczéastwa szelek bezpieczgtwa nie powinna liywicksza nk 1,50 m.
Amortyzatory spadania ni@ svymagane, jeeli linki asekuracyjnegsmocowane do linek
urzadzen samohamujcych, ograniczagych wysapienie sity dynamicznej w momencie
spadania, zwtaszcza aparatow bezpigstzea lub pasow bezwitadémowych.

Osoby korzystace z uradzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych pddes
roboczych powinny bydodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysbka pomog
prowadnicy pionowej, zamocowanej niezale od lin nédnych drabiny, krzesetka lub podestu.
Ponadto, naley ustalt rodzaje prac, ktére powinny bywykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wdglna maliwos¢ wystpienia szczegblnego
zagraenia dla zdrowia lulaycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysakopowyzej 2,0 m w przypadkach, w ktorych
wymagane jest zastosowakiredkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysok

5. Maszyny i urzadzenia techniczne aytkowane na placu budowy.

Zagrazenia wysgpujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przyyciu maszyn i
urzadzen technicznych:

- pochwycenie kaczyny gérnej lub kaczyny dolnej przez nap (brak petnej ostony nagu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnejdy koparki przy wykonywaniu robét na placu
budowy lub w miejscu dogbnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- poraenie padem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodévlezas/ch uradzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urgdzenia techniczne oraz natizia zmechanizowane powinnydy
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnistzukcp producenta oraz spetiia
wymagania okrdone w przepisach dotygzych systemu oceny zgoditn

Maszyny i inne urzdzenia techniczne, podlege¢ dozorowi technicznemu, mohy¢
uzywane na terenie budowy tylko wowczaggiewystawiono dokumenty uprawnigge do ich
eksploataciji.



Wykonawca, @ytkujacy maszyny i inne uezlzenia techniczne, nie podlegzg dozorowi
technicznemu, powinien udepni¢c organom kontroli dokumentacjechniczno — ruchoadub
instrukcg obstugi tych maszyn lub wdzen.

Operatorzy lub maszyui zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkdéw i innyohaszyn o
napzdzie silnikowym powinni posiadavymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innychdee technicznych, ktore nie posiadaj
kabin, powinny by:

- zadaszone i zabezpieczone przed spagaii przedmiotami,

- ostonkte w okresie zimowym.

6. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdlnie
niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpiedmstwa i higieny pracy dla pracownikdéw zatrudnionyeh
stanowiskach robotniczych, przeprowadzgako:

- szkolenie wsfpne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzargevs oparciu o programy poszczegolnych rodzajow sakial
Szkolenia wsgpne ogolne (,instruktaogolny”) przechodz wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i raguhach pracy, zasadami bhp
obowigzujacymi w danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielpierwszej pomaocy.
Szkolenie wsgpne na stanowisku pracy (,Instruktstanowiskowy”) powinien zapozéa
pracownikow z zagreeniami wysgpujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zag#eniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywaniaypnadym
stanowisku. Pracownicy przed przyseniem do pracy, powinni Byzapoznani z ryzykiem
zawodowym zwgzanym z pragna danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkoleniaguaego ogélnego, szkolenia wghego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawgdovpowinien by potwierdzony przez
pracownika na gmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wsipne podstawowe w zakresie bhp, powinny pszeprowadzone w okresie nie
dtuzszym n# 6 — miestcy od rozpoczcia pracy na ok&onym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikatruznionych na stanowiskach
robotniczych, powinny hyprzeprowadzane w formie instruktanie rzadziej i raz na 3 —
lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych gyt szczegoélne zagrenia dla zdrowia lub
zycia oraz zagrgenia wypadkowe — nie rzadziegnmaz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatendnawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o nagzie silnikowym powinni posiadavymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elg&anymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny Byudostpnione pracownikom do statlego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczsstwa i higieny pracy dotyaze:

- wykonywania prac zvwazanych z zagreeniami wypadkowymi lub zag#eniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych wdzen technicznych,

- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilmézpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okrga¢ czynndaci do wykonywania przed rozpogdem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania daneypcaynndéci do wykonywania po jej
zakaczeniu oraz zasady pepbwania w sytuacjach awaryjnych stwaszgch zagraenia dla



zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopsci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nieipda wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiefnosci, a take dostatecznej znajorw przepisdw oraz
zasad BHP.

Bezpdredni nadzér nad bezpiedstwem i higien pracy na stanowiskach pracy spraywuj
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) orasstrz budowlany, stosownie do
zakresu obowaizkOw.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajce niebezpieczagstwom wynikajacym
z wykonywania robét budowlanych.

Bezpdredni nadzér nad bezpiedstwem i higien pracy na stanowiskach pracy spraywuj
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) orasstrz budowlany, stosownie do
zakresu obowaizkOw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowyadai do powstania bezfednich
zagraen dlazycia lub zdrowia pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy macy :

a) niewtdciwa ogolna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanielag

2) niewtaciwe polecenia przeimnych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwaniagtczynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor o¢lsstw od zasad bezpiedstwa pracy,

6) brak lub niewtéciwe przeszkolenie w zakresie bezpiecste/a pracy i ergonomii,

7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskiarainiub bez badalekarskich;

b) niewt&ciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewt&ciwe usytuowanie uszlzer na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie prz&jia i dogcia,

3) braksrodkéw ochrony indywidualnej lub niewdieiwy ich dobor.

- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy prag:

a) niewtgciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnegodze zrodtem zagréenia,

2) niewlaciwa stateczn@ czynnika materialnego,

3) brak lub niewtéciwe urzadzenia zabezpieczaje,

4) braksrodkéw ochrony zbiorowej lub niewdeiwy ich dobdr,

5) brak lub niewtéciwa sygnalizacja zagzen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do tramigpkonserwacji lub napraw;

b) niewt&ciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zgstzych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametrow technidanyc

¢) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materialowe czynnika materialnego;

d) niewtaciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego
3) niewtaciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.



Osoba kierujca pracownikami jest obowzana:

- organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadaapieczéstwa i higieny
pracy,

- db& o sprawné¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadmgje z
przeznaczeniem,

- organizowa, przygotowywa i prowadz¢ prace, uwzgldniajc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymmnymi chorobami zwjzanymi z
warunkamisrodowiska pracy,

- dba& o bezpieczny i higieniczny stan pomieszcpeacy | wyposzenia technicznego, a tak
0 sprawnéc srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodngzeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wyptijacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy,

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymafydohp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpigcian

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwseluy,

- wykazu prac wymagagych szczegolnej sprawém psychofizycznej kierownik budowy
powinien podj¢ stosownerodki profilaktyczne majce na celu:

- zapewnt organizacj pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpiecygpracownikow przed
zagraeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdwadiwych i uciazliwych,

- zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powagbych takich zagrien.

W razie stwierdzenia bezfedniego zagreenia dlazycia lub zdrowia pracownikéw osoba

kierujaca, pracownikami obowtana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i qual]

dziataa w celu usunicia tego zagrienia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinné oyyposaeni wsrodki ochrony indywidualnej

oraz odzie i obuwie robocze, zgodnie z talhelorm przydziatérodkow ochrony

indywidualnej oraz odzigy i obuwia roboczego opracowaprzez pracodawc

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zasli@i bezpieczestwa tytkownikdw

tych srodkow powinny zapewnéawystarczajca ochrorg przed wystpujacymi zagraeniami

(np. upadek z wysokai, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowjzany jest informowéapracownikow o sposobach postugiwania si

tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks priaggdn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
pbézn.zm.),

- art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prabmlowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z
pézn.zm.),

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze teadmym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z pam.),

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpn@02 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy planu bezpiegmtwa i ochrony zdrowia oraz szczegoétowego zakredmajow
robét budowlanych, stwarzajych zagraenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151
p0z.1256),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni& @aja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpista i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnid @aja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajcych szczegolnej sprawém psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287),



- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnig @aja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktére powinny ywykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Rip®z. 288),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn@ @aja 1996 r. w sprawie uprawnie
rzeczoznawcow do spraw bezpietztva i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktorych przewidujeggpomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztenko
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290),

- rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sfegorofilaktycznych

positkow i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278),

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn@®&rzenia 1997 r. w sprawie
0golnych przepiséw bezpieamtwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 zxin.),

- rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wéz 20001 r. w sprawie bezpieéséwva i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i inny@hdzen technicznych do rob6t ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263),

- rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. waspie rodzajow urgdzen
technicznych podlegagych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021),

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008 sprawie bezpiecastwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlan@h U.Nr 47 poz. 401).

Spadzit :



