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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

\

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu w Piszu
do ktérego jest adresowana oferta

wspierania i upowszechniania kultury fizycznej oraz turystyki i

n . " 1)
2. Rodzaj zadania publicznego krajozhawstwa

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Klub Sportowy "Power Factory", ul. 1 Maja 2b, 12-200 Pisz

NIP: 8491595230; REGON: 389152205

Forma prawna: stowarzyszenia niewpisane do krs

Organ rejestrowy: STAROSTA POWIATU PISKIEGO

Rodzaj rejestru lub ewidencji: ewidencja uczniowskich klubéw sportowych i klubéw sportowych dziatajacych w formie
stowarzyszen, ktérych statuty nie przewiduja prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

Dane kontaktowe:

e-mail:

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania Udziat zawodnikéw Klubu Sportowego Power Factory w Mistrzostwa Europy XPC w Tréjboju Sitowym
. 2023

publicznego

2. Termin realizacji Data rozpoczecia 15.03.2023r. Data 26.03.2023 r.

zadania publicznego® zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie obejmuje udziat 8 zawodnikéw reprezentujgcych powiat piski w barwach Klubu Sportowego Power Factory w
Piszu Mistrzostwa Europy Federacji XPC w pojedynczych bojach tréjboju sitowym (XPC European Championship 2023),
ktore odbedg sie w Siedlcach w terminie: 22-26.03.2023.

Wytypowani do udziatu w mistrzostwach zawodnicy s3 mieszkaricami gmin Pisz i Orzysz (2 kobiety, 6 mezczyzn). Zawody
odbedg sie wedtug zasad i przepiséw obowigzujgcych w Federacji XPC Poland. Mistrzostwa s jednymi z najwiekszych
rozgrywanych tego typu zawoddéw na terenie naszego kraju. Tylko w zesztym roku w zawodach udziat wzieto ok. 500
zawodnikdéw z 8 krajéw, w tym z Polski, Niemiec, Czech, Stowacji, Szwecji, Armenii, Azerbejdzanu.

Trdjbdj sitowy sktada sie z trzech tych samych ¢éwiczen: przysiad ze sztangg, wyciskanie na tawce poziomej, martwy ciag.

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).

2 ) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




To dyscyplina sportu zaliczana do gatunku sitowych, ktérej historia siega lat 50 XX wieku. Sktada sie ona z trzech ¢wiczen,
wymagajacych sity miesni, pozwalajacej podnosi¢ spore cigzary. Dokiadne zasady wykonywania tréjboju sitowego
okreslane sg przez Miedzynarodowa Federacje Tréjboju Sitowego (IPF). Konkurencje, w ktérych wezmg udziat zawodnicy
Klubu przeprowadzane bedg w podziale na kategorie: ze wzgledu na wiek: junior, senior, weteran; ze wzgledu na klase:
mistrzowska klasa miedzynarodowa, mistrzowska klasa krajowa, klasa 1, klasa Il, klasa lll. Podczas kazdego boju
wykonywane bedg trzy podejscia, podczas ktdrych celem jest podniesienie jak najwiekszego cigezaru. Wyniki uzyskane w
kazdym boju beda sumowane, co da wynik catego tréjboju. Zwyciezcy typowani bedg w poszczegdlnej kategorii wsréd tych,
ktorzy uzyskajq najwyzszy wynik po zsumowaniu bojéw.

Tréjboj sitowy to odmiana podnoszenia ciezaréw olimpijskich. Korzysci, jakie tréjbdj sitowy przynosi trenujgcym ten sport
sg znaczne. Wymodg ciezkiego podnoszenia powoduje intensywne spalanie duze ilosci kalorii, a w rezultacie tkanki
ttuszczowej. W dtuiszej perspektywie mozesz zwiekszy¢ tempo metabolizmu. Trening sitowy buduje migsnie, zwigksza
gestos¢ kosci, a wedtug ostatnich badan dotyczacych zdrowia mézgu nawet spowalnia neurodegeneracje. Ponadto,
zmniejsza wiele czynnikdw ryzyka osteoporozy poprzez zwiekszenie sity i masy kostnej, wptywa na wzrost masy miesniowej

i poprawa postawy oraz spowalnia proces starzenia.

Realizacja zadania poprzez wsparcie udziatu reprezentantéw Klubu Sportowego ,Power Factory” w Mistrzostwa Europy
XPC w Trdjboju Sitowym 2023 przyczyni sie do wspierania i upowszechniania kultury fizycznej wsréd mieszkancow powiatu

piskiego.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Rlanowany pcfzmm °S'a§f"¢°'a Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédto
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé 5 - 5 s . .
informacji o osiggnigciu wskaznika
docelowa)
Udziat zawodnikéw z obszaru powiatu 8 0séb Lista zawodnikdw, zdjecia
piskiego w Mistrzostwa Europy Federacji
XPC w trdjboju sitowym (XPC European
Championship 2023)
upowszechnianie kultury fizycznej wéréd 1 artykut informacja na profilu spotecznosciowym
mieszkancéw powiatu piskiego poprzez
promowanie dyscypliny trdjboju sitowego
Udzial reprezentacji powiatu piskiego w 1 informacja na profilu spotecznosciowym
Mistrzostwa Europy Federacji XPC w tréjboju
sitowym (XPC European Championship 2023)

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda

wykorzystane w realizacji zadania

Od 2021r. jestesmy Klubem Sportowym zarejestrowanym w Starostwie Powiatowym w Piszu. Siedziba nasza miesci sie w

sitowni Power Factory w Piszu na ul. 1 Maja 2b. Nasza dziatalno$é polega na promowaniu sportowego trybu zycia, treningdw

sitowych. Nasi klubowicze uczestnicza w zawodach sportowych rangi krajowej i miedzynarodowej. W 2021r. i 2022r.

zorganizowaliSmy pod patronatem Burmistrza Pisza zawody sitowe - wyciskanie sztangi lezgc. Zawody przyciggnety

zawodnikéw z catej Polski. W 2022r. w zawodach uczestniczyto ok. 50 startujgcych.

Nasi klubowicze majg wiele osiggnie¢ sportowych m.in:

<« - wielokrotny zwyciezca Mistrzostw Europy, Pucharu Polski i Mistrzostw Polski federacji XPC

w kategorii paraolimpijskiej w konkurencji Martwy Cigg RAW. Rekordzista Polski i Europy w kategorii wagowej 82,5kg z




wynikiem 185kg.
} ; - wielokrotny medalista Mistrzostw Polski i Europy w kategorii junior23. Medalista wielu federaciji. jego koronna
konkurencja to wyciskanie sztangi lezac. jego oficjalny rekord to 200kg.
- Wielokrotny zwyciezca Mistrzostw Polski, Europy, oraz zawoddéw lokalnych. Startuje w wyciskaniu sztangi
lezac w kategorii masters 50+.
~w~uaian - Multimedalista mistrzostw Europy federacji XPC. Zdobyt cztery medale na jednej imprezie.
Jego koronne dyscypliny to przysiad i martwy cigg.
- zdobywca brazowego medalu Mistrzostw Polski federacji XPC w kategorii stuzb mundurowych. Uczestnik i
zdobywca medali lokalnych zawodéw w wyciskaniu sztangi na klatke.
k - wielokrotna medalistka Mistrzostw Polski, Ztota medalistka ostatniego Pucharu Swiata federacji XPC w
2022r.
oo ——es..__3 - Zdobyweczyni brgzowego medalu Pucharu Swiata w 2022r. federacji XPC, oraz brazowego medalu w

kategorii open. Jej koronna dyscyplina to martwy ciag. gdzie przy wadze 46 kg osiggneta wynik 90kg.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN Zrodet
1. Wpisowe za udziat zawodnikéw 2800 2560 0
3. noclegi 2040 0 2040
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 4840 2560 2040

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téwy);

2) pobieranie swiadczeri pienigznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* fzalegalia}tzoplacaniemnaleinodci-z-tytuluzobowigzaéh
podathkowyeh;

4) oferent™* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zalegal-ja)tzoplacaniemnaleznesci-ztytuluskiadekna

5) dane zawarte w czesci ll niniejszej oferty sg zgodne zKrajewym-Rejestrem-Sgdewym™ / inng wiasciwg ewidencja®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)




